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Preparación del pueblo de Dios

Comida espírirtual para la preparación del pueblo de Dios precedente de todas las naciones.

Tenéis que empezar, preparandÎ¿vos en vuestro pensamiento, aprendiendo a controlarlo

Tenéis que decidir realmente querer ser un verdadero hijo o hija de Dios, quererlo de todo
vuestro espíritu y de todo vuestro corazón.

Os voy a revelar que cada uno de vosotros tenéis al lado vuestro un ángel guardiano o varios,
ellos tienen por misión de soplaros, de inspiraros en vuestra alma , en vuestro corazón, escojos
que os permitirán de acercaros del Señor haciendo el bien al rededor de vosotros.

Naturalmente, el maligno y sus demonios existen también ellos escojieron de no reconocer
Dios y de intentar de demostrarle que los hombres tampoco Lo quierian.

Los demonios os soplan también, pensamientos mas egoistas, mas avispados, meten en valor
vuestro ego os empujan al desánimo,... Y especialmente os disuaden de las verdades
proveniendo de Dios y de nuestro Señor Jesuscristo.

Si no queréis aceptar los pensamientos buenos de vuestro ángel guardiano entonces a
menudo seguiréis los consejos de los otros que son muy fuertes y que conocen muy bien
vuestras debilidades.

Por ejemplo, si sois celosos o tenéis miedos , ellos van a alimentar vuestros celsos vuestros
miedos hasta haceros perder toda vuestra energia, hasta que vos desaniméis. Porque cuando
estáis cansados, lasos y abatidos no discernéis nada y estáis dispuestos a hacer todo los
pensamientos malos que ellos os soplan. Tenéis que aprender a percibir la natura , la origen de
los pensamientos que os pasan por la cabeza y reconocer que este o ese pensamiento no es
digno del comportamiento de un niño de Dios.

Al comienzo, es difícil, muchas veces caeréis pero con una poca de voluntad, de perseverencia
y vigilando lo consiguiréis. Una vez que cojeréis la costumbre de ser atento a lo que se pasa en
vuestra mente sera mucho mas facíl.

Dejados guiar por vuestro ángel guardiano, porque él tiene la misión de protegeros y cuando
holgáis le abris la puerta para que os pueda dar los pensamientos que os ayudaran realmente,
los cuales os haran crecer espíritualmente.

Pero para ser girado corectamente, tenéis que aprender a discernir , pero para distinguir
necesitáis el conocimeiento de las verdades divinas.



El conocimiento de Dios, la palabra de Dios contenida en la santa Biblia es la comida que Dios
dio siempre a su pueblo; Tenéis que rozar y leer. Pedid , y os será dado , rozad y recibiréis.

Mas seréis virtuosos, luminosos mas el ángel guardiano que esta al lado vuestro será fuerte y
poderoso porque en la parte de arriba , en el cielo todo esta jerarquisado.

Tenéis que aprender a amar Dios , a amaros vosotros mismos y amar los otros con sabiduría,
discernimiento, bondad, paciencia, desarrollando el sentido, con justícia , ,el conocimiento del
bien y del mal, tenéis también que ser capaz de anlizar el comportamiento superior que Dios
pide y el comportamiento inferior, saber exatamente lo que significan, aprender a aceptar la
libertad de escogimiento que Dios ofrece a cada hombre.

La libertad de escogimiento que Dios nos dio a todos los ser vivientes : a la jerarquia celeste
como a todos los hombres.

Si, Dios permitio a todas las criaturas celestes de hacer su propia elección cuando el Satanás
escogio de hacer el mal, es normal que Dios dea también la libertad de escogimiento a los
hombres. Dios prefiere que lo escojamos por amor, que deseemos vivir en la luz de su verdad,
jamas nos lo imponerá.

Debéis aprender a elevaros hacia la verdad divina y ser capaces de reconocer las verdades
humanas,saber distingüirlas.

Tenéis que aprender a ser un niño de Dios en cada momento del día , gracias al amor, por
vuestros pensamientos, por vuestras palabras y vuestros hechos..

Yo Dios del Universo os doy un metodo de trabajo para todos mis niños que quieren hacer
parte de mi Pueblo que resulta de todas las naciones.

La regla de oro es de aprender a Amarme, Yo, Dios del Universo, Creador del cielo y de la
tierra, el Dios de Israel, el Dios de Abraham, el Dios de Moises, el Dios de Jesucristo,etc,,,

La segunda regla de oro es de aprender a amar vuestro prójimo como vosotros mismos,
amarse y amar a los otros signífica concretamente que el limite que no debéis sobrepasar es
de no dañaros a vosotros mismos, ni tampoco dañar a los otros.

Este limite es muy impotante y es imperativo de bien entenderlo porque jamas llegaréis a
elevaros espíritualmente si no compredéis esta regla.

Todas las personas que se hacen daño a ellas mismas y a las otras no podran hacer parte de
mi pueblo sobre la nueva tierra porque nada de impuro entrarará en la nueva Jerusalén. Esto
esta escrito en el Apocalipsis de san juan y en muchos textos de la Santa biblia.

El cumplimiento de la perfección es el Amor, y el amor no permite ningún daño, ni en vuestro
pensamiento, ni en vuestras palabras , ni en vuestros hechos.

Tenéis la posibilidad de controlar vuestros pensamientos , vuestras palabras y vuestros
hechos.

Â¿ Como?

Esta comida espíritual os permitirá de llegar a ser el hijo de Dios como a El le gustaria que
seáis.



Para empezar, cuando pensáis , tenéis que aprender a daros cuenta en lo que estáis pensado,
la natura de vuestros pensamientos si pensáis en varias situaciones malsanas, negativas,
estos pensamientos vos dañan porque cuando entretenéis pensamientos inferiores no sois muy
luminosos.

Si vuestros pensamientos estan dirigidos contra alguien que vos hizo daño , debéis intentar de
no pensar al daño que vos han hecho porque automaticamente si seguis pensando en el daño
que recivistes vos encontraréis prisonieros de esos pensamientos negativos y siguiran
haciendovos daño mismo si la acción esta terminada y pasada.

No debéis entretener el daño en vuestra mente, tenéis que liberaros , es la verdad que vos
liberará el espíritu y el pensamiento.

Tenéis que aprender a orientar vuestro espíritu hacia pensamientos llenos de amor, hacia
pensamientos sanos que vos reconstruiran que vos daran la fuerza interiormente.

Tenéis que aprender a ser luminosos, clarosos, vivificantes como el sol que vivifica todo

Tenéis que reconquistar vuestro ser interior espíritual y ofrecerlo con amor a todos mis niños.

Tenéis que sobrepasar vuestra palabra , teniendo cuidado a lo que decis asi aprenderéis a no
haceros daño, ni a vosotros mismos, ni tampoco a los otros,.

No abráis la boca para decir inmundicias, judgamentos, palabras injustas o crueles.

Â¡ Intentad de aplicarlo y verificaréis los resultados!

Vuestros hechos deben ser , también vigilados de muy cerca.

Vuestros hechos y vuestras palabras no pueden de ninguna manera haceros daño ni a
vosotros ni a los otros,

Si no sabéis amaros y amar a los otros como Jesucristo vo lo pidio, el limite que Yo, Dios del
Universo vos prohibo de sobrepasar es de lastimaros y de lastimar a los otros.

Primeramente todos los hechos que vos concernan personalmente, reflexionad si vos hacen
daño a vosotros mismo.

Â¿ Como vuestros hechos pueden haceros daño?

Destruyendovos fisicamente,moralmente o psicologicamente.

Ahora cuando decidiréis de actuar, al princípio, tenéis que aprender a reflexionar, a discernir la
natura de vuestros hechos, preguntandoos si estos echos que queréis hacer vos permitiran de
vivir en armonia con vosotros mismos, vos permitiran de amejoraros o solo vos traeran
inconsistencias.

La calidad de vuestros hechos deber ser vigilada , es una costumbre que tenéis que cojer y
también la cantidad.

Porque una buena acividad puede ser dañosa si esta mal dirigida, demasiado o muy poco
,puede haceros daño.



Entonces , cuando pensáis , habláis o ejecutáis algo, tenéis que verificar que nunca vos hara
daño.

Unos ejemplos concretos :

Trabajar para satisfacer sus necesidades es muy normal y mismo indispensable, pero si
exageráis en el trabajo hasta no tener tiempo de ocuparos de vosotros , de vuestros niños, de
vuestra esposa o esposo, y también para rezar, para elevarvos espiritualmente , entonces el
trabajo es dañador para vosotros y para vuestra familia.

Hacer deporte es muy bien para la salud pero exagerar sin ningún control es dañador para
vosotros y para vuestra familia,.

Existen varias clases de daños.

El daño fisico, el daño espiritual y el daño psique.

El daño fisico son todos los hechos reprensibles que vos lastiman fisicamente como la drogua,
el alcohol, la violencia,etc..

El daño fisico concerniente a los otros reprensenta todos los hechos reprensibles que hacéis a
los otros, como la polución del aire, las peleas, matar los otros, obligar los otros fisicamente a
hacer algo que no quieren, etc...

El daño espiritual es impedir a los otros de elevarse hacia mi, Dios del Universo serviendose de
la fuerza fisica o de la fuerza del verbo.

Impedir a los otros de Amarme y empecerlos de elevarse hacia Mi Enseñanza.

El daño psique es también muy peligroso y sus consecuencias son muy desagradables para
los hombres.

Os voy a dar una frase a meditar : <Vuestra libertad se acaba a donde empieza la libertad
de los otros, y la libertad de los otros se para adonde empieza la vuestra>

Â¿ Como podéis hacer daño a los otros psicologicamente, voy a explicarvolo ?

Para empezar, culpabilizandolos sin parar, en su libertad de vivir su vida como ellos lo desean,
mismo si no os hacen ningún daño con palabras o con hechos.

El limite extremo entre el bien y el mal, el justo y el injusto, es el limite que sobrepasáis cuando
hacéis daño a otra persona por vuestros pensamientos , vuestras palabras, vuestros hechos,
obligandolos a vivir los problemas que resultan de vuestros malos hechos, de vuestros malos
escogimientos.

Si no sabéis tomar una buena decision y que decidís de hacer vivir a los otros los problemas
que resultan de ella, quejandoos, culpabilizandolos, obligandolos a aceptar los efectos
desastrosos de vuestros malos escogimientos y hechos, entonces rapidamenbte esta situación
se transforma para ellos y para sus familias en un terible peligro.

Es imperativo que comprendáis que hacéis daño a los otros cuando los empujáis por diversas
maneras a aguantar y a vivir las consecüencias de vuestros malos hechos.

Vuestros escogimientos no los concernan, respectad sus familias y sus vidas.



Vosotros le impedis psicologicamente y moralmente de vivir su propia vida , sus propios
escogimientos , les quitáis su libertad de vivir que Yo, Dios del Universo, doy a cada hombre.

Ademas cuando os permitís de dañar a los otros , los encarceléis psicollogicamente, les quitáis
todas sus fuerzas, su mente, su alegria, no pueden salirse de la prisión mental a donde los
habéis encerrado, porque sus mentes no estan libres, ellos no pueden parar de pensar en el
daño que estan aguantando.

Les impedis de guardar su mente libre para que mire hacia Mi, Dios del Universo, les quitáis la
posibilidad de vivir su propia vida con su propia familia, su mujer o marido y lo peor les quitáis
la fuerza de ocuparse de sus propios hijos.

Porque cuando la mente esta prisionierá por los daños que les hacéis vivir , ellos no estan
dispuesto a ocuparse de sus propías vidas, les quitáis las ganas de mirar los que viven al
rededor de ellos , sus hijos , mujer o marido.

Les quitáis las ganas de rirse, de ser felizes, con sus propias familias y con sus amigos :

Son muy peligrosos los daños que hacéis aguantar moralmente a los otros cuando les hacéis
daño, es una prisión mental, la peor que existe.

Mirad al rededor de vosotros los hombres que aguantan las consecüencias de los
escogimientos o hechos de otros humanos, analizad en vuestra familia, en vuestros amigos, en
la sociedad en general y sobre toda la tierra.

Para esquivar todos estos problemas, Yo, Dios del Univereso pido imperativamente a todos mis
niños de aprender a controlarse, de aprender a reconocer el bien del mal y el verdadero limite
del daño y también todas las formas de daño, fisico ,psique, espiritual.

Amad sin ningún limite todos los hombres, eso es la regla de oro y el único limite inferior que no
tenéis que permitir a nadie de sobrepasar es de haceros daño.

Prevenid al principio , intentad de analizar el momento a donde empiezan a haceros daño, para
que podáis reaccionar y asi empecer el daño y sus repercusiones de emprisonaros en vuestra
vida.

Â¡ Digadselo claramente!

Si vigiláis de no dejaros dañar, entonces no os emprisonaran psicologicamente no seréis
fragillizados y asi seguiréis a vivir vuestra vida y vuestros escogimientos.

Amarlos con un amor profundo, con un amor sin limite, con un amor sincero, con un amor
vivificante, con un amor constructivo, hacedles sentir que los amáis como son , sin dar
importancia a su forma de vivir, a sus escogimientos.

Amar es tambien tener la capacidad de aceptar sin ningún juicio , la manera de vivir de los
otros , sus maneras de ver la vida, sus libertades , sus escogos.

Ellos tienen derecho de escoger de creer o no en Mí, ect,,,

Eso no es vuestro problema , no los juzgéis, no los critiquéis en cualquier nivel que estén,
tienen el derecho de vivir como lo desén pero no pueden dañaros.



Tienen derecho de ser como quieren , no es vuestro problema y debéis aprender a amarlos con
sus diferencias. Eso es el verdadero Amor.

Pero el único limite que no debéis dejar a nadie de sobrepassar es de dejaros dañar . a
vosotros mismos , a vuestra familia y a los otros.

El amor no tiene limite , mas amaréis sanamente a los otros y mas seréis amados, y
apreciados por ellos.

Sobre todo , no os olvidéis jamas que mas dáis amor mas amor poseeréis.

El amor es la perfección.

Pero el limite inferior del amor es de no dañar, porque si no sabéis amar , no dañar significa
respectar consecuentemente amar.

Pero el limite inferior del amor es de no dañar porque cuando amáis, no dañáis de ninguna
manera,

Todos los que en el nombre del amor emprisonan moralmente a los otros, no parando de
culpabilizarlos, son tan dañadores que los que dañan fisicamente.

Porque la prisión fisica se transforma en prisión moral, en prisión psiche y los impiden de vivir
su vidad.

En consecüencia , Yo, Dios del Universo, me gustaria que mis niños recobran sus lbertades de
vivir , sus libertades de pensar, , sus libertades de hablar y de hacer para que acierten a ser el
hombre como Yo, Dios del Universo, lo he concebido.

Pensamientos sanos , palabras sanas y hechos sanos.

Entonces, al cotidiano cuando alguien intenta de dañaros, tenéis que ser vigilantes y aprender
a empencer a los otros de dañaros, con la fuerza de la palabra activa,.

Esto concerna los daños cotidianos. Los que dañan fisicamente por el crimen, abusando de los
otros, las peleas, etc... Esos es imperativo que los empecéis de dañaros para que no siguan
dañando a otros.

Empenced el otro o los otros de dañaros no es un acto cruel, no es un acto de juicio, no es un
acto reprensible, no es un acto de maldad.

Es un hecho de amor para el, para vosotros y para los otros.

Â¿Porque es un acto de amor?

Muy simplemente, cuando amáis vuestros niños, porque los amáis les impedis de hacer daños,
errores, maldades.

Muy naturalmente no les dejáis hacer todo lo que quieran para que no lastimen a nadie, para
que no se dañen, ni dañen a los otros.

Podéis facilmente transponer esta manera de pensar y de hacer hacia los adultos.



Porque los amáis, os amáis y amáis los otros, tenéis que empecerlos de dañar.

El día que estaréis sobre la nueva tierra, comprederéis que es por esta ley de amor que la paz
y el amor reinarán por los siglos de los siglos.

Esto concerna todo lo que decís y todo lo que hacéis. Os preguntaréis , si este hecho, si esta
palabra, si este projecto, si esta manera de ser os hace daño a vosotros, a los otros, a la
sociedad.

Seréis aptos para comprender y analyzar, váis a aprender a ser autonomos, responsables,
maduros en vuestros pensamientos, vuestras palabras y vuestros hechos.

Esto es la verdaderá gestión del pensamiento, de las palabras y de los hechos.

Esta comida no os esta ofrecida para que empezéis una revolución sobre la tierra ,. Pero al lo
menos, en el cotidiano, con vuestras relaciones, que llegéis a elevaros libremente hacia las
verdades divinas y la enseñanza de Dios.

Â¡Cuanta gente entretiene un espíritu de rebelión!

Rebelde contra una situación que encuantran insuportable o contra una persona que les parece
injusta o deshonesta.

Reaccionad, buscad todas las razones para saber como todas esas situaciones ocuren y
buscad la manera de arreglarlas con bueno sentido y buscando la verdad porque solo la verdad
os liberará.

No, dejéis esa categoria de pensamientos vivir en vosotros , intentad de remendar por el
díalogo y si no podéis tener una conversación, alejaros de ellos sin desvolver el daño.

Cada uno de nosotros somos libres de vivir como queremos , de pensar como queremos , pero
no podemos dañar a nadie.

El buen sentido, el discernimiento os permitirá de ver el limite exacto adonde, empieza la
libertad de los otros. La libertad de los otros se para cuando empienzan a dañaros o a dañar a
vuestra família o a la sociedad.

La persona responsable y madura exije que la respecten, que respecten su familia, sus
admistades, la sociedad.

Porque autramiente será tan responsable de los daños hechos que el que los ha cometido.

Ser hijo de Dios no significa ser cobarde, ni tampoco ser incabable de reaccionar
delantre de las situaciones dañosas.

Para ser respectados por los otros, hay que respectarse si mismo, respectar los otros y saber
hacerse respectar,

Naturalmente, hay que saber discernir las realidades esenciales y las cosas importantes de la
vidad.

Para las futilidades, tenéis que saber también cerrar los ojos porque en la vida . Hay pequeñas
cosas cotidianas que se pueden sobrepasar para no destruir las relaciones con los otros. Pero



delantre grandes cosas que provocan daños consistentes dejarlos hacer es cobarde porque las
consecuencias son a veces

Irreversibles , muy peligrosas y si dejamos hacer pueden resultar situaciones violentas.

Es necesario saber discernar las pequeñas cosa de las grandes, por eso Dios nos dejo
su Santa Biblia para que leiendola desvelopemos nuestra capacidad de analizar.

No aceptéis de nadie que os quiten vuestra dignidad delantre de vosotros porque por detras la
gente tiene la costumbre de criticar todo el mundo.

Pero aceptar que os maltraten sin razones y sin decir nada es cobarde.

Nadie tiene derrecho de deciros maldades sin ningúna razón , si no contestáis nada es que
estáis deacuerdo con lo que os han dicho.

La ley de la facilidad y la ley del silencio son malas consejeras.

No se arregla nada dejando los otros hacer asi, al contrario dejando los hacer seguiran a
dañaros con mas fuerza.

Dios del Universo os pide de ser muy atentos a vuestras palabras, vuestros pensamientos,
vuestros hechos.

Dios os eleva por esta enseñanza hacia la libertad y nadie tiene derecho de quitaros la libertad
que Dios os ofrece, attacandoos verbalmente o con hechos. Mientras no dañáis a nadie, ni a
vosotros mismos, tenéis derecho de vivir y de pensar como lo deseáis. Podéis hacer todo lo
que queréis pero sin jamas sobrepasar vuestro deber . No podéis dañar a nadie y por vuestra
culpa provocar tormentos, problemas a los otros.

Os deben el respecto en vuestra libertad pero debéis respectar las suyas.

Nadie tien derecho de dañaros es la única verdadera limite que no tenéis derecho de
sobrepasar y por consecüencia el deber de hacerla respecta.

No os dejéis dañar , ni dejéis dañar a los otros es un hecho de amor para todos.

Ademas, algunas personas son maestras en el arte de culpabilizar sin párar a los otros y los
empecen de esa manera de vivir sus propias vidas como ellos lo desean.

El verdadero amor, el verdadero respecto del otro es de aceptar que viva como lo desea a la
condición que no os dañe.

Aprender a dejar a los otros el derecho de ser ellos mismos en sus vidas, en sus escojos sin
siempre culpabilizarlos.

Aprended a vivir vuestros escogos sin obligar a los otros de suportar cualquiera consecüencia,
sead maduros.

Hay que aprender a suportar sin destobar a nadie. Podéis hacer lo que queráis en vuestra
libertad pero no tenéis derecho de exigir que los otros os siguan o vivan las consecuencias de
vuestros hechos.



El día que todas estas reglas seran entendidas y aplicadas, vuestras relaciones serán mucho
mas faciles y mucho mas agradables.

Estas reglas de vidad deben permitiros de elevaros espiritualmente, no os son dadas para que
arregléis en un día todos los problemas de la sociedad, pero a lo menos, en el cotidiano, para
que aprendáis a elevaros.

Estas reglas de vida si habian sido aplicadas antes en las sociedades muchos problemas
actuales no existirian.

Esas reglas de vida os son dadas no para empezar una revolución sobre la tierra , pero para
que comencéis a elevaros espiritualmente desvelopando un comportamiento sano, que cojera
toda su dimension en el reino de Dios, sobre la nueva tierra.

Empecad el trabajo de amejoraros , empecad por vosotros mismos.

El cumplimiento se hará sobre la nueva tierra, todas las personas que habran comenzado a
aplicar esta enseñanza podrán vivir en armonia.

Si esta enseñanza no os habia sido dada, todo empezaria de nuevo sobre la nueva tierra.

Dios transformará el cuerpo fisíco, cada uno de vosotros tendrá el conocimiento del bien y del
mal y la sabiduría del libre escogo.

Es por esta razón que es imperativo que os acostumbréis a la enseñanza que Dios escogio
para su pueblo.

Â¡Amad sin limite , dejad hablar vuestro corazón hacia todos!

No se quererá jamas demasiado a alguien, vuestros niños, vuestro marido, vuestra mujer,
vuestra familía , vuestras admistades, la tierra entera.

No es el amor que traye problemas, mas daréis amor mas recibiréis, el amor no tiene limite, el
amor es.

Amar es el mas guapo acto, sentimento, la úníca limite que es mas sabio de poner para no vivir
problemas es de no dañar jamas, pero empeced que vos dañen, diciendolo simplemente. Para
que podéis guardar intacta vuestra fuerza de amar todo el mundo, vosotros mismos.

No hacéis daño a los otros cuando les decis que no pueden dañaros o, Â¡ parad de dañarme!

No es porque decis al otro que os ha dañado que esto constitue un acto de violencia, un hecho
de crueldad , un hecho de júicio.

Si lo pensáis bien, es un hecho de amor, lo entendéis muy bien para vuestros niños porque los
amáis no les dejáis hacer todo lo que quieren.

Â¡ Transponed a los adultos!

Porque este hecho de amor es un hecho para aresfuerzar, fortificar vuestras relaciones
humanas, es preventivo porque asi tendréis la posibilidad de seguir amando todo el mundo
como es por tanto que no os dañen.



Esto os estas dado para que en vuestro nível no encuentréis mas problemas con vosotros , con
los otros, en las relaciones al cotídiano con vuestra família.

Sobre todo para guardar la fuerza de amar, de ayudar todo el mundo sin que os debiliten.

La mayor parte no saben amar, y lo peor es que provocan muchos daños. Es por amor para
vuestros niños , para vuestra família, para todos los niños del mundo que tenéis que parar de
dañaros.

Â¡Nadie tien derecho de dañar!

Si no sabéis amar a lo menos no dañéis, es la limite inferior del amor.

No es para arreglar los problemas sobre la tierra que todo esto esta dado por Dios a sus hijos.

Esto sera la regla de oro sobre la nueva tierra, esta es la regla de oro que jamas deberéis
traspasar sobre la nueva tierra , y los que aceptarán de aprender a comportarse asi serán
invitados por Dios y Jesucristo a vivir sobre la nueva tierra.

Observad y constataréis que el que esta en la verdad se distingue de los otros por diversas
calidades, por su sentido de justicia, por su amor y su respecto hacia los otros, no les daña
jamas.

Yo, os digo de dar, dad vuestro amor, vuestro tiempo , vuestra sabiduría, vuestro buen sentido,
dad a los que tienen hambre, a los que tienen frio, a los que estan enfermos, dad también a los
que intentan dañaros pero tenéis que impedirlos de seguir dañandoos para que no os debiliten
y asi podáis seguir dandoles a ellos y a los otros, hay que saber decir Â¡NO! , para que paren
de dañar y asi les enseñaréis la fuerza de la verdad.

Nadie tien derecho de dañaros, es el úníco limite que no debéis jamas aceptar que traspasen
porque debéis amarlos como vosotros mismos.

Â¿Aceptaríais de dañaros a vosotros mismos?

Â¡ No ! . entonces los otros tampoco tienen derecho de dañaros.

La solución de todos los problemas humanos se encuentra en este limite que no debéis dejar
traspasar :

No podéis dañaros a vosotros mismos y no podéis dañar a otros.

Gracias a este limite quitaréis el mal para siempre . Es la solución a todos los problemas.

Diciendole al otro que no os dañe, lo amáis porque lo ayudáis enseñandole que tiene que
analizar su comportamiento.

Cuando se ama se quiere lo mejor para el otro.

Cuando criáis vuestros niños, los amáis como los amáis no les permitís de dañar.

Es lo mismo con los adultos porque les amáis, les aprendéis a no dañar, cuando comprendan ,
todo el mundo los apreciara.

Si no habíais dicho nada , habrian seguido dañandoos a vosotros, y a los otros.



Habrian sufrido de esta situación porque todo los hombres necesitan ser amados, reconocidos,
apreciados.

Explicandoles este limite con amor y verdad, vosotros los amáis.

Es para que el mal no sigua que por amor encontraréis la fuerza de decir : Â¡Parad de dañar!

Por amor para los otros debemos parar el mal, es una frase magíca : para de dañar.

Impidiendo al otro de dañaros, no os quita la fuerza de amarlo, de ayudarlo, de calentarlo, de
traerlo con progreso hacia el conocimiento de Dios y de Jesucristo.

Si lo dejáis dañaros, seréis exhaustos.

Perderéis la fuerza para vosotros, y solo tendréis hacia los otros malos pensamientos.

Este limite de no-dañar es un limite de amor y no un hecho de violencia , ni de odio, ni de juicio.

Yo, Dios del Universo os explique todo esto para haceros comprender que jamas fue escrito
que los niños de Dios sufran todo sin ningúna reacción.

EXTRACTOS BIBLICOS

Antiguo testamento

El ECLESIÁSTICO O El SIRÁCIDA

Origen de la sabiduria C1 V.1;4-6;8-10

Toda sabiduría viene del Señor,

Y con él está por siempre.

Antes de todo estaba creada la Sabiduría,

La inteligente prudencía desde la eternidad.

La raíz de la Sabíduría Â¿ a quíen fue reveleda?,

Sus recursos, Â¿ quíen los conoció?.

Sólo una hay sabio, en extremo temible,

El que en su trono está sentado.

El Señor mismo la creó,



La vio y la contó y la derramó sobre todas sus obras,

En toda carne conforme a su largueza, y se dispenso a los que le aman.

El temor de Dios C.1 V11-20

Gloría es y orgullo el temor del Señor,contento y corona de júbilo.

El temor del Señor recrea al corazón, da contento y regocijo y largos días.

Para el que teme al Señor, todo irá bien al fin, en el día de su muerte se le bendecíra.

Principio de la sabiduría es temer al Señor, fue creada en el seno materno juntamente con los
fieles.

Entre los hombres puso su nido, fundación eterna, y con su linaje se mantendrá fielmente.

Plenitud de la sabiduría es temer al Señor, ella les embriaga de sus frutos.

Toda su casa colma de cosas deseables, y de sus productos sus graneros.

Corona de la sabiduría el temor del Señor, ella hace florecer paz y buena salud.

Él la vio y la contó,

Ciencia y conocimiento inteligente hizo llover, y la gloría de los que la poseen exaltó.

Raíz de la sabiduría es temer al Señor, sus ramas, los largos días.

Paciencia y dominio de sí. C.1 V22-24

No puede justificarse la pasión del injusto,

Que el impulso de su pasión le hacer caer.

Hasta su hora aguanta el que es paciente, mas despuÂ´es se le brinda contento.

Hasta su hora oculta sus palabras, y entonces muchos labios proclamarán su inteligencia.

Sabiduría y rectitud. C.1 V25-30

En los tesoros de la sabiduría están las máximas de la ciencia, mas abominación para el
pecador es la piedad para con Dios.

Si apeteces sabiduría , guarda los mandamientos, y el Señor te la dispensará.

Pues sabiduría y enseñanza es el temor del Señor;



Su complacencia , la fidelidad y mansedumbre.

No seas indocíl al temor del Señor, ni te acerques a él con corazón partido.

No seas hipócrita delante de los hombres, pon guardia a tus labios .

No te exaltes a ti mismo, para no caer y acarrearte deshonra, proue el Señor revelaría tus
secretos y en medio de la saamblea te echaría por tierra, por no haberte llegado al temor de
Señor, porque tu corazón está lleno de fraude.

El temor de Dios en la prueba . C2 V1-18

Hijo, si te llegas a servir al Señor, prepara tu alma para la preuba .

Endereza tu corazón, mantente firme, y no te aceleres en la hora de la adversidad.

Adhiérete a él , no te separes, para que seas exaltado en tus postrimerías.

Todo lo que te sobrevenga, acéptalo, y en los reveses de tu humillación sé paciente.

Porque en el fuego se purifica el oro, y los aceptos a Dios en el honor d la humillación.

Confíate a él, y él, a su vez , te cuidará, endereza tus caminos y espera en él.

Los que teméis al Señor, aguardad su misericordia, no os desviéis. Ára mp caer-

Los que teméis al Señor, confiaos a él, y no os faltará la recompensa.

Los que teméis al Señor, esperad bienes, contento eterno y misericordia.

Mirad a las genetaciones de antaño y ved : Â¿ Quíen se confió al Señor y quedó cunfundido?

Â¿ Quién perseveó en su temor y quedó confundido?

Â¿ Quién le invocó y fue desatendido?

Que el Señor es compasivo y misericordioso, perdona los pecados y salva en la hora de la
tribulación.

Â¡ Ay de los corazónes flacos y las manoscaídas, del pecador que va por senda doble!

Â¡ Ay del corazón caído, que no tiene confianza! Por eso no será protegido.

Â¡ Ay de vosotros que perdisteis el aguante !

Â¿ Qué vais a hacer cuando el Señor os visite?

Los que temen al Señor no desobedecen sus palabras, los que le aman guadan sus caminos.

Los que temen al Señor buscan su agrado, los que le aman quedan llenos de su Ley.

Los que temen al Señor tienen corazón dispuesto, y en su presencia se humillan.



Caeremos en manos del Señor y no en manos de los hombres, pues como es su grandeza, tal
su misericordia.

Deberes para con los padres. C3 V1-16

A mí que soy vuestro padre eschuchadme, hijos , y obrad así para salvaros.

Pues el Señor glorifica al padre en los hijos, y afirma el derecho de la madre sobre su prole.

Quien honra a su padre expía sus pecados; como el que atesora es quien da gloria a su madre.

Quien honra a su padre recibira contento de sus hijos, y en el día de su oración será
escuchado.

Quien da gloria al padre vivirá largos días, obedece al Señor quien da sosiego a su madre :
como a su Señor sirve a los que le engendraron.

En obra y palabra honra a tu padre, para que te alcance su bendición.

Pues la bendición del padee afianza la casa de lo s hijos, y la maldición de la madre destruye
los cimientos.

No te glories en la deshonra de tu padre, que la deshonra de tu padre no es gloria parati,

Pues la gloria del hombre procede de la honra de su padre, y baldón de los hijos es la madre
en desdoro.

Hijo , cuida de tu padre en su vejez, y en su vida no le causes tristrza.

Aunque haya pedido la cabeza, sé indulgente, nole desprecies en la plenitud de tu vigor.

Pues el servicio hecho al padre no quedará en olvido, será para ti rstauración en lugar de tus
pecados.

El día de tu tribulación se acordará él de ti ; como hielo en buen tiempo , se disliverán tus
pecados.

Como blasfemo es el que abandona a su pqdere, maldito del Señor quien irrita a su madre.

La humildad C.3 V.17-24

Haz, hijo, tus obras con dulzura, así serás amado por el acepto a Dios.

Cuanto más grande deas, más debes humillarte, y ante el Señor hallarás gracia.

Pues grande es el poderío de Señor, y or los humildes es glorificado.

No busques lo que te sobrepasa, ni lo que ezcede tus fuerzas trates de escrutar.

Lo que se te encomienda, eso medita, que no te es menester lo que está oculto.



En lo que ezcede a tus obras no te fatigues, pues más de lo que alcanza la inteligencia humana
se te ha mostrado ya.

Que a muchos descaminaron sus prejuicios, una falsa ilusión extravió sus pensamientos.

El orgullo C.3 26-29

El corazón obstinado en mal acaba, y el que ama el pigro caerá en él.

El corazón obstinado se carga de fatigas, el pecador acumula pecado tras pecado.

Para la adversidad del orgulloso no hay remedio, pues la planta del mal ha echado en él raíces.

El corazón del prudente medita los enigmas, un oído que le escuche es el anhelo del sabio.

Caridad para con los pobres C3 V.30-31

El agua apaga el fuego llameante, la limosna perdona los pecados.

Quien con favor responde prepara el porvenir, el día de su caída encontrará un apoyo.

Caridad para con los otros C.4 V.1-10

Hijo , no prives al pobre del sustento, ni dejes en suspenso los ojos suplicantes.

No entristezcas al que tiene hambre, no exasperes al homnbre en su indigencia.

No te ensañes con el corazón exasperado, no hagas esperar la dádiva al mendigo.

No rechaces el suplicante atribulado, ni apartes tu rostro del pobre.

No apartes del mendigo tus ojos, ni des a nadie ocasión de maldecirte.

Pues si te maldice en la amargura de su alma, su Hacedor escuchará su imprecación.

Hazte querer de la asamblea, ante un grande baja tu cabeza.

Inclina al pobre tus oídos, responde a su saludo de paz con dulzura.

Arranca al oprimado demanos del opresor, y a la hora de juzgar no seas pusilánime.

Sé para los huérfanos un padre, Haz con su madre lo que hizo su marido.

Y serás como un hijo del Altísmo ; él te amará más que tu madre.



La sabiduria educadora C.4 V.11-19

La sabiduría a sus hijos exalta, y cuida de los que la buscan.

El que la ama, ama la vida, los que en su busca madrugan serán colmados de contento.

El que la posee tendrá gloria en herencia , dondequiera que él entre, le bendecirá el Señor.

Los que la sirven, rinden culto al Santo, a los que la aman , los ama el Señor,.

El que la escucha , juzgará a las naciones, el que la sige, su tienda montará en seguro,.

Si se confía a ella , la poseerá en herencia, y su posteridad seguirá poseyéndila.

Pues , al principio , le llevará por recovecos, miedo y pavor hará caer sobre él, con su disciplina
le atorentará hasta que tenga confianza en su alma y le pondrá a prueba con sus preceptos,
mas luego le volverá al camino recto, le regocijará y le revelará sus secretos.

Que si él se descarría , le abandonará, y le dejará a merced de su propia caída.

Pudor y respeto humano C.4 V.20-31

Ten en cuanta el momento y guardate del mal,

No te avergüences de ti mismo.

Porque hay una vergüenza que conduce al pecado,

Y otra vergüenza que conduce al pecado, y otra vergüenza hay que es gloria y gracia .

No tengas miramientos en contra de ti mismo, y no mudes de color por tu caída.

No contengas la palabra cuando pueda salvar, y no escondas tu sabiduría.

Que la sabiduría se da a conocer en la palabra, y la educación en los discursos de la lengua.

A la verdad no contradigas, mas ruborizate de no estar educado.

No te avergüences de condesar tus pecados, no te opongas a la corriente del río.

No te aplanes ante el hombre insensato, ni tengas miramiento al poderoso.

Hasta la muerte por la verdad combate, y el Señor Dios peleará por tí.

No seas atrevido con tu lengua., ni perezoso y negligente en tus obras.

No seas un léon en tu casa y un cobarde entre tus servidores.



No sea tu mano abierta para recibir, y cerrada para dar.

Riqueza y presunción C.5 V.1-8

En tus riquezas no te apoyes ni digas : <Tengo bastante con ellas>

No te dejes arrastrar por tu deseo y tu fuerza para seguir la pasión de tu corazón.

No digas : <Â¿Quién me domina a mí?>, porque el Señor cierto te gastigará.

No diguas . Pequé , y Â¿qué me ha pasado ?>, porque el Señor es paciente..

Del perdón no te sientas tan seguro que acumules pecado tras pecado.

No digas : < Su compasión es grande, él me perdonará la multitud de mis pecados.>

Porque en él hay misericordia, pero también hay cólera, y en los pecadores se desahoga su
furor.

No tardes en volver al Señor, no lo difieras de un día para otro, pues de pronto salta la ira del
Señor, y perecerás al tiempo del castigo.

No te apoyes en riquezas injustas, que de nada te servirán al día de la adversidad,

Firmeza y posesión de sí C.5+6 V.9-15+1-4

No avientes a cualquier viento, ni vayas por cualquier senda,así hace el pecador de lengua
doble.

Manténte firme en tu pensasmiento, y sea una tu palabra.

Sé pronto en escuchar, y tardo en responder.

Si sabes alguna cosa, a tu prójimo responde, si no , pon tu mano en la boca.

Gloria y deshonra caben en el hablar, y en la lengua del hombre está su ruina.

Que no se te llame maldiciente, no pongas lazos con tu lengua, que sobre el ladrón cae la
vergüenza, y dura condenación sobre la lengua doble.

Ni en lo grande ni en en lo pequeño yerres, ni de amigo te vuelvas enemigo.

Porque el mal nombre hereda confusión y probio : así el pecador de lengua doble.

No te engrías en el capricho de tu alma, para que no sea desgarrada tu alma, y tus hojas
devores, y destruyas tus frutos, y te dejes a ti mismo como un tronco seco.

El mal deseo pierde al que lo adquire, hace de él irrisión del enemigo.



La admistad C6 V.5-17

La boca amable multiplica sus amigos, la lengua que habla bien multiplica la afabilidades.

Sean muchos los que estén en paz contigo, mas para consejero, uno entre mil.

Si te echas un amigo, échatelo probado. Y no tengas prisa en confiarte a él.

Porque hay amigo que lo es de ocasión, y no persevera en el día de tu angustia.

Hay amigo que se vuelve enemigo, y descubrirá la disputa que te ocasiona oprobio,

Hay amigo que comparte tu mesa , y no persevera no persevera en el día de tu angustia.

Cuando te vaya bien , será como tú , y con tus servidores hablará francamente, mas si estás
humillado, estára contra tí, y se hurtará de tu presencía.

De tus enemigos apartate, y de tus amigos no te fíes.

El amigo fiel es segur refugio, el que le encuentra, ha encontrado un tesoro.

El amigo fiel no tiene precio, no hay peso que mida su valor.

El amigo fiel es remedio refugio, el que le encuentra, ha encontrado un tesoro.

El amigo fiel no tiene precio, no hay peso que mida su valor.

El amigo fiel es remedio de vida, los que temen al Señor le encontrarán.

El que teme al Señor endereza su amistad, pues como él es, seá su compañero.

EL APRENDIZAJE DE LA SABIDURÍA C.6 V.18-37

Hijo , desde tu juventud haz acopio de doctrina, y hasta encanecer encontrarás sabiduría.

Como el labrador y el sembrador, trabájala, y cuenta con sus mejores frutos, que un poco te
fatigarás en su cultivo, y bien pronto comerás de sus productos.

Muy dura es para los ignorantes, no aguanta en ella el mentecato.

Como piedra de toque pesa sobre el, no tardará en sadcudírsela .

Pues la sabiduría hace honor a su nombre, no se hace patente a muchos.

Escucha, hijo, acoge mi criterio, y mi consejo no rechaces,

Mete tus pies enb sus anillas, y en su collar tu cuello.

Encorva tu espalda y cárgala, no te rebeles contra sus cadenas,.

Con toda tú alma acércate a ella, y con toda tu fuerza guarda sus caminos.



Rastréala, búscala, y se te dará a conocer, cuando la hayas asido , no la sueltes.

Porque al fin hallarás en ella el descanso, y ella se te troca en contento.

Te serán sus anillas protección poderosa, y sus collares ornamento glorioso.

Pues adorno de oro es su yugo, y sus cadenas cordones de jacinto.

Como vestidura de gloria te la vestirás, te la ceñiras cual cirina de júbilo.

Si quieres , hijo, serás adoctrinado, si te aplicas bien, entenderás de todo.

Site gusta escuchar, aprenderás, si inclinas tu oído, serás sabio.

Acude a la reunión de los ancianos; Â¿ que hay un sabio?, júntate a él.

Anhela escuchar todo discurso que venga de Dios, que no se te escapen los proverbios
agudos.

Si ves un hombre prudente, madruga a seguirle, que gaste tu pie el umbral de su puerta..

Medita en los preceptos Señor, aplicate sin cesar a sus mandamientos.

Él mismo afirmará tu corazón, y se te dará la sabiduría que deseas.

CONSEJOS DIVERSOS C 7 V.1-17

No hagas mal , y el mal no te dominará, sepárate del injusto, y él se alejará de ti.

No siembres, hijo, en surcos de injusticia, no sea que cosechessiete veces más..

No pidas al Señor la preeminencia, ni al rey silla de gloria.

No te hagas el justo delante del Señor, ante el rey no te las des de sabio.

No te empeñes en llegar a ser juez, no sea que no puedas extirpar la injusticia, o te dejes influir
del poderoso, y pongas un tropiezo en tu entereza.

No peques contra la asamblea de la ciudad, ni te rebajes a ti mismo ante el pueblo.

En el pecado no te enredes dos veces, pues ni una sola quedarás impune.

No digas : <Pondrá él sus ojos en la abundancia de mis dones, cuando se los presente al Dios
Altísmo , los aceptará.>

No seas en tu plegaria pusilánime, y hacer limosna no descuides.

No te burles del hombre que vive en aflicción, porque el que humilla, también exalta.

No trames mentira contra tu hermano ni hagas otro tanto con tu amigo.

Propónte no decir mentira alguna, que persistir en ello nolleva a nada bueno.



No seas hablador en la reunión de los ancianos, en tu plegaría no repítas palabras.

No rehúyas el trabajo penoso, ni la labor del campo que creó el Altísimo.

No te incluyas en el grupo de los pecadores, recuerda que la Cólera no se hará esperar.

Humilla hondamente tu alma, que el castigo del impío es fuego y gusanos.

LOS AMIGOS, LA FAMILIA C.7 V.18-28

No cambies un amigo por dinero, ni un hermano de veras por el oro de Ofir..

No faltes a la mujer sabia y buena, que su gracia vale más que el oro...

No maltrates al criado que trabaja fielmente, ni al jornalero que pone su empeño.

Al criado prudente ame tu alma, y no le prives de la libertad.

Â¿Tienes rebaños? Pásales revista; y si te dan ganancia, consérvalos.

Â¿Tienes hijos? Adoctrínalos, doblega su cerviz desde su juventud.

Â¿Tienes hijas? Cuídate de ellas, y no pongas ante ellas cara muy risueña.

Casa a tu hija y habrás hecho una gran cosa, pero dásela a un hombre prudente.

Â¿Tienes una mujer que gusta? No la despidas, pero si la aborreces, no te confíes a
ella.Recuerda que por ellos has nacido, Â¿cómo les pagarás lo que contigo han hecho?

LOS SACERDOTES C.7 V.29-31

Con toda tu alma reverencia al Señor, y venera a sus sacerdotes.

Con todas tus fuerzas ama al que te hizo, y a sus ministros no abandones.

Teme al Señor y honra al sacerdote, dale su porción como te está prescrito : promicias,
sacrificios de reparación, pierna de las ofrendas, oblación de santidad y primicias de las cosas
sagradas.

LOS POBRES Y LOS AFFLIGIDOS C.7 V.32-36

También al pobre tiédele tu mano,

Para que tu bendición sea perfecta.

La gracia de tu dádiva llegue a todo viviente, ni siquiera a los muertos les rehúses tu gracia .



No te rezagues ante los que lloran, y con los affligidos muéstrate affligido.

No descuides visitar al enfermo, que por obras de éstas ganás amor.

En todas tus acciones ten presente tu fin, y jamás cometerás pecado.

PRUDENCIA Y REFLEXIÓN C.8 V.1-19

No disputes con hombre poderoso, no sea que caígas en sus manos.

No discutas con hombre rico, no sea que te venza con su peso.

Porque a muchos perdió el oro, hasta los corazones de los reyes descarrió.

No disputes con hombre charlatán, no eches más leña a su fuego.

No bromees con el ineducado, para que tus mayores no queden en deshonra.

No reproches al hombre que se vuelve del pecado, recuerda que culpables somos todos.

No deshonres al hombre en su vejez, que entre nosotros también se llega a viejos.

No te alegres de la muerte de nadie, recuerda que todos moriremos.

No desdeñes lo que narran los sabios, vuelve a menudo a sus proverbios, que de ellos
aprenderás doctrina y el modo de servir a los grandes.

No desprecies lo que cuentan los viejos, que ellos también han aprendido de sus padres ; pues
de ellos aprenderás prudencia y a dar repuesta en el momento justo.

No enciendas las carbones del pecador, no sea que te abrases en el fuego de su llama.

No te encares con el insolente, para que no sea como trampa tendida a tu medios; si lo haces,
date por perdido.

No salgas fiador por encima de tus medios; si lo haces, date por deudor.

No entres en pleito con un juez, que por su dignidad fallarán en su favor.

Con el osado no te pongas en camino, para que no te agote, pues él procederá a su antojo,y
por su locura te perderás con él.

Con el colérico no entres en pelea, ni te adentres con él en el desierto, porque sa sus ojos nada
es la sangre, y donde no haya quien te auxilie se echará sobre ti.

No le pidas consejo al insensato, pues no podrá manternerlo en silencio.

Delante de un extraño no hagas cosas secreta, pues no sabes qué inventará después.

No abras tu corazón a todo el mundo, pues no te han de compensar con gracia alguna.

LAS MUJERES C.9 V.1-9



No tengas celos de tu propia mujer, para no enseñarle a hacerte mal.

No te entregués del todo a tu mujer, no sea que te llegue a dominar.

No vayas al encuentro de una mujer prostituta, no sea que caigas en sus redes.

Con cantadora no frecuentes el trato, para no quedar prendido en sus enredos .

No te quedes mirando a doncella, para que no incurras en su propio castigo.

A prostitutas no te entregues, para no perder tu herencia.

No andes fisgando por las calles de la cuidad, ni divagues por sus sitios solitarios.

Aparta tu ojo de mujer hermosa, no te quedes mirando la belleza ajena.

Por la belleza de la mujer se perdieron muchos, junto a ella el amor se inflama como fuego.

Junto a mujer casada no te sientes jamás, a la mesa con ella no te huelgues con vino , para
que tu corazón no se desvie hacia ella y en tu ímpetu te deslices a la ruina.

RELACIONES CON LOS HOMBRES C.9 V.10-18

No abandones a un viejo amigo, porque el nuevo no le iguala.

Vino nuevo, amigo nuevo, cuando sea añejo, con placer lo beberás.

No envidies la gloria del pecador, pues no sabes cómo se le volverá la fortuna.

No asientas al éxito de los impíos, recuerda que no quedarán hasta el seol impunes.

Ponte lejos del hombre que es capaz de matar, y no experimentarás miedo a la muerte,

Si te acercas a él, no te descuides, para que no te quite la vida.

Date cuenta de que pasas entre lazos y que caminas sobre el muro de la ciudad.

Cuando puedas acude a tu prójimo, y con los sabios aconséjate,

Con los inteligentes ten conversación, y tus charlas versen sobre la Ley del Altísimo.

Varones justos sean tus comensales, y en el temor del Señor esté tu orgullo.

Por la mano del artista la obra es alabada, y el jefe del pueblo aparece sabio en su palabra.

Temible en su ciudad el hombre charlatán, el desmedido por su lenguaje se hace odioso.

EL GOVIERNO C.10 V.1-5

El juez sabio adoctrina a su pueblo, la autoridad del sensato está bien regulada.



Según el juez del pueblo, así serán sus ministros, como el jefe de la cuidad, todos sus
habitantes.

El rey sin instrucción arruinará a su pueblo, la cuidad se edifica sobre la prudencia de los
dirigentes,

En manos del Señor el recto camino del hombre, él pone su gloria en el escriba.

CONTRA EL ORGULLO C.10 V.6-25

Sea cual fuere su agravio, no guardes rencor al prójimo, y no hagas nada en un arrebato de
violencia.

Odioso es al Señor y a los hmbres el orgullo, para ambos es un yerro la injusticia.

La soberanía pasa de una nación a otra, por las injusticias, las violencias y el dinero.

Â¿ Por qué se enorgullece el que es tierra y ceniza? Â¡si ya en vida es su vuentre
podredumbre !

La larga enfermedad deja perplejo al médico, y el que hoy es rey fenecerá mañana.

Y cuando un hombre muere, recibe como herencia reptiles, fieras y gusanos.

El comienzo del orgullo del hombre es alejarse del Señor, cuando de su Hacedor se apartó su
corazón.

Que el comienzo del orgullo es el pecado, el que se agarra a él vierte abominación.

Por eso les dio el Señor asombrosos sastigos, y les asbatió hasta aniquilarlos.

Los tronos de los príncipes los volteó el Señor, y en su lugar sentó a los mansos.

Las raíces de los orgullosos las arrancó el Señor. Y las destruyó hasta los cimientos de la tierra
.

Tomó algunos de ellos y los destruyó, y borró de la tierra su recuerdo.

No se ha hecho para los hombres el orgullo, ni el furor de la ira para los nascidos de mujer.

Â¿ Qué raza es honorable ? La del hombre.

Â¿ Qué raza es honorable?Los que temen al Señor.

Â¿ Qué raza es despreciable? La del hombre.

Â¿ Qué raza es depreciable? Los que violan sus mandatos.

En medio de sus heranos es honorable el jefe, y los que temen al Señor, a los ojos de él.

Sean ricos,llenos de gloria o pobres, su orgullo es el temor del Señor.



No es justo despreciar al pobre inteligente, ni procede glorificar al pecador.

Grande , juez y poderoso reciben honores, mas no hay mayor entre ellos que el que teme al
Señor.

Al siervo sabio los hombres libres sirven, y el hombre de saber no lo crítica.

HUMILDAD Y VERDAD C.10 V.26-31

No te hagas el sabio cuando cumples tu obra, no te glories en el momento de tu aprieto.

Mas vale el que trabaja y le sobra de todo que el que anda gloriándose y carece de pan.

Hijo, gloriate con moderación, y estímate en lo que vales.

Al que peca contra si mismo, Â¿quién le justificará? Â¿quién apreciará al que desprecia su
vidaÂ¡

El pobre es honrado por su saber, y el rico lo es por su riqueza.

Quien es estimaso en la pobreza Â¡ cuánto mas en la riqueza!

Quien es despreciado en la riqueza, Â¡ cuánto más en la pobreza!

NO FIARSE DE LAS APARIENCIAS C.11 V.1-9

La sabiduría del humilde le hace erguir la cabeza, y le da asiento entre los grandes.

No alabes nunca a un hombre por su buen parecer, ni abomines de nadie por su aspecto.

Pequeña entre los que vuelan es la abeja mas lo que ella elabora es lo más dulce.

No te glories del manto que te envuelve, el día de la gloria no te engrías ; pues admirables son
las obras del Señor, pero están ocultas a los hombres.

Muchos tiranos se sentaron en el suelo, y un desconocido se puso la diadema.

Muchos poderosos fueron muy deshonrados, y hombres ilustres entregados a otras manos.

REFLEXIÓN Y COMEDIMIENTO C11 V.10-11

Hijo, no te metas en múltiples asuntos, si los multiplicas no saldrás bien parado; aunque los
persigas no los alcanzarás ni podrás escapar aunque quieras huir.

Hay quien se agota , se fatiga y se apresura, y cuanto más tarde llega

CONFIANZA SÓLO EN DIOS C.11 V.12-19



Hay quien es débil, necesitado de apoyo, falto de bienes y sobrado d epo9breza, mas los ojos
del seño le miran para bien, él le recobra de su humillación.

Levanta su cabaza, y por él se admiran muchos.

Bienes y males, vida y muerte,

Pobreza y riqueza vienen del Señor.

El don del Señor con los piadosos permanece,

Y su complacencia les lleva por buen camino para siempre.

Hay quien se hace rico a fuerza de engaño y avaricia, y sesta es la parte de su recompensa:
cuando dice : <<Ya he logrado reposo, ahora voy a comer de mis bienes>>, no sabe qué
tiempo va a venir, morirá y se lo dejará a otros.

IMPORTANCIA DE LA MUERTE C.11 V.20-28

Manténte en tu quehacer y conságrate a él, en tu tarea envejece,

No te admires de las obras del pecador, confía en el Señor y en tu esfuerzo persevera.

Que es cosa fácil a los ojos del Señor enriquecer de golpe al indigente..

La bendición del Señor es la recompensa del piadoso, y en un instante hace florecer su
bendición.

No digas :<<Â¿ De qué he menester? O Â¿qué bienes me vendrán todavía?>>

No digas : <<Tengo bastante con ellos, Â¿ qué mal puede alcanzarme ahora? >>

Día de bienes, olvido de males , día de males, olvido de bienes.

Que es fácil al Señor, el diá de la muerte, pagar a cada uno según su proceder.

El mal de una hora el placer hace olvidar, al final del hombre se descubren sus obras.

Antes del fin no llames feliz a nadie, que sólo a su término es conocido el hombre.

DESCONFIAR DEL MALO C.11 V29-34

No metas a cualquiera en tu casa, que son muchos los lazos del taímado.

Perdiz cautiva en su jauña, tal es el corazón del orgulloso, como el espía acecha tu caída.

Cambiando el bien por el mal , está al acecho, y a las cosas más limpias pone mancha .

Con una chispa se enciende un brasero, así el pecador tiende lazos en busca de sangre.

Guárdate del malvado, porque maquina el mal, no sea que te manche para siempre.



Mete en casa al extraño, y te traerá el desorden, te hará extraño a tu propia familia.

LOS BENEFICIOS C.12 V.1-7

Si haces el bien, mira a quién lo haces, y por tus beneficios recibirás favor.

Haz bien al piadoso; hallarás recompensa, si no de él , al menos del Altíssimo.No habrá bienes
para el que en el mal persiste, ni para quien no agrradece la limosna.

Da al hombre piadoso, y del pecador no te cuides,

Haz bien al humilde y no des al impío;niégale su pan, no se lo des, para que no llegue con ello
a dominarte.

Pues un mal duplicado encontrarías por todos los bienes que le hubieres hecho.

Que también el Altísimo odia a los pecadores, y a los impíos tomará venganza.

Da al hombre de bien , y del pecador no te cuides.

VERDADEROS Y FALSOS AMIGOS C.12 V.8-18

No se demuestra en la prosperidad el amigo, ni queda oculto en la adversidad el enemigo.

Cuando hay prosperidad, los enemigos se entristecen, mas en la adversidad,hasta el amigo se
aleja....

No confies jamás en tu enemigo, que cual bronce roñoso, así es su maldad.

Aunque se haga el humilde y camine encorvado, mira por tí mismo y guárdate de él .

Portate con él como el que pule un espejo, sábete que no retendrá hasta el fin su roña.

No le pongas junto a ti, no sea que se te revuelava y suplante tu puesto.

No le sientes a tu diestra, no sea que tu asiento pretenda, y que al fin comprendas nos
palabras y te pese al recordar mis consejos.

Â¿Quién se compadecerá del encantador mordido de sepiente y de todos los que se acercan a
las fieras ?

Lo mismo le ocurre al que convive con el pecador y comparte sus pecados.

Una hora aguantara contigo, mas si te desmandas, no lo soportará.

En sus labios pone dulzura el enemigo, mas su corazón trama arrojarte a la fosa.

En sus ojos lagrimea el enemigo, mas si topa ocasión, no se verá harto de tu sangre.



Si los males te visitan,primero que tú le encontrarás allí, fingiendo ayudarte te agarrará el talón
.

Meneará su cabeza, batirá palmas. Cuchicheará mucho y mudará de cara.

FRECUENTAR A LOS IGUALES C.13 V.1-8

El que toca la pez, se mancha, el que convive con el orgulloso , se hará como él.

No tomes sobre ti carga pesada, con el más fuerte y rico que tú no convivas.

Â¿Por qué juntar cántaro con caldero?

Éste le chocará y aquél se romperá.

El rico agravia y encima se envalentona, el pobre es agraviado y encima ha de excusarse.

Si le eres útil, se servirá de tí, si eres torpe, te abandonará.

Si tienes algo, vivirá contigo, y te despojará sin fatigarse él.

Â¿ Ha menester de ti? Tratará de engañarte, te sonreirá y te dará esperanzas; buenas
palabras te dará y dirá : <<Â¿Qué te hace falta?>>

Te avergonzará en sus festines, hasta despojarte dos , tres veces, y para terminar se burlará
de tí.

Después , si te ve , te dejará a un laso, y meneará la cabeza ante ti.

Guardate de dejarte engañar, y de ser humillado por estúpido.

DESCONFIAR DE LOS GRANDES C.13 V.9-13

Cuando te llame un poderoso,quédate a distancia, que tanto más te llamará.

No te presentes por tí mismo , no sea que te rechace, ni te quedes muy lejos, para no pasar
inadvertido.

No pretendas hablar con él de igual a igual, ni te fies de sus muchas palabras.

Que con su mucho hablar te pondrá a prueba, como quien pasa el rato, te examinará.

Despiadado es quien no guarda tus palabras, no te ahorará ni golpes ni cadenas.

Observa y ponte bien en guardia, porque caminas junto a tu propía ruina.

CONTRASTO ENTRE EL RICO Y EL POBRE C.13 V.15-26



Todo viviente ama a su semejante, y todo hombre a su prójimo.

Todo animan según su especie se une, a su semejante de adhiere el hombre.

Â¿Cómo podrá convivir lobo con cordero?

Así el pecador con el piadoso.

Â¿Qué paz puede tener la huena con el perro?

Â¿Qué paz el rico con el indigente?

Caza de leones son los onagros en el desiero, así los pobres son presas de los ricos
Abominación para el orgulloso es la humildad, así para el rico es abbominación el pobre.

El rico que vacila es sostenido por sus amigos, al humilde que cae sus amigos le rechazan.

Cuando el rico resbala, muchos le toman en sus brazos, dice estupideces, y le justifican,
resbala el humilde, y se le hacen reproches, dice cosas sensatas, y no se le hace caso.

Habla el rico, y todos se callan, y exaltan su palabra hasta las nubes.

Habla el pobre y dicen :<<Â¿Quién es éste?>>, y si se equivoca, se le echa por tierra.

Buena es la riqueza en la que no hay pecado, mala la pobreza al decir del impío.

El corazón del hombre modela su rostro tanto hacia el bien como hacia el mal.

Signo de un corazón dichoso es un rostro alegre , la invención de proverbios es penoso
ejercicio.

LA VERDADERA FELICIDAD C.14 V.1-2

Feliz el hombre a que no se ha deslizado con su boca , ni sufre tormento por la tristeza del
pecado.

Feliz aquel a quien su conciencia no reprocha , y que no queda corrido en su esperanza.

ENVIDIA Y AVARICIA C.14 V.3-10

Para el hombre mezquino no es buena la riqueza, para el envidioso, Â¿ se qué sirve el dinero?

Quien amontona a expensas de sí mismo, para otros amontona, con sus bienes se regalarán
otros.

El que es malo para sí , Â¿ para quién será bueno?

No logrará contento en medio de sus tesoros.

Nadie peor que el que se tortura a sí mismo, esa es la paga de su maldad.



Malo es el de ojo envidioso, que vuelve su rostro y desprecia a los demás.

El ojo del avaro no se satisface con su suerte, la avaricia seca el alma.

El ojo malo se alampa por el pan , hambreindo está en su propia mesa.

FELICIDAD DEL SABIO C.14 +15V.20-27+1-10

Feliz el hombre que se ejercita en la sabiduría, y que en su inteligencia reflexiona, que medita
sus caminos en su corazón, y sus secretos considerá.

Sale en su busca como el que sigue el rastro, y en sus caminos se pone al acecho.

Se asoma a sus vetenas, y sus puertas escucha.

Acampa muy cerca de su casa , y clava la clavija en sus muros.

Monta su tienda junto a ella , y se alberga en su albergue dichoso.

Pone sus hijos a su abrigo, y bajo sus ramas se cobija.

Por ella es pretegido del calor, y en su gloria se alberga.

Así hace el que teme al Señor, el que abraza la ley logra sabiduría.

Como una madre le sale ella al encuentro, le acoge como una esposa virgen.

Le alimenta con pan de inteligencia, el agua de la sabiduría le da a beber.

Se apoya él en ella y no se dobla, a ella se adhiere y no queda confundido.

Ella le exalta por encima de sus prójimos, en medio de la asamblea le abre la boca.

Contento y corona de gloria encuentra él, nombre eterno en herencia recibe.

Jamás la lograrán los insensatos, los pecadores nunca la verán.

Lejos está del orgullo, los mentirosos no se acuerdan de ella.

No cabe la alabanza en boca del pecador, porque no le viene del Señor.

Que en la sabiduría se expresa la alabanza, y el Señor la guía por buen camino.

LA LIBERTAD HUMANA C.15 V.11-20

No digas :<< Por el Señor me he apatado>>, que lo que él destesta, no lo hace.

No digas : << Él me ha extraviado>>, pues él no ha menester del pecador.



Toda abominación odia el Señor,

Tampoco la aman los que temen a él.

Él fue quien al principió hizo al hombre, y le dejó en manos de su porpio albedrio.

Si tú quieres , guardarás los mandamientos, para permanecer fiel a su beneplácito.

Él te ha puesto delante fuego y agua, a donde quieras puedes llevar tu mano.

Ante los hombres la vida está y la muerte, lo que prefiera cada cual , se le dará.

Que grande es la sabiduría del Señor, fuerte es su poder, todo lo ve.

Sus ojos están sobre los que le temen, él conoce todas las obras del hombre.

A nadie ha mandado ser impío, a nadie ha dado licencia de pecar.

MALDICIÓN DE LOS IMPÍOS C.16 V.1-14

No desees multitud de hijos malvados, no te goces en tener hijos impíos.

Aunque sean muchos, no te goces en ellos, si con ellos no se halla el temor del Señor.

No pongas en su vida tu confianza, ni te creas seguro por ser muchos, que mas vale uno que
mil, y morir sin hijos que tener hijos impíos.

Pues uno solo inteligente poblará una ciudad mas la raza de los sin ley quedará despoblada.

Muchas cosas así han visto mis ojos, y más graves aún oyeron mis oídos.

En la reunión de los pecadores prende el fuego, contra la nacion rebelde se inflama la Cólera .

No perdonó él a los antiguos gigantes que se rebelaron fiados de su fuerza.

No pasó por alto al vecindario de Lot, a los que abominaba por su orgullo.

No se apiadó de la nación perdida, de los que estaban engreídos en sus pecados.

Igual trató a los seiscientos mil de a pie que se habían unido en la dureza de su corazón.

Aunque fuera uno solo el de dura cerviz, sería asombroso que quedara impune.

Pues misericodia e ira están con El., tan poderoso en perdón como pródigo en ira.

Tan grande como su misericordia es su severidad, según sus obras juzga al hombre.

No escapará el pecasdor con su rapiña, ni quedará fallida la paciencia del piadoso..

Para toda limosna tiene él un sitio, cada cual hallará según sus obras.



RETIBUCIÓN SEGURA C.16 V17-23

No digas : <<Del Señor me esconderé, y Â¿quién allá arriba se acordará de mí?

Entre la gran muchedumbre no seré reconocido, pues Â¿ qué soy yo en la inmensa
creación?>>

Mira, el cielo, y el cielo de los cielos, el abismo y la tierra serán sacudidos a la hora de su visita.

A una los montes y los cimientos de la tierra bajo su mirada temblarán de espanto.

Mas en todo esto no piensa el corazón del hombre, y en sus caminos, Â¿quién repara?

Hay tempestad que no ve el hombre, y la mayoría de sus obras se hacen en secreto.

<<Las obras de la justicia, Â¿quién las anuncia?, Â¿quién las aguarda? Â¡Pues la alianza está
lejos!>>

Esto piensa el ruin de corazón; el estúpido, el perdido, sólo piensa necedades.

EL HOMBRE EN LA CREACIÓN C.16+17 V.24-30+1-10

Escúchame, hijo, y el saber aprende, aplica tu corazón a mis palabras.

Con mesura te revelaré la doctrina, con precisión anunciaré el saber.

Cuando creó el Señor sus obras desde el principio, desde que las hizo les asignó su puesto.

Ordeno para la eternidad su obras, desde sus comienzos tor todas sus edades.....

Ni tienen hambre ni se cansaan, y eso que no abandonan su tarea.

Ninguna choca con otra, jamás desobedecen su palabra.

Sea pués de esto el Señor miró a la tierra, y de sus bienes la colmó.

De todo ser viviente cubrió su faz, y a ella vuelven todos .

De la tierra creó el Señor al hombre, y de nuevo le hizo volver a ella.

Días contados le dío tiempo fijo, y dioles también poder sobre las cosas de la tierra.

Se una fuerza como la suya los revistió, a su imagen los hizo.

Sobre toda carne impuso su temor para que dominará a fieras y volátiles .

Les formo lengua , ojos, oídos , y un corazón para pensar..

De saber e inteligencia los llenó, les enseñó el bien y el mal.

Puso su ojo en sus corazones, para mostrarles la grandeza de sus obras.



Por eso su santo nombre alabarán, contando la grandeza de sus obras.

LA ALIANZA Y LA LEY C.17 V.11-14

Aun les añadió el saber, la ley de vida dioles en herencia.

Alianza eterna estableció con ellos,

Y sus juicios les enseñó.

Los ojos de ellos vieron la grandeza de su gloría , la gloría de su voz oyeron sus oídos.

Y les dijo: <<Guardaos de toda iniquidad>>, y cada cual le dio órdenes respecto de su prójimo.

EL JUEZ DIVINO C.17 V.15-24

Sus caminos están ante él en todo teimpo, no se ocultan a sus ojos.

A cada nación asignó un jefe, mas la porción del Señor es Israel.

Todas sus obras están ante él , igual que el sol, e incesantes sus ojos sobre sus caminos,.

No se ocultan sus iniquidades , todos sus pecados están ante el Señor.

La limosna del hombre es como un sello para él, el favor del hombre lo guarda como pupilas en
sus ojos.

Después se levantará y les retribuirá, sobre su cabeza pondrá su recompensa.

Pero a los qe se arrepienten les concede retorno, y consuela a los que perdieron la esperanza.

INVITACIÓN A LA PENETENCÍA C.17 V.25-32

Conviérte al Señor y deja tus pecados, suplica ante su faz y quita los obstáculos .

Vuélvete al Altísimo y apárte de la injusticia, odia con toda el alma la abominación.

Â¿Quién en el seol alabará al Altísimo si los vivientes no le dan gloria?

No hay alabanza que venga de muerto , como de quien no existe; es el que vive y goza de
salud quein alaba al Señor.

Â¿Qué grande es la misericordia del Señor, y su perdón para los que a él se convierten!

Pues no todo puede estar en poder de los hombres, que no es inmortal el hijo de hombre.

Â¡ Qué hay mas luminoso que el sol? Con todo, desaparece.

Mas la carne y la sangre sólo el mal conciben.



Al ejército de lo alto de los cielos pasa él revista, pero polvo y ceniza son los hombres.

GRANDEZA DE DIOS C.18 V.1-7

El que vive eternamente lo creó todo por igual, sólo el Señor será llamado justo.

A nadie dio poder de proclamar sus obras, pues Â¿quién podrá rastrear sus maravillas?

El poder de su majestad, Â¿ quién lo calculará? Â¿quién pretenderá contar sus misericordias'

Nada hay que quitar, nada que añadir, y no se pueden rastrear las maravillas del Señor.

Cuando el hombre cree acabar, comienza entonces, cuando se para, se queda perplejo.

LA NADA DEL HOMBRE C.18 V.8-14

Â¿Qué es el hombre? Â¿para qué sirve? Â¿cuál es su bien y cuál su mal?

El Â´mero de los días del hombre mucho será si llega a los cien años.

Como gota de agua del mar, como grano de arena, tan pocos son sus años frente al eternidad.

Por eso el Señor es paciente con ellos, y derrama sobre ellos su misericordia.

Él ve y sabe que su fin es miserabnle, por eso multiplica su perdón.

La misericordia del hombre sólo alcanza a su prójimo, la misericordíoa del Señor abarca a todo
el mundo.

Él reprende, adoctrina y enseña, y hace volver, como un pastor , a su rebaño.

Tiene piedad de los que acogen la instrucción, y de los que se aganan por sus juicios.

EL MODO DE DAR C.18 V.15-18

Hijo, con tus beneficios no mezcles el reproche ni a tus regalos juntes palabras trites.

Â¿ No aplaca el rocío el viento ardiente?

Así vale más la palabra que el regalo.

Â¿No ves que la palabra es más que un buen presente?

Pues el hombre dadivoso une los dos.

El necio aun sin dar hace afrenta, quema los ojos el don del envidioso.



REFLEXIÓN Y PREVISIÓN C.18 V.19-29

Antes de hablar infórmate , cuídate antes de estar enfermo.

Antes de juzgar examínate a ti mismo, y en el día de la visita encontrarás perdón .

Antes de estar enfermo humíllate, cuando peques muestra arrepentimiento.

Nada te impida cumplir tu voto en el momento dado, no aguardes hasta la muerte para
justificarte.

Antes de hacer un voto prepárate; no seas como el hombre que tienta al Señor.

Acuérdate de la ira de los últimos días,, y del momento del castigo, cuando Dios vuelva su
rostro.

En tiempo de abundancia recuerda el tiempo de hambre, la pobreza y la penuria en días de
riqueza.

De la mañana a la tarde corre el tiempo, todo pasa presto delante del Señor..

El hombre sabio es precavido en todo , en la ocasión de pecar se anda con cuidado.

Todo hombre prudente conoce la sabiduría, al que la encuentra le da su parabién.

Los prudentes en palabras hacen sabiduría y profigan los proverbios acertados.

DOMINIO DE SÍ MISMO C.18+19V.30-33+1-3

No vayas detrás de tus pasiones, tus deseos refrena.

Si te consientes en todos los deseos, te harás la irrisión de tus enemigos.

No te complazcas en la buena vida,

No te avengas a asociate con ella.

No te empobrezcas festejando con dinero prestado, cuando nada tienes en tu blolsa.

Un obrero bebedor nunca se enriquecerá, el que despreccia las cosas pequeñas, poco a poco
caerá.

Vino y mujeres pervierten a los intelignetes , el que va a prostitutas es aún más temerario.

De larvas y gusanos será herencia, el temerario perderá su vida.

CONTRA EL HABLAR INSOLENTE C.19 V.4-12

Quien se confía enseguida, ligero es de corazón, el que peca , a sí mismo se hace daño.



El que se regodea en el mal será condenado, el que odia la verborrea escapará al mal.

No repitas nunca lo que se dice , y en nada sufrirás menoscabo.

Ni a amigo ni a enemigo cuentes nada, a menos que sea pecado para ti, no lo descubras.

Porque te escucharía y se guardaría de ti, y en la ocasión propicia te detestaría.

Â¿Has oido algo? Â¡Quede muerto en tí! Â¡Animo, no reventarás!

Por una palabra oída ya está el necio en dolores, como por el hijo la mujer que da a luz.

Una flecha clavada en el muslo, tal es la palabra en las enrañas del necio.

COMPROBAR LO QUE SE OYE DECIR C.19 V.13-17

Interroga a tu amigo : quizá no haya hecho nada, y si acaso lo ha hecho, para que no reincida.

Interroga a tu prójimo : quizá no ha dicho nada, y si acaso lo ha dicho, para que no lo repita,

Interroga a tu amigo : que hay calumnia a menudo, no creas todo lo que se dice .

A veces se resbala uno sin querer, y Â¿ quién no ha pecado con su lengua?

Interroga a tu prójimo antes de amenazarle, y obedece a la ley del Altísimo.

VERDADERA Y FALSA SABIDURÍA C.19 V.20-30

Toda sabiduría es temor del Señor, y en toda sabiduría se practica la ley.

Mas no es sabiduría el conocimiento del mal, no está en el consejo de los pecadores la
prudencia.

Hay un saberlo todo que es abominación, es estúpido el que carece de savbiduría.

Más vale ser vacío de inteligencia y lleno de temor, que desbordar prudencia y traspasar la ley.

Hay un saberlo todo que sirve a la injusticia, que para mantener el derecho usa de argucías.

Hay malhechor que anda encorovado por el tedio, mas su interior está lleno de dolo :
tapándose la cara, haciéndose el sordo, mientras no es reconocido te tomará la delantera.

Si por su escasa fuerza no se atreve a pecar, en cuanto encuentre ocasión, se dará a hacer el
mal.

Por la mirada se reconoce al hombre, por el aspecto del rostro se reconoce al pensador.

El atuendo del hombre, la risa de sus dientes, su caminar revelan lo que es.



PARADOJAS C.20 V.9-17

Hay quien encuentra fortuna en la desgracia, y hay suerte que acaba en postración.

Hay dádiva que no te da provecho, y dádiva que recibe el doble.

Hay postración causada por la gloria, y hay quien , desde la humillación, levanta la cabeza.

Hay quien compra mucho con poco dínero, pero luego lo paga siete veces mas caro.

Por sus palabras se hace amable el sabio, mas los favores de los necios se malgastan.

El don del insensato no te sirve de nada, porque sus ojos no son uno , son muchos ; da poco y
echa en cara mucho, y abre su boca como un pregonero; preta hoy y mañana reclama, es un
hombre detestable este sujeto.

Dice el necio : <<No tengo no un amigo, no hay gratitud para mis beneficios; los que comen mi
pan tienen lengua insolente.>>

Â¡Cuantos con frecuencia se rien de él!

SOBRE EL HABLAR DESACERTADO C.20 V.18-23

Mejor es resbalar en empedrado que resbalar con la lengua, así la caída de los malos llega de
repente.

Hombre sin gracia es cuento inoportuno por boca de ignorantes repetido.

De boca de necio no se acepta el proverbio, pues jamás lo dice a su hora .

Hay quein no puede pecar por indigencia : en su reposo no tendrá remordimiento.

Hay quien se pierde a sí mismo por verguenza, por respeto a un insensato se pierde

Hay quien por timidez hace promesas a su amigo, y así, por nada se gana un enemigo.

LA MENTIRA C.20 V.24-26

Gran baldón para un hombre la mentira en boca de ignorantes repetida.

Es preferible un ladrón que el que persiste en la mentira, aunque ambos heredarán la
perdición.

El hábito de mentiroso es una deshonra, su vergüenza le acompaña sin cesar.

SOBRE LA SABIDURÍA C.20 V.27-31

Por sus palabras el sabio se hace grande, y el hombre sensato a los grandes agrada..



El que cultiva la tierra llena hasta arriba su granero, el que agrada a los grandes expía la
injusticia.

Presentes y regalos ciegan los ojos de los sabios, como bozal en boca ahogan los reproches.

Sabiduría escondida y tesoro invisible,Â¿qué provecho hay en ambos?

Más vale hombre que oculta su necedad, que hombre que oculta su sabiduría.

DIFERENTES PECADOS C.21 V.1-28

Hijo ,Â¿ has pecado? No lo vuelvas hacer, y pide perdón por tus pecados anteriores.

Como de serpiente huye del pecado, porque , si te acercas , te morderá.

Dientes de león son sus dientes, que quitan la vida a los hombres.

Como espada de dos filos es toda iniquidad, para su herida no hay remedio.

El terror y la violencia arrasan la riqueza, así quedará arrasada la casa del orgulloso.

La oración del pobre va de su boca a los oídos de Dios, y el juicio divino no se deja esperar.

El que odia la reprensión sigue las huellas del pecador, el que teme al Señor se convierte en su
corazón.

De lejos se conoce al charlatán, y el hombre reflexivo le advina los deslices.

Quien edifica su casa con dinero ajeno es como el que amontona piedras para su tumba.

Estopa hacinada es la reunión de los sin ley, su meta es la llama de fuego.

El camino de los pecadores está bien enlosado, pero a su término está la fosa del seol.

El que guarda la Ley controla sus ideas, la meta del temor del Señor es la sabiduría.

No alccanzará doctrina quien no es habilidoso, pero hay habilidades que llenan de amargura .

La ciencia del sabio crecerá como una inundación, y su consejo será fuente de vida .El interior
del necio es como un vaso roto, que no retiene ningún conocimiento.

Sí un hombre de saber oye palabra sabia, la elogua y otra suya añade,

Si la oye el libertino , desagrada y la echa detrás de sus espaldas.

El relato del necio es como fardo en el camino, mas en los labios del inteligente se halla gracia.

La boca del sensato es buscada en la asamblea, sus palabras se meditan de corazón.

Como casa en ruinas, así la sabiduría del necio, el conocimeinto del tonto, palabras
incoherentes,



Cadenas en los pies , es la educación para el mentecato, como esposas en su mano derecha.

El necio, cuando ríe , lo hace a carcajadas, mas el hombre sensato apenas si sonríe.

Adorno de oro es la educación para el sensato, como un brazalete en su brazo derecho.

El pie del necio estara ráido en la casa , el hombre experementado se presenta con modestia.

Desde la puerta el insensato fisga el interior, el hombre bien educado queda afuera .

Es falta de educación escuchar a la puerta, tal des cortesía indigna al sensato

Los labios de los habladores repiten las palabras ajenas, mas las palabras de los prudentes se
pesan en balanza.

En la boca de los necios está su corazón, pero el corazón de los sabios es su boca.

Cuando el impío maldice a Satanás, a sí mismo se maldice.

El murmurador mancha su propia alma , y es destado por el vecindarío.

EL PEREZOSO C.22 V.1-2

A una piedra sucia se parace el perezoso, todo el mundo silba sobre su deshonra.

Bola de excrementos es el perezoso, que todo el que ala toca se sacude la mano.

LOS HIJOS DEGENERADOS C.22 V.3-6

Es vergüenza de un padre tener un hijo ineducado, pero la hija le nace ya para su confusión.

Para la hija prudente la herencia es su marido, la desvergonzada es la tristeza de su
progenitor.

La hija insolente es la vergüenza del padre y del marido, y por los dos es desprecíada.

Música en duelo es un relato inoportuno, azotes y corección son siempre sabiduría.

LAS PALABRAS IMPURAS C.23 V12-21

Hay un lenguaje que equivale a la muerte, Â¡que no se halle en la heredad de Jacob!

Pues los piadosos rechazan todo esto, y en los pecados no se revuelcan.

A la baja grosería no habitúes tu boca, porque hay en ella palabra de pecado.



Acuérdate de tu padre y de tu madre, cuando te sientes en medio de los grandes, no sea que
te olvides ante ellos, como un necio te conduzcas, y llegues a desear no haber nacido y a
maldecir el día de tu nacimiento.

El hombre habituado a palabras ultrajantes no se corregiá en toda su existencia.

Dos clases de gente multiplican los pecados, y la tercera atrae la ira : El alma ardiente como
fuego encendido, no se apagará hasta consumirse; el hombre impúdico en su cuerpo carnal: no
cejará hasta que el fuego le abrase; para el hombre impúdico todo pan es dulce, no descansará
hasta haber muerto.

El hombre que su propio lecho viola y que dice para sí :<<Â¿Quién me ve?; la oscuridad me
envuelve, las paredes me encubren, nadie me ve, Â¿ qué he de temer?; el Altísimo no se
acordará de mis pecados>>, lo que teme son los ojos de los hombres, no sabe que los ojos del
Señor son diez mil veces más brillantes que el sol, que observan todos los caminos de los
hombres y penetran los rincones más ocultos.

Antes de ser creadas, todas las cosas le eran conocidas, y todavía lo son después de
acabadas.

En la plazas de la ciudad será éste castigado, será apresado donde menos lo esperaba.

LA MUJER ADÚLTERA C.23 V.22-27

Así también la mujer que ha sido infiel a su marido y le ha dado de otro un heredero.

Primero , ha desobedecido a la ley del Altísimo., segundo , ha faltado a su marido, tercero ha
cometido adulterio y de otro hombre le ha dado hijos.

Ésta será llevada a la assamblea, y sobre sus hijos se hará investigación.

Sus hijos no echarán raíces, sus ramas no darán frutos.

Dejará un recuerdo que será maldito, y su oprobio no se borrará.

Y reconocerán los que queden que nada vale mas que el temor del Señor, nada más dulce que
atender a los mandatos del Señor..

DISCURSO DE LA SABIDURÍA C.24 V1-22

La sabiduría hace su propio elogio, en medio de su pueblo , se gloría.

En la asamblea del Altísimo abre su boca, delante de su poder su gloria .

<<Yo salí de la boca del Altísimo, y cubrí como niebla la tierra.

Yo levanté mi tienda en las alturas , y mi trono era una columna de nube.

Sola recorrí la redondez del cielo, y por la hondura de los abismos paseé.



Las ondas del mar, la tierra entera, todo pueblo y nación era mi dominio.

Entre todas estas cosas buscaba reposo, una heredad en que instalarme,

Entonces me dio orden el creador del universo, el que me creó dio reposo a mi tienda, y me
dijo : <pon tu tienda en Jacob, entra en la heredad de Israel.>

Antes de los siglos , desde el principio, me creó, y por los siglos subsistiré.

En la Tienda Santa, en su presencia , he ejercido el ministerio, así en Sión me he afirmado, en
la ciudad amada me ha hecho él reposar, y Jerusalén se halla mi poder.He arraigado en un
pueblo glorioso, en la porción del Señor, en su heredad.

Como cedro me he elevado en el Libano como ciprés en el monte del Hermón.

Como palmera me he elevado en Engadí, como plantel de rosas en Jericó, como plátano me
he elevado.

Cual cinamomo y aspálato aromático he dado fragancia,, cual mirra exquisita he dado buen
olor, como gálbano y ó nice y estacte, como nube de incienso en la Tienda.

Cual terebinto he alargado mis ramas, y mis ramas son ramas de gloria y de gracia .

Como vid he hecho germinar la gracia, y mis flores son frutos de gloria y riqueza.

Venid a mí los que me desáis, y hartaos de mis productos.

Que mi recuerdo es más dulce que la miel, mi heredad más dulce que panal de miel.

Los que me comen quedan aún con hambre de mí, los que me beben sienten todavía sed.

Quien me obedece a mí , no queda avergonzado, los que en mí se ejercitan, no llegan a
pecar.>>

LA SABIDURÍA Y LA LEY C.24 V.23-34

Todo esto es el libro de la alianza del Dios Altísimo , la Ley que nos prescribió Moises como
herencia para las asambleas de Jacob; la que inunda de sabiduría como el Pisón , como el
Tigris en días de frutos nuevos ; la que desborda inteligencia como el Éufrates, como el Jordán
en días de cosecha; la que rebosa doctrina como el Nilo, como el Guijón de días de vendimia.

El primero no ha acabado aún de conocerla , como tampoco el último la ha descubierto aún.

Porque es más vasto que el mar su pensamiento , y su consejo más que el gran abismo.

Y yo , como canal derivado de un río, como caz que al paraíso sale, dije : <<Voy a regar mi
huerto, a empapar mi tablar.>>

Y he aqui que mi canal se ha convertido en río, y mí río se ha hecho un mar.

Aún haré lucir como la aurora la instrucción, lo más lejos posible la daré a conocer.



Aun derramaré la enseñanza como profecia , la dejaré por generaciones de siglos,

Ved que no sólo para mí me he fatigado, sino para todos aquellos que la buscan.

PROVERBIOS C.25 V1-11

Con tres cosas me adorno y me presento bella ante el Señor y ate los hombres : Concordia
entre hermanos , amistad entre prójimos, y marido y mujer bien avenidos.

Mas tres clases de gente odia mi alma, y su vida de indignación me llena : pobre altanero, rico
mentiroso, y viejo adúltero, falto de inteligencia.

Si en la juventud no has hecho acopio, Â¿ cómo vas a encontrar en tu vejez?

Â¡Qué bien sienta el juicio a las canas, a los ancianos el tener consejo!

Â¡Qué bien parece la sabiduría en los viejos, la reflexión y el consejo en los ilustres!

Corona de los viejos es la mucha experiencia, su orgulo es el Temor del Señor.

Nueve cosas que imagino tengo por felices en mi corazón , y una décima la diré con mi lengua
: el hombre que recibe de sus hijos contento, que ve , en vida, la caída de sus enemigos.

Feliz quien vive con mujer juiciosa, quien no ara con un buey y un asno, quien no se se
dedesliza con su lengua, quien no sirve a amo indigno de él ; feliz quien ha encontrado la
prudencia, y quien la expone a oídos que escuchan.

Â¡Qué grande el que ha encontrado la sabiduría!

Mas no aventeja a quien teme al Señor.

El temor del Señor sobresale por encima de todo , el que lo posee, Â¿ a quién es comparable?

LAS MUJERES C.25 V.13-26

Â¡Cualquier herida, pero no herida del corazón,!

Â¡cualquier maldad, pero no maldad de mujer!

Â¡C ualquier desgracia, pero no desgracia de parte de adversarios!

Â¡Cualquier venganza, pero no venganza de ememigos!

No ay veneno como veneno de serpiente, ni furia como furia de enemigo.

Prefiero convivir con león o dragón a convivir con mujer mala.

La maldad de la mujer desfigura su semblente , oscurece su rostro como un oso.

En medio de sus vecinos se sienta su marido, y sin poder contenerese suspira amargamente.



Toda malicia es poca junto a la malicia de mujer, Â¡que la suerte del pecador caiga sobre ella!

Cuesta arenosa bajo los pies de un viejo, así es la mujer habladora para un marido pacifico.

No te dejes llevar por belleza de mujer, por mujer no te apasiones.

Blanco de ira, de deshonra y gran verguenza, eso es la mujer que mantiene a su marido.

Corazón abatido , rostro sombrío, herida del corazón eso es la mujer mala.

Manos caídas y rodillas paralizadas, eso es la que no hace feliz a su marido.

Por la mujer fue el comienzo del pecado, y por causa de ella morimos todos.

No des salida al agua , ni a mujer mala libertad de hablar.

Sí no camina como marca tu mano, de tu carne córtala.

FELIZIDAD DEL HOMBRE BIEN CASADO C.26 V.1-4

Feliz el marido de mujer buena, el número de sus días se duplicará.

Mujer varonil da contento a su marido, que acaba en paz la suma de sus años .

Mujer buena es nuena herencia, asignada a los que temen al Señor, sea rico o pobre, su
corazón es feliz , en todo tiempo alegre su semblante.

LA MUJER MALA C.26 V.5-12

Tres cosas hay que teme mi corazón, y una cuarta me espanta; desunión de ciudad, motín de
plebe, y falsa acusación : todo ello mas penoso que la muerte; pero dolor de corazón y duelo
es una mujer celosa de otra , látigo de lengua que con todos se enzarza.

Yugo mal sujeto es la mujer mala, tratar de dominarla es como agarrar un escorpión.

Blanco de gran ira es la mujjer bebedora, no podrá ocultar su ignominia.

La lujuría de la mujer se ve en la procacidad de sus ojos, en sus párpados se reconoce.

Sobre hija desenvuelta refuerza la guardia, no sea que , si ve descuido, se aproveche.

Guárdate de ir tras ojos descarasdos , no te extrañes si te llevan al mal.

Cual caminante sediento abre ella la boca,

Y de toda agua que se topa bebe, ante toda clavija de tienda, impúdica, se siente, y a toda
flecha abre su aljaba.



LA GRACIA DE LA ESPOSA PERFECTA C.26 V.13-18

La gracia de la mujer recrea a su marido, y su ciencia reconforta sus huesos.

Un don del Señor la mujer silenciosa, no tiene precio la bien educada.

Gracia de gracias la mujer pudorosa,

No hay medida para pesar a la dueña de sí misma.

Sol que sale por las alturas del Señor es la belleza de la mujer buena en una casa en orden.

Lámpara que brilla en sagrado candelero es la hermosura de un rostro sobre un cuerpo
esbelto.

Columnas de oro sobre basas de plata, las bellas piernas sobre talones firmes.

COSAS QUE ENTRISTECEN C..26 V.28

Dos cosas entrisecen mi corazón y la tercera me produce mal humor; el guerrero que
desfallece de indigencia, los inteligentes cuando son menospreciados, y el que de la justicia al
pecado reincide; el Señor le destina a la espada.

EL NEGOCIO C.26+27 V.29+1-3

Difícilmente se libra de falta el negociante, el comerciante no quedará limpio de pecado.

Por amor a la ganancia han pecado muchos, el que trata de enriquecerse desvia la mirada .

Entre dos piedras juntas se planta una estaca, y entre venta y compra se introduce el pecado..

Quién no se afera enseguida al temor del Señor, pronto verá destruida su casa.

LA PALABRA REVELA EL HOMBRE C.27 V.4-7

Cuando la criba se sacude, quedan los desechos; así en su reflexión se ven las vilezas del
hombre. El horno prueba la vasijas de alfarero, la prueba del hombre está en su razonamiento.

El fruto manifesta el cultivo del árbol, así la palabra, el del pensamiento del corazón humano.

Antes que se pronuncie no elogies a nadie,

Que esa es la prueba de los hombres.

LA JUSTICIA C.27 V.8-15



Si persigues la justicia, la alcanzarás, y la revestirás como túnica de gloria.

Los pájaros van a posarse donde sus semejantes, la verdad vuelve a quienes la practican.

El león acecha a su presa, así el pecado a los que practican la injusticia.

La conversación del piadoso es siempre sabiduría, mas el insensato cambia como la luna.

En medio de imbéciles aguarda tu momento entre los que piesan demórate.

La conversación de los necios es algo irritante, su risa estalla en la molicie del pecado.

El hablar del jurador eriza los cabellos, ante sus disputas se tapan los oídos.

Disuta de orgullosos trae efusión de sangre , sus injurías son penosas de oír.

LOS SECRETOS C.27 C.16-21

Quien revela los secretos, pierde el crédito, no encontrará jamás amigo íntimo.

Ama a tu amigo y confíate a él, mas si revelas sus secretos, deja de ir tras él; porque como el
que mata elimina a su victima, así has destruido la amistad de tu compañero.

Como a pájaro que soltaste de tu mano, así has perdido a tu compañero y no lo recobrarás.

No vayas en su busca, porque se fue lejos, huyó como gacela de la red.

Que la herida puede ser vendada, y para la injuria hay reconciliación, pero el que reveló el
secreto, perdió toda esperanza.

HIPOCRISÍA C.27 V.22-29

Quien guiña el ojo, anda urdiendo el mal, nadie podrá apartale de él.

Ante tus ojos pone dulce su boca, y por tus palabras muestra admiración; mas después cambia
de lenguaje, y con tus palabras anda dando escándalo.

Muchas cosas detesto , mas nada como a éste, y también el Señor le detesta.

Quien tira una piedra al aire, sobre su propia cabeza la tira, el golpe a traición devuelve
heridas.

Quien cava una fosa, caerá en ella, quien tiende una red, en ella quedará preso.

Quien hace el mal, lo verá caer sobre sí sin saber de dónde le viene.

Escarnio y ultraje son cosa de orgulloso, mas la venganza como león le acecha.

Caerán en la red los que se alegran de la caída de los piadosos, el dolor los consumíra antes
de muerte.



EL PERDON c.27+28 v.30+1-7

Rencor e ira son también abominables, esa es la propiedad del pecado.

El que se venga, sufrirá venganza del Señor, que cuenta exacta llevará de sus pecados.

Perdona a tu prójimo el agravio, y, en cuanto lo pidas , te serán perdonados tus pecados.

Hombre que a hombre guarda ira, Â¿cómo del Señor espera curación?

De un hombre como él piedad no tiene, , Â¡ y pide perdón por sus propios pecados!

Él , que sólo es carne, guarda rencor,Â¿quién obtendrá el perdón de sus pecados?

Acuérdate de las postrimeías, y deja ya de odiar, recuerda la corrupción y la muerte, y se fiel a
los mandamientos.

Recuerda los mandamientos, y no tengas rencor a tu prójimo, recuerda la alianza del Altísimo,
y pasa por alto la ofensa.

LAS RIÑAS C.28 V.8-12

Absénte de disputas y evitarás el pecado, porque el apasionado atiza las disputas.

El pecador enzarza a los amigos, entre los que están en paz sembra discordia.

Según sea la leña, así arde el fuego, según la fuerza del hombre es su furor y conforme a su
riqueza sube su ira, .

Riña súbita prende fuego, disputa precipitada vierte sangre.

Si soplas una chispa, prenderá , si la escupes, se apagará, y ambas cosas salen de tu boca.

LA LENGUA C.28 V.13-26

Al soplón de lengua doble, maldícele, que ha perdido a muchos que vivian en paz.

A muchos sacudió la lengua triple, los dispersó de nación en anción; ararasó ciudades fuertes y
derruyó casas de magnates.

La lengua triple repudió a mujeres varoniles, las privó del fruto de sus trabajos.

El que la atiende no encontrará reposo, ni plantará su tienda en paz.

El golpe del látigo produce cardenales, el golpe de la lengua quebranta los huesos.



Muchos han caído a filo de espada, mas no tantos como los caídos por la lengua.

Feliz el que de ella se reguarda, el quien pasa a través de su furor el que su yugo no ha
cargado, ni ha sido atado con sus coyundas.

Porque su yugo es yugo de hierro, y coyundas de bronce sus coyundas.

Muerte funesta la muerte que ella da, Â¡ el seol es preferible a ella !

Mas no tiene poder sobre los piadosos, en su llama no se quemarán.

Los que abandonan al Señor caerán en ella, en ellos arderá y no se apagará.

Como un león se lanzará contra ellos, como una pantera los desgarrará.

Mira , cerca tu hacienda con espinos, encierra bien tu plata y tu oro.

A tus palabras pon balanza y peso,

A tus boca pon puerta y cerrojo.

Guárdate bien de resbalar por ella, no sea que caigas ante el que te acecha.

EL PRÉSTAMO C.29 V.1-7

Quien hace misericordia, presta al prójimo, quien le apoya con su mano, guarda los
mandamientos.

Presta a tu prójimo cuando se halle en necesidad, y por tu parte restituye a tiempo al prójimo.

Mantén tu palabra y ten confianza en él , y en toda ocasión encontrarás lo que necesitas.

Muchos consideran el préstamo como una ganga, y a los que les han socorrido causan
sinsabores.

Hasta que no recibe, besa las manos de su prójimo, y ante su dinero humilla la voz; pero al
tiempo de la restitución da largas, responde con palabras negligentes y echa la culpa a las
circonstencias.

Si puede el otro recibirá apenas la mitad y aun lo tendra como una ganga.

Si no , se quedará sin su dinero, y se habrá ganado sin necesidad un enemigo, que le
devolverá maldiciones e injurias y le dará, en vez de gloria , vilipendio.

Muchos, sin malicia , vuelven las espaldas, pues temen ser despojados sin necesidad.

LA LISMONA C.29 V.8-13

Pero con el humilde muéstrate paciente, y a tu limosna no des largas.



En atención al mandamiento, acoge al indigente. Según su necesidad no le despidas vacío.

Gasta dínero por el hermano y el amigo, que no se te enroñe bajo la piedra y lo pierdas.

Coloca tu tesero según los mandamientos del Atltísimo, y te dará provecho más que el oro.

Encierra la limosna en tus graneros, ella te preservará de todo mal.

Mejor que recio escudo y que pesada lanza frente al enemigo combatirá por ti.

LAS GARANTÍAS C.29 V.14-20

El hombre bueno sale fiador de su prójimo, el que ha perdido la verguanza, lo deja
abandonado.

No olvides los favores de tu fiador, pues él se ha expuesto por tí.

El pecador dilapida los bienes de su fiador , el ingrato abandona en su corazón al que le ha
salvado.

La fianza perdió a muchos que iban bien, los sacudió como ola del mar.

Echó de su patria a hombres poderosos, que anduvieron errando por naciones extrañas.

Pecador que se presta a la fianza buscando especular, incurre en juicio.

Acoge al prójimo según tus recursos, y cuida de no caer tú mismo.

AUTONOMIA DEL SABIO C.29 V.21-28

Lo primero para vivir es agua , pan , vestido, y casa para abrigarse.

Más vale vida de pobre bajo de tablas que comida suntuosa en casa de extraños.

En lo poco y en lo mucho ten buena cara, y no escucharás reproches de tu huésped.

Triste vida andar de casa en casa : donde te hospedes no podrás abrir la boca.

Hospedarás y darás de beber a desagradecidos, y encima tendrás que oír cosas amargas :
<<Pasa, huésped, adereza la mesa, si tienes algo a mano , dame de comer.>>

-<<Vete, hésped, cede el puesto a uno más digno, viene a hospedarse mi hermano, necesito la
casa.>>

Duro es para un hombre de sentimiento tal desprecio de la casa, tal insulto propio para un
deudor.



LA EDUCACIÓN C.30 V.1-13

El que ama a su hijo, le azota sin cesar, para poderse alegrar en su futuro.

El que enseña a su hijo, sacará provecho de él, entre sus conocidos de él se gloriará.

El que instruye a su hijo, pondrá celoso a su enemigo, y ante sus amigos se sentirá gozoso.

Murió su padre, y como si no hubiera muerto, pues dejó tras de sí un hombre igual que él.

En su vida le mira con contento, y a su muerte no se siente triste.

Contra sus enemigos deja un vengador, y para los amigos quien les pague sus favores.

El que mima a su hijo, vendará sus heridas, a cada grito se le conmoverán sus entrañas.

Caballo no domado, sale indocíl, hijo consentido, sale libertino.

Halaga a tu hijo, y te dará sorpresas juega con él y te traera pesares.

No rías con él, para no llorar y acabar rechinando de dientes.

No le des libertad en su joventud, y no pases por alto sus errores.

Doblega su cerviz mientras es joven, tunde sus costillas cuando es niño,

No sea que, volviéndose indócil, te desobedezca, y sufras por él amargura de alma.

Enseña a tu hijo y trabaja en él, para que no tropieces por su desverguanza.

LA SALUD C.30 V.14-20

Vale más pobre sano y fuerte de constitución que rico lleno de achaques en su cuerpo.

Salud y buena constitución valen más que todo el oro, cuero vigoroso más que inmensa
fortuna.

Ni hay riqueza mejor que la salud del cuero, ni contento mayor que la alegria del corazón .

Mejor es la muerte que una vida amarga, el descanso eterno que enfermedad permanente.

Manjares derramados sobre boca cerrada, eso son las ofrendas de alimentos puestas sobre
una tumba.

Â¿De que le sirve el sacrificio a un ídolo?

Â¡ni lo comerá ni lo olerá!"

Así aquel a quien persigue el Señor, que mira con sus ojos y gime.

Es como un eunuco que prime a una virgen y gime.



No entregues tu alma a la tristeza, ni te atormentes a ti mismo con tus cavilaciones.

La alegría de corazón es la vida del hombre, el regocijo del varón , prolongación de sus dias.

Engaña tu alma y consuela tu corazón, echa lejos de ti la tristeza; que la tristeza peredió a
muchos, y no hay en ella utilidad,:

Envidia y malhumor los días acortan, las preocuaciones traen la vejez antes de tiempo.

Un corazón radiante viene bien en las comidas, se preocupa de lo que come.

LAS RIQUEZAS C.31 V.1-11

El insomnio por la riqueza consume las carnes , las preocupaciones que trae ahuyentan el
seuño.

Las preocupaciones del día impiden dormir, la enfermedad grave quita el sueño.

Se afana el rico por juntar riquezas, y cuando descansa, se hastía de sus placeres.

Se afana el pobre por falta de sustendo, y cuando descansa, acaba en la indigencia.

El que ama el oro no se verá justificado, el que anda tras el lucro se extraviará en él.

Muchos se arruinaron por causa del oro, su perdición la tenían delante.

Es leño de tropiezo para los que le ofrecen sacrificios, y todo insensato queda preso en él.

Filiz el rico que fue hallado intachable, que tras el oro no se fue.

Â¡Quién es , y le felicitaremos?, pues obró maravillas en su pueblo.

Â¿Quién sufrió esta prueba y fue hallado perfecto? Será para él motivo de gloria.

Â¿Quién pudo prevaricar y no prevaricó, hacer mal y no lo hizo?

Sus bienes se consolidarán, y la asamblea hablará de sus bondades.

LOS BANQUETES C31 V.12-24

Â¿En mesa suntuosa te has sentado?, no abras hacia ella tus fauces, no digas: <<Â¡Qué de
cosas hay aquí!>>

Recuerda que es cosa hay aquí!>>

Recuerda que es cosa mala tener un ojo ávido, Â¡qué ha sido creado peor que el ojo? Por eso,
por cualquier cosa llora.

Donde mire tu huéped no extiendas tú la mano, y no te eches sobre el plato al tiempo que él .



Juzga al prójimo como a ti mismo, y en todo asunto actúa con reflexión.

Come como hombre bien educado lo que tienes delante , no te muestres glotón, para no
hacerte odioso.

Termina el primero por educación no seas insaciable, y no tendrás tropiezo.

Si en medio de muchos te has sentado a la masa, no alargues tu mano antes que ellos.

Â¡Qué poco le basta a un hombre bien educado!

Y luego en el llecho no resuella,.

A vientre moderado , sueño saludable, se levanta temprano y es dueño de sí.

Insomnio, vómitos y cólicos le esperan al hombre insaciable.

Si te viste obligado a comer demasiado, levántate, vomítalo lejos, y quedarás tranquilo.

Óyeme, hijo, y no me desprecies, al fin conprenderás mis palabras.

En todo lo que hagas sé moderado, y no te vendrá enfermedad alguna.

Al mezquino en la comidas le bendicen los labios, e testimonio de su munificencia es firme.

Al mezquino en la comida le murmura la ciudad, el testimonio de su mezquindad es minucioso.

EL VINO C. 31 V.25-31

Con el vino no te hagas el valiente, porque a muchos ha perdido el vino.

El horno prueba el templedel acero, así el vino a los corazones en disputa de orgullosos.

Como la vida es el vino para el hombre, si lo bebes con medida.

Â¿Qué es la vida a quien le falta el vino, que ha sido creado para contento de los hombres?

Recgocijo del corazón y contento del alma es el vino bebido a tiempo y con medida.

Amargura del alma, el vino bebido con exceso por provocación o desafío.

La embriaguez acrecienta el furor del insensato hasta su caída, disminuye l a fuerza y provoca
las heridas.

En banquete no reproches a tu prójimo no le desprecies cuando está contento, palabra
injuriosa no le digas ni le molestes reclamándole dinero.

Â¿COMO COMPORTARSE DURANTE LOS BANQUETES? C.32 V.1-13



Â¡ Te han nombrado presidente? No te engrías, sé entre los demás como uno de ellos;
atiéndeles, y despues te seintas.

Cuando hayas cumplido todo tu menester, toma asiento, para que con ellos te alegres, y por tu
acierto recibas la corona.

Habla , anciano , que te está bien, pero con discreción y sin estobar la música.

Durante la audición, no derrames locuacidad, no te hagas el sabio a destiempo.

Sello de carbunción en alhaja de oro, así es un concierto musical de un banquete.

Sello de esmerelda en montura de oro, así es una melodía entere vino delicioso.

Habla, joven, si te es necesario, dos veces a lo sumo, si se te pregunta.

Resume tu discurso, di mucho en poco, sé como quien sabe y al mismo tiempo calla.

Entre grandes no te iguales a ellos, si otro te habla, no te excedas en hablar.

Al trueno se delanta el relámpago, así al modesto le antecede la gracia.

Llegada la hora levánte, no te rezagues, ve corriendo a casa. No te hagas el remolón.

Allí, diviértete y haz lo que te plazca, mas no peques con palabras insolentes.

Y por todo esto bendice a tu Hacelor, que te colma de sus bienes.

EL TEMOR DE DIOS C.32 +33 V.14-24+1-6

El que teme al Señor acepta la instrucción, los que madrugan encuentran su favor.

El que busca la ley se llena de ella, al hippócrita le sirvve de tropiezo.

Los que temen al Señor son justificados, hacen brillar sus buenas acciones como luz.

El pecador rehúye la reprensión, según su voluntad encuentra excusa.

El varón de consejo no descuida la reflexión, el extraño y el orgulloso no se encogen de miedo.

Sin consejo no hagas nada, y no te arrepentirás de tus acciones.

Por caminos escabrosos no vayas, y no tropezarás en piedras.

No te confies en camino inexplorado, y de tus hijos guádate.

En todos tus actos vela sobre ti , que esto es también guardar los mandamientos.

El que tiene confianza en la ley atiende a los mandamientos, el que pone su confianza en el
Señor no sufre daño.

Al que teme al Señor ningún mal le sucede, aunque sufra una prueba, se verá librado.



El varón sabio no aborrece la ley, mas el que finge observarla es como nave en borrasca.

El hombre inteligente pone su confianza en la ley, la ley es para él digna de fe como un
oráculo.

Prepara tu discurso, y serás así escuchado, concentra tu saber y responde.

Rueda de carro son las entrañas del necio, como eje que da vueltas, su razonamiento..

Caballo de remonta, así el amigo burlón, bajo todo el que lo monta relincha.

DESIGUALDAD DE CONDICIÓN C.33 V.7-18

Â¿ Por qué un día es superior a otro, si toda la luz de cada día del año viene del sol?

En la mente del Señor fueron diferenciados, él hizo distintas estaciones y fiestas..

A unos los ensalzó y santificó, a otros los hizo días ordinarios.

Así todos los hombres vienen del suelo, de la tiera fue creado adán,

Con su gran sabiduría los diferenció el Señor, e hizo distintos sus caminos.

A unos los bendijo y enseñó, los santificó y los puso junto a sí; a otros los maldijo y humilló y
los derribó de su puesto.

Como la arcilla del alfarero está en su mano, todos sus caminos en su voluntad, así los
hombres en la mano de su Hacedor, que a cada uno da según su juicio.

Frente al mal está el bien, frente a la muerte , la vida.

Así frente al piadoso, el pecador .

Fíjate , pues, en todas las obras del Altísismo, dos a dos , una frente a otra.

También yo, el último, me he desvelado, como quien racima tras de los viñadores.

Por la bendición del Señor me he afanado, sino para todos los que buscan la instrucción

Escuchadme, grandes del pueblo, jefes de la asamblea, prestad oído.

COMO GOVERNAR SU CASA C.33 V.20-24

A hijo y mujer, a hermano y amigo no des poder sobre ti en vida tuya.

No des a otros tus riquezas, no sea que , arrepentido, tengas que suplicar por ellas.

Mientras vivas y haya aliento en ti, no te enajenes a ti mismo a nadie.

Pues es mejor que tus hijos te pidan, que no tengas que mirar a las manos de tus hijos.



En todas tus obras muéstrate con dominio, no pongas mancha en tu gloria .

Cuando se acaben los días de tu vida, a la hora de la muerte , reparte tu herencia.

LOS ESCLAVOS. C.33 V.28-33

Al asno, forraje, palo y carga, al criado, pan instrucción y trabajo.

Haz trabajar al siervo, y encontrarás descanso, deja libres sus manos, y buscará la libertad.

Yugo y reindas doblegan la cerviz, al mal criado torturas e inquisiciones.

Mándale trabajar para que no esté ocioso, que mucho mal enseño la ociosidad.

Ponle trabajo como le corresponde, si no obedece, carga sus pies de grillos.

Pero no te sobrepases con nadie, no hagas nada sin equidad.

Si tienes un criado, sea como tú, porque con sangre lo adquiriste.

Si tienes un criado, trátale como hermano, porque has menester de él como de ti mismo.

So le maltratas. Y levantándose se escapa. Â¿por qué camino irás a buscarle?

VANIDAD DE LOS SUEÑOS C.34 V.1-8

Las esperanzas vanas y engañosas son par el imbécil, los sueños dan alas a los insensatos.

Tratar de asir una sombra o perseguir el viento es buscar apoyo en los sueños.

Espejo y sueño son cosas semejantes, frente a un rostro, una imagen de rostro.

De los impuros, Â¿qué pureza puede resultar?

De la mentira, Â¿qué verdad puede salir?

Adivinaciones, augurios y suenos cosas vanas son, como fantasías de corazón de mujer en
parto.

Amenos que te sean enviadas por el Altísimo en visita, no abras tu corazón a estas cosas.

Que a muchos extraviaron los sueños, y cayeron los que en ellos esperaban.

Sin dolo se ha cumplir la Ley, y sabiduría en boca fiel es perfección.

UTILIDAD DE LOS VIAJES C.34 V.9-13

Hombre que ha corrido mundo sabe muchas cosas, el que tiene experiencia se expresa con
inteligencia.



Quien no ha pasado pruebas poco sabe, queien ha corrido mundo posee gran destreza.

Muchas cosass he visto en el curso de mis viajes, más vasta que mis pqlabras es mi
inteligencia.

Bien de veces he estado en peligro de muerte, y me salvé gracias a todo esto.

El espíritu de los ue temen al Señor vivirá, porque su esperanza está puesta en aquel que los
salva.

EL TEMOR DEL SEÑOR C.34 V14-17

Quien teme al Señor de nada tiene miedo, y no se intimida , orque él es su esperanza.

Feliz el alma del que teme al Señor :Â¿en quién se sostiene? Â¿cuál es su apoyo?

Los ojos del Señor sobre quienes le aman, poderosa protección, probado apoyo, abrigo contra
el viento abrasador, abrigo contra el ardor del medio día, guardia contra tropiezo , auxilio contra
cáidas, que levanta el alma, alumbra los ojos, da salud, vida y bendición

LA VERDERA RELIGIÓN C.34+35 V18-26+1-24

Sacrificar cosa injusta es hacer ofrenda rechazada, no logran complacencia los presentes de
los sin ley.

No se complace el Altísimo en ofrendas de impíos, ni por el cúmulo de víctimas perdona los
pecados.

Inmola a un hijo a los ojos de su padre quien ofrece víctima a costa de los bienes de los
humildes.

Pan de indigentes es la vida de los pobres, quien se lo quita es un hombre sanguinario.

Mata a su prójimo quien le arrebata su sustento, viete sangre quien quita el jornal al jornalero.

Uno edifica , el otro destruye, Â¿que ganan con ellos más que fatigas?

Uno bendice , el otro maldice ,Â¿qué ha ganado con su baño de purificación?

Así el hombre que ayuna por sus pecados y que vuelve otra vez .

Obsevar la ley es hacer muchas ofrendas , atender a los mandamientos es hacer sacrificios de
comunión.

Devolver favor es hacer oblación de flor de harina, hacer limosna es ofrecer sacrificios de
alabanza.

Apartarse del mal es complacer al Señor, sacrificio de expiación aártaarse de la injusticia.



No te presentes ante el Señor con las manos vacías, pues todo esto es lo que prescribe el
mandamiento.

La ofrenda del justo unge el altar, su buen olor sube ante el Altísimo.

El sacrificio del justo es aceptado, su memorial no se olvidará.

Con ojo generoso glorifica al Señor, y no escatimes las promicias de tus manos ,

En todos tus dones pon tu rostro alegre, con contento consagra los diezmos.

Da al Altísimo como él te ha dado a ti , con ojo generoso, con arreglo a tus medios.

Porque el Señor sabe pagar, y te devolverá siete veces más.

No trates de corrromperle con presentes, porque no los acepta, no te apoyes en sacrificio
injusto.

Porque el Señor es juez, y no cuenta para él la gloria de nadie.

No hace acepción de personas contra el pobre, y la plegaria del agraviado escucha.

No desdeña la súplica del huérfano, ni a la viuda, cuando derrama su lamento.

Las lágrimas de la viuda, Â¿no bajan por su mejilla, y su clamor contra el que las porvocó'

Quien sirve de buena gana , es aceptado, su plegaria sube hasta las nubes.

La oración del humilde las nubes atraviesa, hasta que no llega a su término no se consuela él.

Y no desiste hasta que vuelve los ojos al Altísismo, hace justicia a los justos y ejecuta el juicio.

Y el Señor no se tardará, no tendrá con éstos más paciencia, hasta no haber machacado los
lomos de los in entrañas, y haber tomado venganza de las naciones, haber extirpado el tropel
de los soberbios, y quebrado el cetro de los injustos, hasta no haber pagado a cada cual según
sus actos, las obras de los hombres según sus intenciones, haber hecho justicia a su pueblo, y
haberles dado contento con su misercordia.

Grata es la misericordia en tiempo de tribulación, como nubes de lluvia en tiempo de sequía.

ORACIÓN POR LA LIBERACIÓN C.36 V1-17

Ten piedad de nosotros , Dios,dueño de todas las cosas , mira y siembra tu temor sobre todas
las naciones.

Alza tu mano contra las naciones extranjeras, para que reconozcan tu señorio.

Como ante ellas te has mostrado santo con nosotros, así ante nosotros muéstrate grande con
ellas.

Que te reconozcan, como nosotros hemos reconocido que no hay dios fuera de ti, Señor.



Renueva las señales , repite tus maravillas, glorifica tu mano y tu brazo derecho.

Despierta tu furor y derrama tu ira., extermina al adversario, aniquila al enemigo.

Acelera la hora, recuerda el juramento, y que de publique tus grandezas.

Que el fuego de la ira devore al que se escape, y los que hacen daño a tu pueblo hallen la
perdición.

Aplasta la cabeza de los jefes enemigos , que dicen : <<Nadie más que nosotros.>>

Congrega todas las tribus de Jacob, dales su heredad como al principio.

Ten piedad, Señor, del pueblo llamado con tu nombre, de Israel, a quien igualaste con el
primogénito.

Ten compasión de tu santa ciudad, de Jerusalén, lugar de tu reposo.

Llena a Sión de tu alabanza, y de tu gloria tu santuario.

Da testimonio a tus pirmeras criaturas, mantén las profecías dichas en tu nombre.

Da su recompensa a los que te aguardan, y que tus profetas queden acreditados.

Escucha, Señor, la súplica de tus siervos, según la bendición de Aarón sobre tu pueblo.

Y todos los de la tierra reconozcan que tú eres el Señor , el Dios eterno.

EL DISCERNIMIENTO C.36 V.18-20

Todo alimento traga el vientre, pero unos alimentos son mejores que otros.

El paladar distingue por el gusto la carne de caza, así el corazón inteligente las palabras
mentirosas.

El corazón perverso da tristeza, pero el hombre de experiencia le da su merecido.

ELECCIÓN DE MUJER. C.36 V.21-27

A cualquier marido acepta la mujer , pero unas hijas son mejores que otras.

La belleza de la mujer recrea la mirada, y el hombre la desea más que ninguna cosa.

Si en su lengua hay ternura y mansedumbre, su marido ya no es como los demás hombres.

El que adquiere una mujer , adquiere el comienzo de la fortuna, una ayuda semejante a él y
columna de apoyo.

Donde no hay valla, la propiedad es saqueada, donde no hay mujer, gime un hombre a la
deriva,



Â¿Quién se fiará del ladrón ágil que salta de ciudad en ciudad?

Así tampoco del hombre que no tiene nido y que se alberga donde la noche le sorprende.

VERDADEROS Y FALSOS AMIGOS C.37 V.1-6

Todo amigo dice : <<También yo soy tu amigo>>, pero hay amigo que lo es sólo de nombre.

Â¿No es para uno una mortal tristeza un compañero o amigo trocado en enemigo?

Â¡Oh intención perversa!Â¿de dónde saliste para cubrir la tierra de engaño?

El compañero compadece al amigo por interés, y cuando llega el combate embraza el escudo.

No te olvides de tu amigo en tu alma, ni pierdas su recuerdo cuando seas rico.

VERDADREROS Y FALSOS CONSEJEROS C.37 V.7-15

Todo consejero da consejos, pero hay quien aconseja en su interés.

Del consejero guarda tu alma, conoce primero qué necesita - porque en su propio interés dará
consejo, no sea que eche sobre ti la suerte , y te diga : <<Bueno es tu camino>>, quedándose
enfrente para ver qué te sucede.

No te aconsejes del que te mira con desprecio, y de los que te envidian oculta tu consejo; ni te
aconsejes con mujer sobre su rival, con cobarde acerca de la guerra, con negociante respecto
del comercio, con comprador sobre la venta , con envidioso sobre la gratitud, con despiadado
sobre la generosidad, con perezoso sobre cualquier trabajo, con temporero sobre el término de
una obra, con siervo ocioso sobre un trabajo grande, no cuentes con éstos para ningún
consejo.

Sino recurre siempre a un hombre piadoso, de quien sabes bien que guarda los
mandamientos,cuya alma es según tu alma, y que , si caes, sufrirá contigo.

Y mantén firme el consejo de tu corazón que nadie es para ti más fiel que él.

Pues el alma del hombre puede a veces advertir más que siete vigías sentados en los altos
para vigilar.

Y por encima de todo esto suplica al Altísimo, par que enderece tu camino en la verdad.

VERDADERA Y FALSA SABIDURÍA C.37 V.16-26

Principio de toda obra es la palabra, y antes de toda acción está el consejo.

Raíz de los pensamientos es el corazón, de él salen cuatro ramas : bien y mal, vida y muerte,
mas la que siempre los domina es la lengua.

Hay hombre diestro que adoctrina a muchos, y para sí mismo es un inútil.



Hay quien se hace el sabio en palabras y es aborrecido, y que acabatá sin tener qué comer.

Pues no se le dio la gracia que viene del Señor, porque estaba vacío de toda sabiduría.

Hay quien para sí mismo es sabio, y los frutos de su inteligencia son , según él , dignos de fe.

El varón sabio enseña a su pueblo, y los frutos de su inteligencia son, según él , dignos de fe.

El varón sabio es colmado de bendiciones, y le llaman feliz todos los que le ven.

La vida del hombre tiene días contados, mas los días de Israel no tienen número.

El sabio en su pueblo se gana la confianza, y su nombre vivirá por lo siglos.

LA TEMPLANZA C.37 V.27-31

Hijo , en tu vida prueba tu alma, ve lo que es malo para ella y no se lo des.

Pues no a todos les conviene todo, y no a todo el mundo le gusta lo mismo.

No seas insaciable de todo placer, y no te abalances sobre la comida, porque en el exceso de
alimento hay enfermedad, y la intemperancia acaba en cólicos.

Por intemperancia han muerto muchos, pero el que se vigila prolongará su vida.

MEDECINA Y ENFERMEDAD C.38 V1-15

Da al médico, por sus servicios, los honores que merece, que también a él lo creó el Señor.

Pues del altísismo viene la curación, como una dádiva que del rey se recibe.

La ciencia del médico realza su cabeza, y ante los grandes es admirado.

El Señor puso en la tierra medicinas, el varón prudente no las desdeña.

Â¿No fue el agua endelazada con un leño para que se conociera su virtud?

Él mismo dio a los hombres la ciencia para que se gloriaran en sus maravillas.

Con ellas cura él y quita el sufrimiento, con ellas el farmacéutico hace mixturas.

Así nunca se acaban sus obras, y de él viene la paz sobre la haz e la tierra.

Hijo, en tu enfermedad, no seas negligente, sino ruega al Señor, que él te curará.

Aparta las faltas, endereza tus manos, y de todo pecado purifica el corazón.

Ofrece incienso y memorial de flor de harina, haz pingues ofrendas según tus medios.



Recurre luego al ,médico, pues el Señor lo creó también a él, que no se aparte de tu lado, pues
de él has menester.

Hay momentos en que en su mano está la solución , pues ellos también al Señor suplicarán
que les ponga en buen camino hacia el alivio y hacia la curación para salvar tu vida.

El que peca delante de su Hacedor Â¡ caiga en manos del médico !

EL DUELO C. 38 V16.23

Hijo, por un muerto lágrimas derrama, como quien sufre cruelmente, entona la lamentación;
según el ceremoníal entierra su cadáver no seas negligente con su sepultura.

Llora amargamente, date fuertes golpes de pecho, haz el duelo según su dignidad, un día o
dos , para evitar murmullos ; después, consuélate de la tristeza.

Porque de la triteza sale la muerte, evítada acordándote del fin .

No lo olvides : no hay retorno, a él no le aprovechará, y te harás daño a ti mismo.

<< Recuerda mí sentencia, que será también la tuya : a mí ayer, a tí te toca hoy .>>

Cuando un muerto reposa, deja en paz su memoria, consuélate de él, porque su espíritu ha
partido.

LA SABIDURÍA DEL ESCRIBA C.38 V.24-34

La sabiduría del escriba se adquiere en los ratos de sosiego, el que se libera de negocios se
hará sabio.

Â¿ Cómo va a hacerse sabío el que empuña el arado, y se gloría de tener por lanza el aguijón,
el que conduce bueyes, los arrea en sus trabajos y no sabe hablar más que de novillos ?

Aplica su corazón a abrir surcos, y sus vigilias a cebar terneras.

De igual modo todo obrero o artesano, que trabaja día y noche; los que graban las efigies de
los sellos, y su afán se centra en variar los detalles; ponen todo su corazón en igualar el
modelo y gastan sus vigilias en rematar la obra.

También el herrero sentado junto al yunque, atento a los trabajos del hierro ; el vaho del fuego
sus carnes derrite, en el calor de la fragua se debate, el ruido del martillo le ensordece, y en el
modelo del objeto tiene fijos sus ojos; pone su corazón en concluir sus obras, sus vigilia en
adornarlas al detalle.

De igual modo el alfarero sentado a su tarea y dando a la rueda con sus pies, preocupado sin
cesar por su trabajo, toda su actividad concentrada en el número ; con su brazo moldea la
arcilla, con sus pies vence su resistencía ; pone su corazón en acabar el barnizado, y gasta sus
vigilias en limpiar el horno.

Todos éstos ponen su confianza en sus manos, y cada uno se muestra sabío en su tarea.



Sin ellos no se construiría cíudad alguna, ni se podría habítar ni circular por ella.

Mas para el consejo del pueblo no se les busca, nu se les distingue en la asamblea.

No se sientan en sítial de juez, ni meditan en la alianza del juicio.

No demuestran instrucción ni juicio, ni se les encuentra entre los que dicen máximas.

Pero aseguran la creación eterna, el objeto de su oración son los trabajos de su oficio.

ELOGIA DEL ESCRIBA C.39 V.1-11

No así el que aplica su alma a meditar la ley del Altísismo.

La sabiduría de todos los antiguos rebusca, a las profecías consagra sus ocios, conserva los
relatos de varones célebres, busca los secretos de los proverbios y en las enigmas de las
parábolas insiste.

En medio de los grandes ejerce su sevicio, ante los jefes aparece ; viaja por tierras extranjeras
, adquiere experiencía de lo bueno y lo malo entre los hombres.

Aplica su corazón a ir bien de mañana donde el Señor su Hacedor ; suplica ante el Altísimo,
abre su boca en oración y por sus pecados suplica.

Si el gran Señor lo quiere, del espíritu de inteligencía será lleno.

Él mismo derramará como lluvia las palabras de su sabiduría, y en la oración dará gracias al
Señor.

Enderezará su consejo y su ciencia, y en sus misterios ocultos hará meditación.

Mostrará la instrucción recibida, en la ley de la alianza del Señor se gloriará.

Muchos elogiarán su inteligencia, jamás será olvidado.

No desaparecerá su recuerdo, su nombre vivirá de generación en generación.

Su sabiduría comentarán las naciones, su elogio, lo publicará la asamblea.

Mientras viva, su nombre dejará atrás a mil, y cuando descanse, él le bastará.

INVITACIÓN A ALABAR A DIOS C. 39 V.12-35

Aún voy a hablar después de meditar, que estoy colmado como la luna llena.

Escuchadme, hijos píadosos, y creced como rosa que brota junto a corrientes de agua.

Como incienso derramad buen olor, abríos en flor como el lirio, exhalad perfume, cantad un
cantar, bendecid al Señor por todas sus obras.



Engrandeced su nombre, dadle gracias por su alabanza, con los cantares de vuestros labios y
con cítaras, decid así en acción de gracias : Â¡ Qué hermosas son todas las obras del Señor!
Todas sus órdenes se ejecutan a su hora.

No hay por qué decir ; Â¡ Qué es esto ? Y esto Â¿ para qué?, que todo se ha de buscar a su
tiempo.

A su orden el agua se detiene en una masa, a la palabra de su boca se forman los depósitos
de las aguas.

A una orden suya se hace todo lo que desea, y no hay quien pueda estorbar su salvación.

Las obras de toda carne están delante de él, y nada puede ocultarse a sus ojos.

Su mirada abarca de eternidad a eternidad, y nada hay admirable para él.

No hay por qué decir : Â¿ Qué es esto? Y esto Â¿ para qué?, pues todo ha sido creado con un
fin.

Su bendición se ha desbordado como un río, como un diluvio ha inundado la tierra.

De igual modo las naciones recibirán en herencia su íra, como cuando él cambió las aguas en
salinas.

Sus caminos rectos son para los santos, así como para los sin ley son piedras de tropiezo.

Los bienes están desde el principio creados para los buenos, así como los males para los
pecadores.

De primera necesidad para la vida del hombre es el agua, el fuego, el hierro y la sal, la flor de
harina de trigo, la leche y la miel, el jugo de uva , el aceite y el vestido.

Todo esto son bienes para los piadosos, mas para los pecadores se truecan en males.

Hay vientos creados para el castigo, en su furor ha endurecido él sus látigos; al tiempo de la
consumación su fuerza expanden, y desahogan el furor del que los hizo.

Fuego y granizo, hambre y muerte, para el castigo ha sido creado todo esto.

Y dientes de fieras, escorpiones, víboras y espada vengadora para la perdición del impío.

Todos halla contento en hacer su mandato, en la tierra están prontos para su menester, y
llegada la ocasión no traspasarán su orden.

Por eso desde el principio me reafirmé, medité y he puesto por escrito : << Las obras del Señor
son todas buenas , a su tiempo provee él a toda necesidad.

No hay por qué decir : Esto es peor que aquello, porque todo a su tiempo es aprobado.

Y ahora con todo el corazón y la boca cantad himnos y bendecid el nombre del Señor.>>

MISERIA DEL HOMBRE C. 40 V.1-11



Grandes trabajos han sido creados para todo hombre, un yugo pesado hay sobre los hijos de
Adán, desde el día que salieron del vientre de su madre, hasta el día del retorno a la madre de
todo.

Sus reflexiones, el miedo de su corazón es la idea del futuro, el día de la muerte.

Desde el que está sentado en un trono glorioso, hasta el que en tierra y ceniza está humillado,
desde el que lleva púrpura corona, hasta el que se cubre de atela grosesa, sólo furor, envidia ,
turbación, iníquietud, miedo a la muerte, resentimiento y discordia.

A la hora del descanso en la cama, el sueño de la noche altera el conocimiento.

Poco, casi nada, reposa, y ya en sueños, como en día de guardia, se ve turbado por las
visiones de su corazón, como el que ha huído ante el combate.

A la hora de su turno se despierta, sorprendido de su vano temor.

Para toda carne, del hombre hasta la bestia, mas para los pecadores siete veces más ; Muerte
, sangre, discordia, espada, adversidades, hambre, tribulación, azote.

Contra los sin ley fue creado todo esto, y por su culpa se produjo el diluvio.

Todo cuanto de tierra viene, a tierra vuelve, y cuanto de agua, en el mar desemboca.

FALOS VALORES Y VALORES VERDADEROS C. 40 V.12-17

Todo don e injusticia serán aventados, más la fidelidad subsistirá por siempre.

Las riquezas de los injustos se esfumarán como un torrente, como un gran trueno que en
tormenta estalla.

Cuando él abre las manos , se contenta, así los transgresores desaparecerán por completo.

Los vástagos de los impíos no tienen muchas ramas, las raíces impuras sólo hallan piedra
áspera.

Caña que brota en toda agua o borde de rio será arrancada antes que toda hierba.

La caridad es como un paraíso de bendición, y la limosna permanece para siempre.

EL TEMOR DEL SEÑOR , VALOR SUPREMO C.40 V.18-27

La vida del que basta a sí mismo y del obrero es dulce, pero más que ambos el que encuentra
un tesoro.

Los hijos y la fundación de una cuidad perpetúan el nombre , pero más que ambas cosas es
estimada la mujer intachable.

El vino y la música ponen contento el corazon, pero más que ambas cosas el amor a la
sabiduria.



La flauta y el saltero hacen el canto suave, pero más que ambas cosas la lengua dulce.

Gracia y belleza el ojo anhella, pero mas que ambas cosas el verdor del sembrado.

Amigo y compañero se encuentran a su hora, pero más que ambos la mujer con el marido.

Amigos y socorro para el tiempo de tribulación, pero más que ambos salva la limosna.

Oro y plata hacen el paso firme, pero más que ambos se estima el consejo.

La riqueza y la fuerza realzan el corazón, pero más que las dos, el temor del Señor.

En el temor del Señor no existe mengua, con él no hay ya por qué buscar ayuda.

El temor del Señor como un paraíso de bendición, protege él más que toda gloria.

MENDICIDAD C. 40 V.28-30

Hijo, no lleves una vida de mendicidad, que más vale morir que mendigar.

Hombre que mira a la mesa de otro no merece el nombre de vida su existencia.

Con comida ajena mancha su boca, pero el hombre instruido y educado de ello se guardará.

En la boca del descarado la mendicidad resulta dulce, pero en su vientre es un fuego que
abrasa.

LA MUERTE C. 41 V.1-4

Â¡ Oh muerte, qué amargo es tu recuerdo para el hombre que vive en paz entre sus bienes,
para el varón desocupado a quien en todo le va bien, y todavía con fuerzas para servirse el
alimento !

Â¡ Oh muerte, buena es tu sentencia para el hombre necesitado carente de fuerzas, para el
viejo acabado, ahíto de cuidados, que se rebela y ha perdido la paciencia!

No temas la sentencia de la muerte, recuerda tus comienzos y tu fin.

Esta sentencia viene del Señor sobre toda carne, Â¿ por qué desaprobar el agrado del
Altísimo?

Ya se viva diez , cien , mil años, no se reprocha en el seol la vida.

DESTINO DE LOS IMPÍOS C. 41 V.5-11

Hijos abominables son los hijos de los pecadores que viven en vecindad de impíos.



La herencia de los hijos de los pecadores va a la ruina, con su linasje se perpetúa el oprobio.

Al padre impío le reprochan sus hijos, porque por causa de él viven en oprobio.

Â¡ Ay de vosotros, impíos, que la ley del Altísimo habéis abandonado!

Si nacéis, para la maldición nacéis, si morís, la maldición heredáis.

Todo cuanto viene de tierra, a tierra volverá, así irán los impios de la maldición a la ruina.

El duelo de los hombres se dirige a sus cuerpos, pero el nombre de los pecadores, que no es
bueno, se borrará.

EL BUEN NOMBRE C .41 V.12-13

Preocúpate de tu nombre, que eso te queda, más que mil grandes tesoros de oro.

La vida buena tiene un límite de días , pero el buen nombre permanece para siempre.

VERDADERA Y FALSA VERGÜENZA C.41+42 V.14-27 + 1-8

Conservad la instrucción en paz, hijos.

Sabiduría escondida y tesoro invisible, Â¿ qué provecho hay en ambos?

Más vale hombre que oculta su necedad, que hombre que oculta su sabiduría.

Así pues, ruborizaos de lo que os voy a señalar, que no es bueno guardar toda vergüenza, ni
todo es apreciado fielmente por todos.

Ante un padre una madre avergonzaos de la fornicación , de la mentira, ante el jefe y el
poderoso; del extravío, ante el juez y el magistrado, de la iniquidad, ante la asamblea y el
pueblo; de la injusticia, ante el compañero y el amigo, del robo ante el lugar en que resídes; y
ante la verdad de Dios y la alianza; de clavar los codos en los panes, de despreciar la
recepción y el don, de callarse ante los que saludan, de mirar a mujer prostituta, de volver la
cara a tu pariente, de quitar la parte y el don de otro , de clavar los ojos en mujer casada, de
intimidades con la criada - Â¡ no te acerques a su lecho! - de palabras injuriosas ante los
amigos - después de dar no hagas reproches - de repetir la palabra oída, de revelar las
palabras secretas.

Serás entonces de verdad un hombre ruboroso, y ante todo el mundo hallarás gracia.

Pero de lo que sigue no te avergüences, y no peques por tener acepción de personas; de la ley
del Altísimo y de su alianza, del juicio que justifica a los impíos, de contar con compañero de
viaje, de dar la herencia a compañeros, de la exactitud de las balanzas y pesas, de obtener
grandes y pequeñas ganancias , de provecho en la venta a comerciantes, de la copiosa
instrucción de los hijos, de ensangrentar las costillas de un mal siervo.

Con mujer mala es bueno usar el sello, y, donde hay muchas manos, echa la llave.

Lo que entregues, hazlo con cuenta y medida, el haber y el deber, sea todo por escrito.



No te avergüences de enseñar al tonto y al necio, y al viejo acabado juzgado como joven.

Serás entonces de verdad educado, estimado de todo viviente.

PREOCUPACIONES DE UN PADRE CON SU HIJA C.42 V.9-11

Una hija es para el padre un secreto desvelo, aleja el sueño la inquietud por ella.

En su juventud, miedo a que se le pase la edad, si está casada, a que sea aborrecida.

Cuando virgen, no sea mancillada y en la casa paterna quede encinta.

Cuando casada, a que sea infiel, cohabitando, a que sea estéril.

Sobre la hija desenvuelta refuerza la vigilancia, no sea que te haga la irrisión de tus enemigos,
comidilla en la ciudad, corrillos en el pueblo, y ante el vulgo espeso te avergüence.

LA GLORIA DE DIOS EN LA NATURALEZA C.42 V.15-25

Voy a evocar las obras del Señor, lo que tengo visto contaré.

Por las palabras del Señor fueron hechas sus obras, y la creación está sometida a su voluntad.

El sol mira a todo iluminándolo, de la gloria del Señor está llena su obra.

No son capaces los Santos del Señor de contar todas sus maravillas, que firmemente
estableció el Señor omnipotente, para que en su gloria el universo subsistiera.

Él sondea el abismo y el corazón humano, y sus secretos cálculos penetra.

Pues el Altísimo todo saber conoce, y fija sus ojos en las señales de los tiempos.

Anuncia lo pasado y lo futuro y descubre las huellas de las cosas secretas.

No se le escapa ningún pensamiento, ni una palabra se le oculta.

Las grandezas de su sabiduría las puso en orden , porque él es antes de la eternidad y por la
eternidad; nada le ha sido añadido ni quitado, y de ningún consejero necesita.

Â¡ Qué amables son todas tu obras! : como una centella hay que contemplarlas.

Todo esto vive permanece eternamente, para cualquier menester todo obedece.

Todas las cosas de dos en dos, una frente a otra, y nada ha hecho deficiente.

Cada cosa afirma la excelencia de la otra , y nada ha hecho deficiente.



Cada cosa afirma la excellencia de la otra, Â¿ quién se hartará de contemplar su gloria?

Muchas grandes cosas nos fueron trasmitidas por la ley de Dios, por los profetas y
también por los que siguieron.

Tenemos que alabar el Dios de Israel por toda su enseñanza, instrucción y por toda su
sabiduría.

Pero no tenemos, solamente que adquirir la ciencia por la lectura, podemos también ,
nosotros los amigos del saber, del conocimiento ayudar a los que no conocen la palabra
y la ciencia de Dios, utilizando la palabra y la escritura.

Tenemos que adquirir una grande maestría de la enseñanza y de la sabiduría para que
los que deseen el saber, y que se interesan con profundidad a estos temas, puedan
hacer progresos en la vida según la ley.

La tradición cristiana, desde la epóca de san cypriano llamo este libro ECLESIÁSTICO
para señalar la importancia que le daba, en particular para la instrucción , la formacion
de sus debutantes.

Los paralelos numerosos atestan que Ben Sira , el que escribio el Eclesiastico conocio
un renombrado muy fuertes de la parte de los primeros cristianos.

LIBRO DE LA SABIDURÍA

Antiguo testamento

EL DESTINO HUMANO SEGÚN DIOS

LA JUSTICIA FUENTE DE VIDA C. 1 V.1-12

Amad la justicia los que juzgáis la tierra, pensad rectamente del Señor y con sencillez de
corazón buscadle.

Porque se deja hallar de los que no le tientan, se manifiesta a los que no desconfian de él.



Pues los pensamientos tortuosos apartan de Dios y el Poder , puesto a prueba, rechaza a los
insensatos.

En efecto, en alma fraudulenta no entra la Sabiduría, no habita en cuerpo sometido al pecado ;
pues el espíritu santo que nos educa huye del engaño, se aleja de los pensamientos necios y
se ve rechazado al sobrevenir la iniquidad.

La sabiduría es un espíritu que ama al hombre, pero no deja sin castigo los labios del blasfemo;
que Dios es testigo de sus riñones, observador veraz de su corazón y oye cuanto dice su
lengua.

Porque el espíritu del Señor llena la tierra y él, que todo lo mantiene unido, tiene conocimiento
de toda palabra .

Nadie, pues, que profiera iniquidades quedará oculto, ni le pasará por alto la Justicia
vengadora.

Las deliberaciones del impío serán examinadas ; el eco de sus palabras llegará hasta el Señor
para castigo de sus maldades.

Un oído celoso lo escucha todo, no se le oculta ni el rumor de la murmuración .

Guardaos, pues, de murmuraciones inútiles, preservad vuestra lengua de la maledicencia que
la palabra más secreta no se pronuncia en vano, y la boca mentirosa da muerte al alma.

No os busquéis la muerte con los extravíos de vuestra vida, no os atraigáis la ruina con las
obras de vuestras manos.

LA VIDA SEGÚN LOS IMPIOS C. 2 V.1-11

Porque se dicen discurriendo desacertadamente; << Corta es y triste nuestra vida ; no hay
remedio en la muerte del hombre ni se sabe de nadie que haya vuelto del Hades.

Por azar llegamos a la existencia y luego seremos como si nunca hubiéramos sído.

Porque humo es el aliento de nuestra nariz y el pensamiento, una chispa del latido de nuestro
corazón; al apagarse, el cuerpo se volverá ceniza y el espíritu se desvanecerá como aire
inconsistente.

Caerá con el tiempo nuestro nombre en el olvido, nadie se acordará de nuestras obras; pasará
nuestra vida como rastro de nube, se disipará como niebla acosada por los rayos del sol y por
su calor vencida.

Paso de una sombra es el tiempo que vivimos, no hay retorno en nuestra muerte; porque se ha
puesto el sello y nadie regresa.

Venid, pues, y disfrutemos de los bienes presentes, gocemos de las criaturas con el ardor de la
juventud.

Hartémonos de vinos exquisitos y de perfumes, no se nos pase ninguna flor de primaveral
coronémonos de rosas antes que se marchiten; ningún prado quede libre de nuestra orgía,



dejemos por doquier constancia de nuestro regocijo; que nuestra parte es ésta , ésta nuestra
herencia.

Oprimamos al justo pobre, no perdonemos a la víuda, no respetemos las canas llenas de años
del anciano.

Sea nuestra fuerza norma de la justicia, que la debilidad, como se ve, de nada sirve.

PERSECUCIÓN DEL JUSTO C.2 V.12-20

Tendamos lazos al justo, que nos fastidia, se enfrenta a nuestro modo de obrar , nos echa en
cara faltas contra la Ley y nos culpa de faltas contra nuestra educación.

Se gloría de tener el conocimiento de Dios, y se llama a sí mismo hijo del Señor.

Es un reproche de nuestros criterios, su sola presencia nos es insufrible, lleva una vida distinta
de todas sus caminos son extraños.

Nos tiene por bastardos, se aparta de nuestros caminos como de impurezas; proclama dichosa
la suerte final de los justos y se ufana de tener a Dios por padre.

Veamos si sus palabras son verdaderas, examinemos lo que pasará en su tránsito.

Pues si el justo es hijo de Dios, él le asistirá y le librará de las manos de sus enemigos.

Sometámosle al ultraje y al tormento para conocer su temple y probar su entereza.

Condenémosle a una muerte afrentosa, pues, según él, Dios le visitará.>>

ERROR DE LOS IMPIOS C.2 V.21-24

Así discurren, pero se equivocan; los ciega su maldad; no conocen los secretos de Dios, no
esperan recompensa por la santidad ni creen en el premío de las almas intachables.

Porque Dios creó al hombre para la incorruptibilidad, le hizo imagen de su misma naturaleza;
mas por envidía del diablo entró la muerte en el mundo, y la esperimentan los que le
pertenecen.

DESTINO INMORTAL DE LOS JUSTOS Y VIDA ESTERILA DE LOS IMPÍOS C.3+5 V.1-12+15-16

En cambio, las almas de los justos están en las manos de Dios y no les alcanzará tormento
alguno.

A los ojos de los insensatos pareció que habían muerto ; se tuvo por quebranto su salida, y su
partida de entre nosotros por completa destrucción; pero ellos están en la paz.



Aunque , a juicio de los hombres, hayan sufrido castigos, su esperanza estaba llena de
inmortalidad ; por una corta corrección recibirán largos beneficios, pues Dios los sometió a
prueba y los halló dignos de sí ; como oro en el crisol los probó y como holocausto los aceptó.

El día de su visita resplandecerán, y como chispas en rastrojo correrán.

Juzgarán a las naciones y dominarán a los pueblos y sobre ellos el Señor reinará eternamente.

Los que en él confian entenderán la verdad y los que son fieles permanecerán junto a él en el
amor porque la gracia y la misericordia son para sus santos y su visita para sus elegidos.

En cambio, los impíos tendrán la pena que sus pensamientos merecen, por desdeñar al justo y
separarse del Señor.

Desgraciados los que desprecian la sabiduría y la instrucción; vana es su esperanza, sin
provecho sus fatigas, inútiles sus obras; sus mujeres son insensatas, malvados sus hijos,
maldita su posteridad.

Los justos, en cambio, viven eternamente; en el Señor está su recompensa, y su cuidado a
cargo del Altísimo.

Recibirán por eso de mano del Señor la corona real del honor y la diadema de la hermosura;
pues con su diestra los protegerá y los escudará con su brazo.

LOS REYES DEBEN BUSCAR LA SABIDURÍA C.6 V.1 -11

Oíd, pues, reyes , y entended.

Aprended, jueces de los confines de la tierra.

Estad atentos los que gobernáis multitudes y estáis orgullosos de la muchedumbre de vuestros
pueblos.

Porque del Señor habéis recibido el poder, del Altísimo, la soberanía; él examinará vuestras
obras y sondeará vuestras intenciones.

Si , como ministros que sois de su reino, no habéis juzgado rectamente, ni observado la ley , ni
caminado siguiendo la voluntad de Dios, terrible y repentino se presentará ante vosotros.

Porque un juicio implacable espera a los que están en lo alto; al pequeño, por piedad, se le
perdona, pero los poderosos serán poderosamente examinados.

Que el Señor de todos ante nadie retrocede, no hay grandeza que se le imponga; al pequeño
como al grande él mismo los hizo y de todos tiene igual cuidado, pero una investigación severa
aguarda a los que están en el poder.

A vosotros , pues , soberanos, se dirigen mis palabras para que apredáis sabiduría y no faltéis;
porque los que guarden santamente las cosas santas, serán reconocidos santos, y los que se
dejen instruir en ellas encontrarán defensa.

Desead, pues, mis palabras; ansiadlas, que ellas os instruirán.



LA SABIDURÍA VIEN A LA ENCUENTRA DEL HOMBRE C .6 V.12-18* 22-25

Radiamente e inmarcesible es la Sabiduía.

Fácilmene la contemplan los que la aman y la encuentran los que la buscan.

Se anticipa a darse a conocer a los que la anhelan.

Quien madrugue para buscarla, no se fatigará, que a su puerta la encontrará sentada.

Pensar en ella es la perfección de la prudencía, y quien por ella se desvele, pronto se verá sin
cuidados.

Pues ella misma va por todas partes buscando a los que son dignos de ella; se les muestra
benévola en los caminos y les sale al encuentro en todos sus pensamientos.

Pues su comienzo es el deseo más verdadero de instrucción, la preocupación por la instrucción
es el amor, el amor es la observancia de sus leyes, la atención a las leyes es la garantía de la
incorruptibilidad y la incorruptibilidad hace estar cerca de Dios;

Qué es la sabiduría y cómo ha nacido lo voy a declarar; no os ocultaré los misterios, sino que
seguiré sus huellas desde el comienzo de su existencia, pondré su conocimiento al descubierto
y no me apartaré de la verdad.

Tampoco me acompañará en mi camino la envidia mezquina, que nada tiene que ver con la
sabiduría.

Pues la abundancia de sabios es la salvación del mundo y un rey prudente, la estabilidad del
pueblo.

Dejaos, pues, instruir por mis palabras; os serán útiles.

EFICACIDAD DE VUESTRA ORACIÓN C.7 V.7-17 ; 20-22; 24-30+ C.8 V.1-13;16-17;21

Por eso pedí y se me concedió la prudencia; supliqué y me vino el espíritu de Sabiduría .

Y la preferí a cetros y tronos y en nada tuve a la riqueza en comparación de ella.

Ni a la piedra más preciosa la equiparé, porque todo el oro a su lado es un puñado de arena y
barro parace la plata en su presencia.

La amé más que la salud y la hermosura y preferí tenerla a ella más que a la luz, porque la
claridad que de ella nace no conoce noche.

Con ella me vinieron a la vez todos los bienes, y riquezas incalculables en sus manos.

Y yo me regocijé con todos estos bienes porque la Sabiduría los trae, aunque ignoraba que ella
fuese su madre.



Con sencillez la aprendí y sin envidia la comunico; no me guardo ocultas sus riquezas porque
es para los hombres un tesoro inagotable y los que lo adquieren se granjean la amistad de Dios
recomendados por los dones que les trae la instrucción.

Concédame Dios hablar según él quiere y concebir pensamientos dignos de sus dones, porque
él es quien guía a la Sabiduría y quien dirige a los sabios; que nosotros y nuestras palabras en
sus manos estamos con toda nuestra prudencia y destreza en el obrar.

Fue él quien me concedió un conocimiento verdadero de los seres, para conocer la estructura
del mundo y la actividad de los elementos, el principio, el fin y el medio de los tiempos, los
cambios de los solsticios y la sucesión de las estaciones, los cíclos del año y la posición de las
estrellas, la naturaleza de los animales y los instíntos de las fieras, el poder de los espíritus y
los pensamientos de los hombres, las variedades de las plantas y las virtudes de la raíces.

Cuanto está oculto y cuanto se ve, todo lo conocí, porque el artifice de todo, la Sabiduría, me lo
enseño.

Pues hay en ella un espíritu inteligente, santo, únoco, múltiple, sutil, ágil, perspicaz,
inmaculado, claro, impasible, amante del bien, agudo.

Porque a todo movimiento supera en movilidad la Sabiduría, todo lo atraviesa y penetra en
virtud de su pureza.

Es un hálito del poder de Dios, una emanación pura de la gloria del Omnipotente, por lo que
nada manchado llega a alcanzarla.

Es un reflejo de la luz eterna, un espejo sin mancha de la actividad de Dios, una imagen de su
bondad.

Aun siendo sola, lo puede todo; sin salir de Â´si misma, renueva el universo; en todas las
edades , entrando en las almas santas, forma en ellas amigos de Dios y profetas, porque Dios
no ama sino a quien vive con la Sabiduría.

Es ella, en efecto, más bella que el sol, supera a todas las constelaciones; comparada con la
luz , sale vencedora, porque a la luz sucede la noche, pero contra la Sabiduría no prevalece la
maldad.

Yo la amé y la pretendí desde mi juventud; me esforcé por hacerla esposa mía y llegué a ser
un apasionado de su belleza.

Realza su nobleza por su convivencía con Dios, pues el Señor de todas las cosas la amó.

Pues está iniciada en la ciencia de Dios y es la que elige sus obras.

Si en la vida la riqueza es una posesión deseable, Â¿ qué cosa más rica que la Sabiduría que
todo lo hace?

Si la inteligencia es creadora, Â¿ quién sin la Sabiduría es el artifice de cuanto existe?

Â¿Amas la justicia?

Las virtudes son sus empeños, pues ella enseña la templanza y la prudencia, la justicia y la
fortaleza: lo más provechoso para el hombre en la vida.



Â¿ Deseas además gran experiencia?

Ella conoce el pasado y conjetura el porvenir, sabe interpretar las máximas y resolver los
enigmas, conoce de antemano las señales y los prodigios, así como la sucesión de épocas y
tiempos.

Decidí , pues, tomarla por compañera de mi vida, sabiendo que me sería una consejera para el
bien y un aliento en las preocupaciones y penas: <<Tendré gracias a ella gloria entre la gente,
y , aunque joven, honor ante los ancianos.

Si callo, esperarán; si hablo, prestarán atención; si me alargo hablando, pondrán la mano en su
boca.

Gracias a ella tendré la inmortalidad y dejaré recuerdo eterno a los que después de mí vengan.

Vuelto a casa, junto a ella descansaré, pues nos causa amargura su compañia ni tristeza la
convivencia con ella, sino satisfacción y alegría>>.

Pensado esto conmigo mismo y considerando en mí corazón que se encuentra la inmortalidad
en emparentar con la Sabiduría.

Pero comprendiendo que no podría poseer la Sabiduría si Dios no me la daba, -y ya era un
fruto de la prudencia saber de quién procedía esta gracia - recurrí al Señor y le pedí, y dije con
todo mi corazón:

ORACIÓN PARA ALCANZAR LA SABIDURÍA C.9 V.1-18

<<Dios de los Padres, Señor de la misericordía, que hiciste el universo con tu palabra, y con tu
Sabiduría formaste al hombre para que dominase sobre los seres por ti creados, administrase
el mundo santidad y justicia y juzgase con rectitud de espíritu, dame la Sabiduría, que se siente
junto a tu trono, y no me excluyas del número de tus hijos.

Que soy un siervo tuyo, hijo de tu sierva, un hombre débil y la vida efímera, poco apto para
entender la justicia y las leyes.

Pues , aunque uno sea perfecto entre los hijos de los hombres, si le falta la Sabiduría que de ti
procede, en nada será tenido.

Tú me elgiste como rey de tu pueblo, como juez de tus hijos y tus hijas; tú me ordenaste
edificar un santuario en tu monte santo y un altar en la ciudad donde habitas , imitación de la
Tienda santa que habías preparado desde el principio.

Contigo está la Sabiduría que conoce tus obras, que estaba presente cuando hacías el mundo,
que sabe lo que es agradable a tus ojos, y lo que es conforme a tus mandamientos.

Envíala de los cielos santos , mándala de tu trono de gloria para que a mi lado participe en mis
trabajos y sepa yo lo que te es agradable, pues ella todo lo sabe y entiende.

Ella me guiará prudentemente en mis empresas y me protegerá con su gloria.

Entonces mis obras serán aceptables, juzgaré a tu pueblo con justicia y seré digno del trono de
mi padre.



Â¿Qué hombre, en efecto, podrá conocer la voluntad de Dios?

Â¿ Quién hacerse idea de lo que el Señor quiere?

Los pensamientos de los mortales son tímidos e inseguras nuestras ideas, pues un cuerpo
corruptible agobía el alma y esta tienda de tierra abruma el espíritu lleno de preocupaciones.

Trabajosamente conjeturamos los que hay sobre la tierra y con fatiga hallamos lo que está a
nuestro alcance; Â¿ quién, entonces, ha rastreado lo que está en los cielos?

Y Â¿ quién habría conocido tu voluntad , si tú no le hubieses dado la Sabiduría y no le
hubieses enviado de lo alto tu espíritu santo?

Sólo así se enderezaron los caminos de los moradores de la tierra, así aprendieron los
hombres lo que a ti te agrada y gracias a la Sabiduría se salvaron.>>

LA SABIDURÍA C. 10 V.3;5-7;9-12 + C.12 V.15-22

Pero cuando un injusto , en su cólera, a apartó de ella, pereció por su furor fraticida.

En la confusión que siguió a la común perversión de las naciones, ella conoció al justo, le
conservó irreprochable ante Dios y le mantuvo firme contra el entrañable amor a su hijo.

Ella, en el exterminio de los impíos, libró al justo cuando escapaba del fuego que bajaba sobre
Pentápolis.

Como testimonio de aquella maldad queda todavía una tierra desolada humeando, unas
plantas cuyos frutos no alcanzan sazón a su tiempo, y , como monumento de un alma
incrédula, se alza una columna de sal.

En cambio, a sus servidores la Sabiduría los libró de sus fatigas.

Ella al justo que huía de la cólera de su hermano le guió por caminos rectos; le mostró el reino
de Dios y le dio el conocimiento de cosas santas : le dio éxito en sus duros trabajos y multiplicó
el fruto de sus fatigas: le asistió contra la avaricia de sus opresores y le enriquecío: le preservó
de sus enemigos y le protegío de los que te tendían asechanzas; y le concedió la palma en un
duro combate para enseñarle que la piedad contra todo prevalece.

PROVERBIOS

Antiguo testamento

PROVERBIOS GENERAL C.1 V.1-7

Proverbios de Salomón, hijo de David , rey de Israel :



Para aprender sabiduría e instrucción, para entender los discursos profundos, para alcanzar
instrucción y perspicacia, - justicia, equidad y rectitud -, para enseñar a los simples la
prudencia, a los jóvenes ciencia y reflexión, para descifrar proverbios y enigmas, los dichos de
los sabios y sus adivinanzas.

Que atienda el sabío y crecerá en doctrina, y el inteligente aprenderá a hacer proyectos.

El temor de Yahveh es el proncipio de la ciencia ; los necios desprecian la sabiduría y la
instrucción.

EXORTACIÓN A HUIR LAS MALAS PERSONAS C.1 V.8-15 ; 17-19

Escucha , hijo mío, la instrucción de tu padre y no desprecies la lección de tu madre : corona
graciosa son para tu cabeza y un collar para tu cuello.

Hijo mío, si los pecadores te quieren seducir, no vayas.

Si te dicen : <<Â¡ Vente con nosotros, estemos al acecho para derramar sangre , apostémonos
contra inocente sin motivo alguno, devorémoslos vivos como el seol, enteros como los que
bajan a la fosa! ; Â¡ hallaremos toda clase de riquezas, llenaremos nuestras casas de botín , te
tocará tu parte igual que a nosotros, para todos habrá bolsa común!>> ;no te pongas, hijo mío,
en camino con ellos. Tu pie detén ante su senda.

Pues es inútil tender la red a los ojos mismos de los pajarillos.

Contra su propia sangre están acechando, apostados están contra sus propias vidas.

Esa es la senda de todo el que se entrega a la rapiña : ella quita la vida a su propio dueño.

PRESSANTE LLAMADA DE LA SABIDURÍA C.1 V.20-33

La Sabiduría clama por las calles, por las plazas alza su voz, llama en la esquina de las calles
concurridas, a la entrada de las puertas de la ciudad pronuncia sus discursos : Â¿ Hasta
cuándo, simples , amaréis vuestra simpleza y arrogantes os gozaréis en la arrogancia y necios
tendréis odio a la ciencia?

Convertíos por mis reprensiones : voy a derramar mi espíritu para vosotros, os voy a comunicar
mis palabras.

Ya que os he llamado y no habéis querido, he tentido mi mano y nadie ha prestado atención,
habéis despreciado todos mis consejos, no habéis hecho caso de mis reprensiones; también yo
me reiré de vuestra desgracia, me burlaré cuando llegue vuestro espanto, vuestra desgracia
sobrevenga como torbellino, cuando os alcancen la angustia y la tribulación.

Entonces me llamarán y no reponderé, me buscarán y no me hallarán.

Porque tuvieron odio a la ciencia y no eligieron el temor de Yahveh, no hicieron caso de mi
consejo, ni admitieron de mí ninguna reprensión; comerán del fruto de su conducta, de se sus
propios consejos se hartarán.

Su propio descarrío matará a los simples, la despreocupación perderá a los insensados.



Pero el que me escucha vivirá seguro, tranquilo, sin temor a la desgracia.>>

LA SABIDURÍA TESORO ESCONDIDO C.2 V.1-9

Hijo mío , si das acogida a mis palabras, y guardas en tu memoria mis mandatos, prestando tu
oído a la sabiduría, inclinando tu coranzón a la prudencia; si invocas a la inteligencia y llamas a
voces a la prudencia; si la buscas como la plata y como un tesoro la rebuscas, entonces
entenderás el temor de Yahveh y la ciencia de Dios encontrarás.

Porque Yahveh es el que da la sabiduría, de su boca nacen la ciencia y la prudencia.

Reserva el éxito para los rectos, es escudo para quienes proceden con entereza, vigila las
sendas de la equidad y guarda el camino de sus amigos.

Entonces entenderás la justicia , la equidad y la rectitud : todos los senderos del bien.

LA SABIDURÍA SALVA Y PRESERVA C.2 V.10-21

Cuando entre la sabiduría en tu corazón y la ciencia sea dulce para tu alma, velará sobre ti la
reflexión y la prudencia te guardará, apartándote del mal camino, del hombre que propone
planes perversos, de los que abandonan el recto sendero para ir por caminos tenebrosos, de
los que se gozan en hacer el mal, se regocijan en la perversidad, cuyos senderos son tortuosos
y sus sendas llenas de revueltas.

Ella te apartará de la mujer ajena, de la extraña de melosas palabras, que ha dejado al amigo
de su juventud y ha olvidado la alianza de su Dios ; su casa está inclinada hacia la muerte,
hacia las sombras sus tortuosos senderos.

Nadie que entre por ella volverá, no alcanzará las sendas de la vida.

Por eso has de ir por el camino de los buenos, seguirás las sendas de los justos.

Porque los rectos habitarán la tierra y los íntegros se mantendrán en ella.

CÓMO ADQUIRIR LA SABIDURÍA C.3 V.1-12

Hijo mío, no olvides mi lección , en tu corazón guarda mis mandatos, pues largos días y años
de vida y bien estar te añadirán.

La piedad y la lealtad no te abandonen ; átalas a tu cuello, escribelas en la tablilla de tu
corazón.

Así hallarás favor y buena acogida a los ojos de Dios y de los hombres.

Confía en Yahveh de todo corazón y no te apoyes en tu propia inteligencia; reconócele en
todos tus caminos y él enderezará tus sendas.



No seas sabio a tus propios ojos, teme a Yahveh y apártate del mal: medicina será para tu
carne y refrigerio para tus huesos.

Honra a Yahveh con tus riquezas , con las primicias de todas tus ganancias: tus trojes se
llenarán de grano y rebosará de mosto tu lagar.

No desdeñes, hijo mío, la instrucción de Yahveh, no te dé fastidio su reprensión, porque
Yahveh reprende a aquel que ama, como un padre al hijo querido.

LA SABIDURÍA ÁRBOL DE VIDA C.3 V.13-20

Dichoso el hombre que ha encontrado la sabiduría y el hombre que alcanza la prudencia; más
vale su ganancia que la ganancia de plata , su renta es mayor que la del oro.

Más preciosa es que las perlas , nada de lo que amas se le iguala.

Largos días a su derecha, y a su izquierda riqueza y gloria.

Sus caminos son caminos de dulzura y todas sus sendas de bienestar.

Es árbol de vida para los que a ella están asidos, felices son los que la abrazan.

Con la Sabiduría fundó Yahveh la tierra, consolidó los cielos con inteligencia; con su ciencia se
abrieron los océanos y las nubes destilan el rocío.

EL SEÑOR SERA TU ASEGURAMIENTO C.3 V.21-26

Hijo mío, guarda la prudencia y la reflexión, no se aparten nunca de tus ojos: serán vida para tu
alma y adorno para tu cuello.

Así irás tranquilo por tu camino y no tropezará tu pie.

No tendrás miedo al acostarte , una vez acostado, será dulce tu sueño.

No temerás el espanto repentino, ni cuando llegue la tormenta de los malos, porque Yahveh
será tu tranquilidad y guardará tu pie de caer en el cepo.

EL SEÑOR BENDECE EL QUE AMA SU PRÖJIMO C.3 V.27-35

No niegues un favor a quien es debido, si en tu mano está el hacérselo.

No digas a tu prójimo : << Vente y vuelve, mañana te daré>>, si tienes algo en tu poder.

No trames mal contra tu prójimo cuando se sienta confiado junto a ti.

No te querelles contra nadie sin motivo, si no te ha hecho ningún mal.



No envidies al hombre violento , ni elijas ninguno de sus caminos; porque Yahveh abomina a
los perversos, pero intimidad la tiene con los rectos.

La maldición de Yahveh en la casa del malvado, en cambio bendice la mansión del justo.

Con los arrogantes es también arrogante, otorga su favor a los pobres.

La gloria es patrimonio de los sabios y los necios heredarán la ignominia.

ELECCIÓN DE LA SABIDURÍA C.4 V.1-9

Escuchad hijos las instrucción del padre, estad atentos para aprender inteligencia, porque es
buena la doctrina que os enseño; no abandonéis mi lección.

También yo fui hijo para mi padre, tierno y querido a los ojos de mi madre, Él me emseñaba y
me decía : <<Retén mis palabras en tu corazón, guarda mís mandatos y vivirás.

Adquiere la sabiduría, adquiere la inteligencia, no la olvides, no te apartes de los dichos de mi
boca.

No la abandones y ella te guardará, ámala y ella será tu defensa.

El comienzo de la sabiduría es : adquiere la sabiduría, a costa de todos tus bienes aquiere la
inteligencia.

Haz acopio de ella, y ella te ensalzará; ella honrará , si tú la abrazas; pondrá en tu cabeza una
diadema de gracia, una esplendida corona será tu regalo>>.

LA EDUCACIÓN DEL SABÍO ES VIDA C. 4 V.10-27

Escucha hijo mío, recibe mis palabras, y los años de tu vida se te multiplicarán.

En el camino de la sabiduría te he instruido, te he encaminado por los senderos de la rectitud.

Al andar no se enrederán tus pasos, y si corres, no tropezarás.

Aférrate a la instrucción, no la sueltes ; guárdala, que es tu vida.

No te metas por la senda de los perversos, ni vayas por el camino de los malvados.

Évitalo, no pases por él, apártate de él , pasa adelante.

Porque ésos no duermen si no obran el mal, se les quita el sueño si no han hecho caer a
alguno.

Es que su pan es pan de maldad, y vino de violencia es su bebida.

La senda de los justos es como la luz del alba, que va en aumento hasta llegar a pleno día.

Pero el camino de los malos es como tinieblas, no saben dónde han tropezado.



Atiende , hijo mío, a mis palabras, inclina tu oído a mis razones.

No las apartes de tus ojos, guárdalas dentro de tu corazón .

Porque son vida para los que las encuentran, y curación para toda carne.

Por encima de todo cuidado, guarda tu corazón porque de él brotan las fuentes de la vida.

Aparta de ti la falsía de la boca y el enredo de los labios arrójalo de ti.

Tantea bien el sendero de tus pies y sean firmes todos tus caminos.

No te tuerzas ni a derecha ni a izquierda, aparta tu pie de la maldad.

LA DESCONDIANZA DE LA MUJER EXTRAÑA C.5 V.1-14

Presta, hijo mío, atención a mi sabiduría, aplica tu oído a mi prudencia, para que guardes tú la
reflexión y tus labios conserven la ciencia.

No hagas caso de la mujer perversa, pues miel destilan los labios de la extraña, su paladar es
más suave que el aceite; pero al fin es amarga como el ajenjo, mordaz como espada de dos
filos.

Sus pies descienden a la muerte , sus pasos se dirigen al seol.

Por no seguir la senda de la vida , se desvía por sus vericuetos sin saberlo.

Así pues, hijo mío, escúchame, no te apartes de los dichos de mi boca : aleja de ella tu camino,
no te acerques a la puerta de casa ; no sea que ella dé tu honor a otro y tus años a un hombre
cruel; no se harten de tus bienes los extraños, ni paren tus fatigas en casa del extranjero; no
sea que gimas a la postre cuando tu cuerpo y tu carne se consuman, y digas : <<Ay de mí ,
que he odiado la instrucción, mi corazón ha despreciado los reproches, no he escuchado la voz
de mis maestros ni he prestado oídos a los que me instruían.

A punto he estado de cualquier desgracia en medio de la asamblea y la comunidad.>>

LA MUJER DE TU JOVENTUD C.5 V.15-23

Bebe el agua de tu cisterna, la que brota de tu pozo.

Â¿ Se van a desbordar por fuera tus arroyos, las corientes de agua por las plazas?

Que sean para ti solo, no para que las beban contigo los extraños.

Sea tu fuente bendita.

Gózate en la mujer de tu mocedad , cierva amable, graciosa gacela: embriáguente en todo
tiempo sus amores, su amor te apasione para siempre.

Â¿ Por qué apasionar, hijo mío, de una ajena, abrazar el seno de una extraña?



Pues los caminos del hombre están en la presencia de Yahveh, él vigila todos sus senderos.

El malvado será presa de sus propias maldades, con los lazos de su pecado se le capturá.

Morirá por su falta de instrucción, por su gran necedad se perderá.

EL PELIGRO DE LA FIANZA C.6 V.1-5

Si has salido, hijo mío, fiador de tu prójimo, si has tocado tu mano con un extraño, si te has
obligado con las palabras de tu boca, si de la palabra de tu boca te has dejado prender, has
esto, hijo mío, para quedar libre, pues has caído en manos de tu prójimo :

Vete, póstrate , importuna a tu prójimo; no concedas a tus ojos sueño ni a tus párpados reposo;
librate, como la gacela del lazo, como el pájaro de la mano del pajarero.

EL PEREZOSO C.6 V.6-11

Vete donde la hormíga, perezoso, míra sus andanzas y te harás sabío.

Ella no tiene jefe, ni capataz, ni amo; asegura en el verano su sustento, recoge su comida al
tiempo de la mies .

Â¿ Hasta cuándo te levantarás de tu sueño?

Un poco dormir, otro poco dormitar, otro poco tumbarse con los brazos cruzados; y llegará
como vagabundo tu misería y como un mendigo tu pobreza.

LO QUE OCURE AL HOMBRE PERVERSO C.6 V.12-15

Un malvado, un hombre inicuo, anda con la boca torcida, guiña el ojo, arrastra los pies, hace
señas con los dedos.

Torcido está su corazón , medita el mal, pleitos siembra en todo tiempo.

Por eso vendrá su ruina de repente, de improviso quebrará, y no habrá remedio.

LO QUE ODIA EL SEÑOR C.6 V.16-19

Seis cosas hay que aborrece Yahveh, y siete son abominación para su alma : ojos altaneros,
lengua mentirosa, manos que derraman sangre inocente, corazón que fragua planes
perveresos, pies que ligeros corren hacia el mal, testigo falso que profiere calumnias , y el que
siembra pleitos entre los hermanos.



SER ATENTO CONTRA EL ADULTARIO C. 6 V.20-35

Guarda, hijo mío, el mandato de tu padre y no desprecies la lección de tu madre.

Tenlos atados siempre a tu corazón , enlázalos a tu cuello ; en tus pasos ellos serán tu guía ;
cuando te acuestes, velarán por ti ; conversarán contigo al despertar.

Porque el mandato es una lámpara y la lección una luz; camino de vida los reproches y la
instrucción, para librarte de la mujer perversa, de la lengua suave de la extraña.

No codicies su hermosura en tu corazón, no te cautive con sus párpados, porque un mendrugo
de pan basta a la prostituta, pero la casada va a la caza de una vida preciosa.

Â¿ Puede uno meter fuego en su regazo sin que le ardan los vestidos?

Â¿ Puede uno andar sobre las brazas sin que se le quemen los pies?

Así le pasa al que se llega a la mujer del prójimo : no saldrá ileso ninguno que la toque.

No se desprecia al ladrón cuando roba para llenar su estómago, porque tiene hambre.

Mas, si le sorprenden, paga el séptuplo, tiene que dar todos los bienes de su casa.

Pero el que hace adulterar a una mujer es un mentecato ; un suicida es el que lo hace;
encontrará golpes y deshonra y su vergüenza no se borrará.

Porque los celos enfurecen al marido y no tendrá piedad el día de la venganza.

No hará caso de compensación alguna ; aunque prodigues regalos, no aceptará.

LLAMADA DE LA SABIDURÍA C.7 V.1-5

Guarda, hijo mío, mis palabras, conserva como un tesoro mis mandatos.

Guarda mis mandamientos y vivirás; sea mi lección como la niña de tus ojos.

Átalos a tus dedos, escríbelos en la tablilla de tu corazón.

Dile a la sabiduría : <<Tú eres mi hermano>>, llama pariente a la inteligencia, para que te
guarde de la mujer ajena, de la extraña de palabras melosas.

LAS TENTACIONES TRAMPOSAS DEL ALDULTARIO C. 7 V.6-27

Estaba yo a la ventana de mi casa y miraba a través de las celosías, cuando ví en el grupo de
los simples, distinguí entre los muchachos a un joven falto de juicio : pasaba por la calle, junto
a la esquina donde ella vivía, iba camino de su casa, al atardecer, ya oscurecido, en lo negro
de la noche y de las sombras.



De repente, le sale al paso una mujer, con atavío de ramera y astucia en el corazón .

Es alborotada y revoltosa, sus pies nunca paran en su casa.

Tan pronto en las calles como en las plazas, acecha por todas las esquinas.

Ella lo agarró y lo abrazó, y desvergonzada le dijo : << Tenía que ofrecer un sacrificio de
comunión y hoy he cumplido mi voto; por eso he salido a tu encuentro para buscarte en
seguida ; y ya te he encontrado.

He puesto en mi lecho cobertores policromos, lencería de Egipto, con mirra mi cama he
reciado, con áloes y cinamomo.

Ven, embríaguémonos de amores hasta la mañana, solacémonos los dos, entre caricías.

Porque no está el marido en casa, está de viaje muy lejos; ha llevado en su mano la bolsa del
dinero, volverá a casa para la luna llena.>>

Con sus muchas artes lo seduce, lo rinde con el halago de sus labios.

Se va tras ella en seguida, como buey al matadero, como el ciervo atrapado en el cepo, hasta
que una flecha le atraviese el hígado : como pájaro que se precipita en la red, sin saber que le
va en ello la vida.

Ahora pues, hijo mío, escúchame, pon atención a las palabras de mi boca: no se desvie tu
corazón hacia sus caminos, no te descarríes por sus senderos, porque a muchos ha hecho
caer muertos , robustos eran todos los que ella mató.

Su morada es camino del seol, que baja hacia las cámaras de la muerte.

LLEMADA DE LA SABIDURÍA C.8 V.1-11

Â¿ No está llamando la Sabiduría? y la Prudencia, Â¿ no alza su voz?

En la cumbre de las colinas que hay sobre el camino, en los cruces de sendas se detiene ;
junto a las puertas, a la salida de la cuidad, a la entrada de los portales, da sus voces: << A
vosotros, hombres, os llamo, para los hijos de hombre es mi voz.

Entended, simples, la prudencía y vosotros, necios, sed razonables.

Escuchad : voy a decir cosas importantes y es recto cuanto sale de mis labios.

Porque verdad es el susurro de mi boca y mis labios abaminan la maldad.

Justos son todos los dichos de mi boca, nada hay en ellos astuto no tortuoso.

Todos están abiertos para el inteligente y rectos para los que la ciencia han encontrado.

Recibid mi instrucción y no la plata, la ciencia más bien que el oro puro.

Porque mejor es la sabiduría que las piedras preciosas, ninguna cosa apetecible se le puede
igualar.



LA SABIDURÍA SE ELOGIA A SI MISMA C. 8 V.12-31

<< Yo, la Sabiduría, habito con la prudencia, yo he inventado la ciencia de la reflexión.

El temor de Yahveh es odiar el mal.

La soberbia y la arrogancia y el camino malo y la boca torcida yo aborrezco.

Míos son el consejo y la habilidad, yo soy la inteligencia mía es la fuerza.

Por mí los reyes reinan y los magistrados administran la justicia.

Por mí los principes gobiernan y los magnates, todos los jueces justos.

Yo amo a los que me aman y los que me buscan me encontrarán.

Conmigo están la riqueza y la gloria, la fortuna sólida y la justicia, por los senderos de la
equidad, para repartir hacienda a los que me aman y así llenar sus arcas>>.

<< Yahveh me creó, primicia de su camino , antes que sus obras más antiguas.

Desde la eternidad fui fundada, desde el principio , antes que la tierra.

Cuando no existían los abismis fui engendrada, cuando no había fuentes cargadas de agua.

Antes que los montes fuesen asentados, antes que las colinas , fui engendrada.

No había hecho aún la tierra ni los campos, ni el polvo primordial del orbe.

Cuando asentó los cielos, allí estaba yo, cuando trazó un círculo sobre la faz del abismo,
cuando arriba condensó las nubes, cuando afianzó las fuentes del abismo, cuando al mar dio
su precepto - y las aguas no rebasarán su orilla -cuando asentó los cimientos de la tierra, yo
estaba allí, como arquitecto, y era yo todos los días su delicia, jugando en su presencia en todo
tiempo, jugando por el orbe de su tierra; y mis delicias están con los hijos de los hombres.

INVITACIÓN DE DAMA SABIDURÍA C. 9 V.1-6

La Sabiduría ha edificado una casa, ha labrado sus siete columnas, ha hecho su matanza, ha
mezclado su vino, ha aderezado también su mesa.

Ha mandado a sus criadas y anuncia en lo alto de las colinas de la ciudad ; << Si alguno es
simple , véngase acá.>>

Y al falto de juicio le dice : << Venid y comed de mi pan , bebed del vino que he mexclado;
dejaos de simplezas y víviréis, y dirigíos por los caminos de la inteligencia.>>

EL SABIO Y EL SÉPTICO C. 9 V.7-12



El que corrige al arogante se acarra desprecio, y el que reprende al malvado, insultos.

No reprendas al arrogante, porque te aborrecerá; reprende al sabio, y se hará más sabio
todavía; enseña al justo , y crecerá su doctrina.

Comienzo de la sabiduría es el temor de Yahveh, y la ciencia de los santos es inteligencia.

Pues por mí se multiplicarán tus días y se aumentarán los años de tu vida.

Si te haces sabio, te haces sabio para tu provecho, y si arrogante, tú solo lo tendrás que pagar.

INVITACIÓN DE DAMA LOCURA C. 9 V.13-18

La mujer necia es alborotada, todo simpleza, no sabe nada.

Se sienta a la puerta de su casa, sobre un trono, en las colinas de la cuidad, para llamar a los
que pasan por el camino, a los que van derechos por sus sendas: << Si alguno es simple,
véngase acá >> y al falto de juicio le dice : << Son dulces las aguas robadas y el pan a
escondidas es sabroso>>.

No sabe el hombre que allí moran las Sombras; sus invitados van a los valles del seol.

PROVERBIOS DE SALOMÓN C.10 V.1-32 + C.11 V.1-31+ C.12 V.1-28+ C.13 V.1-25+ C.14 V.1-35 +C.15

El hijo sabio es la elegía de su padre, el hijo necio entristece a su madre.

Tesoros mal aduiridos no aporvechan, mas la justicia libra de la muerte.

Yahveh no permite que el justo pase hambre, pero rechaza la codicia de los malos.

Mano indolente empobrece, la mano de los diligentes enriquece.

Amontonar en verano es de hombre sensato, dormirse en la cosecha es de hombre indigno.

Bendiciones sobre la cabeza del justo; el nombre de los malos se pudre.

El sensato de corazón acepta los madatos, el hombre charlatán corre a su ruina.

Quien va a derecho, va seguro, quien va con rodeos es descubierto.

El que guiña de ojos, dará disgustos, quien reprende a la cara , proporciona paz.

Manatial de vida la boca del justo; la boca de los impíos rezuma violencia.

El odio provoca discusiones, el amor cubre todas las faltas.

En labios del inteligente se encuentra sabiduría, palo a las espaldas del falto de seso.

Los sabios atesoran conocimiento, la boca del necio es ruína inmediata.



La fortuna del rico es su polaza fuerte, la ruina de los débiles es su pobreza.

El salario del justo es para vivir, la renta del malo es para pecar.

Camina hacia la vida el que guarda las instrucciones; quien desatiende la reprensión se
extravía.

Los labios mentirosos disimulan el odio; quien profiere una calumnia es un necio.

En las muchas palabras no faltará pecado; quien reprime sus labios es sensato.

Plata elegida es la lengua del justo , el corazón de los malos vale poco.

Los labios del justo apacientan a muchos, los insensatos mueren en su falta de seso.

La bendición de Yahveh es la que enriquece, y nada le añade el trabajo a que obliga.

Como un juego es para el necio cometer el crimen, la sabiduría lo es para el hombre
inteligente.

Lo que teme el malo, eso le sucede, lo que el justo desea, se le da.

Cuando pasa la tormenta, ya no existe el malo, mas el justo es construcción eterna.

Vinagre para los dientes y humo para los ojos; así es el perezoso para quien lo envía.

El temor deYahveh prolonga los dias, los años de los malos son acortados.

La espera de los justos es alegría, la esperanza de los malos fracasará.

Fortaleza es para el integro la senda de Yahveh; pero ruina para los malhechores.

Jamás el justo será conmovido, pero los malos no habitarán la tierran.

La boca del justo da frutos de sabiduría, la lengua perversa será cortada.

Los labios del justo saben de benevolencia; la boca de los malos, de perversidad.

Abominación de Yahveh la balanza falsa, pero el peso justo gana su favor.

Detrás de la insolencia viene el insulto; mas con los modosos está la sabiduría.

A los pérfidos les arruina su perversidad.

Nada servirán riquezas el día de la ira, mas la justicia libra de la muerte.

A los integros su justicia les allana el camino, pero el malo cae en su malicia.

A los rectos les salva su justicia, los pérfidos en su codicia son atrapados.

En la muerte del malo se esfuma su esperanza, la confianza en las riquezas se desvanece.

El justo es librado de la angustia, y el malo viene a ocupar su lugar.



Con la boca el impío pierde a su vecino, por la ciencia se libran los justos.

Con el bien de los justos la ciudad se regocija, con la perdición de los malos grita de alegría.

Con la bendición de los rectos, se levanta la ciudad; la boca de los malos la destruye.

Quien desprecia a su vecino es un insensato; el hombre discreto se calla.

El que anda calumniando descubre secretos, el de espíritu leal oculta las cosas.

Donde no hay buen govierno, el pueblo se hunde; abundancia de consejeros, trae salvación.

El mal se busca quien avala al desconocido, quien no es amigo de chocar la mano está seguro.

Mujer gaciosa consigue honor, y los audaces consiguen la riqueza.

A sí mismo se beneficia el que es compasivo, a sí mismo se perjudica el hombre cruel.

El malo consigue un jornal falso; el que siembra justicia, un salario verdadero.

Al que establece justicia, la vida, al que obra el mal, la muerte.

A los de corazón torcido abomina Yahveh; a los de camino intachable da su favor.

De cierto que el malo no quedará impune, mas las raza de los justos quedará a salvo.

Anillo de oro en nariz de un puerco, mujer hermosa pero sin gusto.

El deseo de los justos es sólo el bien, la esperanza de los malos, la ira.

Hay quien gasta y todavía va a más, y hay quien ahorra en demasía sólo para venir a menos.

El alma generosa será colmada, y el que sacia a otro la sed, también será saciado.

El pueblo maldice al que acapara trigo; bendición para la cabeza del que vende.

Quien busca el bien, se procura favor, quien va tras el mal, le saldrá al encuentro.

Quien confia en su riqueza, ése caerá, los justos brotarán como follaje.

Quien desordena su casa, hereda a viento , el insensato será esclavo del sabio.

Si el justo recibe su recompensa en la tierra, Â¡ cuánto más el pecador y el malo!

El que ama la instrucción ama la ciencia, el que odia la reprensión es tonto.

El bueno obtiene el favor de Yahveh ; pero él condena al hombre taimado.

Nadie se afianza por la maldad, la raíz de los jusos no vacilará.

Mujer virtuosa, corona del marido, mujer desvergonzada, caries en los huesos.

Las ontenciones de los justos son equidad, los planes de los malos, son engaño.



Las palabrass de los malos son trampas sangrientas, pero a los rectos su oca los pone a salvo.

Derribados los malos , no existen ya más, mas la casa de los justos permanece.

Se alaba al hombre según su prudencia, el de corazón torcido será despreciado.

Más vale hombre sencillo que tiene un esclavo, que hombre glorioso a quien falta el pan.

El justo se cuida de su ganado, pero las entrañas de los malos son crueles.

Quien cultiva su tierra se hartará de pan , quien persigue naderías es un insensato.

El placer del impío está en la maquinación de los malvados , pero la raíz de los justos
producirá.

En el delito de los labios hay una trampa fatal , pero el justo saldrá de la angustia.

Por el fruto de su boca, se harta de bien el hombre, cada cual recibe el salario de su obras.

El necio tiene por recto su camino, pero el sabio escucha los consejos.

El necio , al momento descubre su pena, el prudente oculta la ignominia.

Quein declara la verdad, descubre la justicia; el testigo mentiroso, la falsedad.

Quien habla sin tino , hiere como espada; mas la lengua de los sabios cura .

Los labios sinceros permanecen por siempre, la lengua mentirosa dura un instante.

Frauda en el corazón de quien trama el mal; gozo pqrq los que aconsejan paz.

Ninguna des gracia le sucede al justo, pero los malos están llenos de miserías.

Los labios mentirosos abomina Yahveh; los que practican la verdad alcanzan su favor.

El hombre cauto oculta su ciencia, el corazón del insensato proclama su necedad.

La mano diligente obtiene el mando; la flojedad acaba en trabajos forzados.

Ansiedad en el corazón deprime al hombre , pero una palabra buena le causa alegría.

El justo enseña el camino a su projimo, el camino de los malos los extravía.

El indolente no pone a asar su caza; la diligencia es la mejor fortuna del hombre.

En la senda de la justicia está la vida; el camino de los rencorosos lleva a la muerte.

El hijo sabio atiende a la instrucción de su padre, el arrogante no escucha la reprensión.

Con el fruto de su boca, come el hombre lo que es bueno, pero el alma de los pérfidos se nutre
de violencia.

Quien vigila su boca, guarda su vida; quien abre sus labios, busca su ruina.



Tiene hambre el perezoso, mas no se cumple su deseo ; el deseo de los diligentes queda
satisfecho.

El justo odia la palabra mentirosa, pero el malo infama y deshonra.

La justicia guarda al íntegro en su camino, mas la maldad arruina al pecador.

Hay quien se hace el rico y nada tiene, hay quien se hace el pobre y tiene gran fortuna.

El precio de la vida de un hombre es su riqueza; pero el pobre no hace caso a la amenaza.

La luz de los justos alegremente luce, la lámpara de los malos se apaga.

La insolencia sólo disputas proporciona; con los que admiten consejos está la sabiduría.

Fortuna rápida, vendrá a menos, quien junta poco a poco , irá en aumento.

Espera prolongada enferma el corazón; árbol de vida es el deseo cumplido.

Quien desprecia la palabra se perderá, quien repeta el mandato se salvará.

La lección del sabio es funte de vida, para sortear las trampas de la muerte.

Una gran prudencia alcanza favor, el camino de los pérfidos no tiene fin.

Todo hombre cauto obra con conocimiento, el tonto ostenta su necedad.

Mensajero perverso cae en desgracia, mensajero leal trae la curación.

Miseria e ignominia al que rechaza la instrucción, gloria al que acepta la reprensión.

Deseo cumplido, dulzura para el alma, los necios detestan abandonar el mal.

El que anda con los sabios será sabio; quien frecuenta los necios se hará malo.

A los pecadores los persigue la desgracia, los justos son colmados de dicha.

El hombre de bien deja herencia a los hijos de sus hijos, al justo se reserva la riqueza del
pecador.

La roturas de los pobres dan mucho de comer; pero hay perdición cuando falta justicia.

Quien escatima la vara, odia a su hijo, quien tiene amor , le castiga.

Come el justo y queda satisfecho, pero el vientre de los malos pasa necesidad.

La Sabiduría edifica su casa ; la Necedad con sus manos la destruye.

Quien anda en rectitud, teme a Yahveh; el de torcido camino le desprecia.

En la boca del necio hay una raíz de orgullo, pero los labios de los sabios los protegen.

Donde no hay bueyes , pesebre vacío; cosecha abundante con la fuerza del toro.



Testigo veraz no miente, testigo falso respira mentiras.

Busca el arrogante la sabiduría pero en vano , al inteligente la ciencia le es fácil.

Apártate del hombre necio, pues no conocerías labios doctos.

Sabiduría del cauto es atender a su conducta, la necedad de los tontos es engaño.

De los necios se aparta el sacrificio expiatorio, pero entre los rectos se encuentra el favor de
Dios.

El corazón conoce su propía amargura, y con ningún extraño comparte su alegría.

La casa de los malos será destruida, la tienda de los rectos florecerá.

Hay caminos que parecen rectos, pero, al cabo, son caminos de muerte.

También en el reir padece el corazón, y al cabo la alegria es dolor.

El perverso de corazón está satisfecho de su conducta, y el hombre de bien, de sus obras.

El simple cree cuanto se dice , el cauro medita sus propios pasos.

El sabio teme el mal y de él se aparta, el necio es presuntuoso y confiado.

El de genio pronto, hace necedades, el hombre artero es odiado.

La herencia de los simples es la necedad, los cautos son coronados de ciencia.

Los malos se postran ante los buenos, los malvados a la puerta de los justos.

Incluso a su vecino es odioso el pobre, pero son muchos los amigos del rico.

Quien desprecia a su vecino comete pecado; dichoso el que tiene piedad de los pobres.

Â¿ No andan extraviados los que planean el mal? ; amor y lealtad a los que planean el bien.

Todo trabajo produce abundancia, la charlatanería sólo indigencia.

Corona de los sabios es la riqueza, la necedad de los inssensatos es necedad.

Salvador de vidas es el testigo veraz, quie profiere mentira es un impostor.

El temor de Yahveh es fuente de vida, para apartarse de las trampas de la muerte.

Pueblo numeroso, gloria del rey; pueblo escaso, ruina del príncipe.

El taedo a la ira tiene gran prudencia el de genio pronto pone de manifiesto sunecedad.

El corazón manso es vida del cuerpo; la encidia es caries de los huesos.

Quien oprime al débil, ultraja a su Hacedor; mas el que se apiada del pobre , le da gloria.

El malo es derribado por su propia malicia, el justo en su integridad halla refugio.



En corazón inteligente descansa la sabiduría, en el corazón de los necios no es conocida.

La justicia eleva a las naciones, el pecado es la vergüenza de los pueblos.

El favor del rey para el siervo prudente; y su cólera para elque le avergüenza.

Una respuesta suave calma el furor, unma palabra hiriente aumenta la ira .

La lengua de los sabios hace agradable la ciencia, la boca de los insensatos esparce necedad.

En todo lugar, los ojos de Yaahveh, observando a los malos y a los buenos.

Lengua mansa, árbol de vida, lengua perversa rompe el alma.

El tonto desprecia la corrección de su padre; quien sigue la reprensión es cauto.

La casa del justo abunda en riquezas, en las rentas del malo no falta inquietud.

Los labios de los sabios siembran ciencia, pero no así el corazón de los necios.

Yahveh abomina el sacrifio de los malos; la oración de los rectos alcanza su favor.

Yahveh abomina el camino malo; y ama al que va tras la justicia.

Corrección severa a quien deja el camino; el que odia la reprensión perecerá.

Seol y perdición esán ante Yahveh : Â¡ cuánto más los corazones de los hombres!

El arrogante no quiere ser reprendido, no va junto a los sabios.

Corazzón alegre hace buena cara, corazón en pena deprime el espíritu.

Corazón onteligente busca la ciencia, los laios de los necios se alimentan de necedad.

Todos los días del pobre son malos, para el corazón dichoso, banquetes sin fin.

Mejor es poco con temor d eYahveh, que grran tesoro con inquietud.

Más vale un plato de legumbres, con cariño, que un buey cebado, con odio.

El hombre violento provoca disputas, el tardo a la ira aplaca las querellas.

El camino del perezoso es como un seto de espinos, la senda de los rectos es llana.

El ijo sabio es la alegría de su padre, el hombre necio desprecia a su madre.

La necedad alegra al insensato, el hombre inteligente camina en derechura.

Donde no hay consultas, los planes fracasan; con muchos consejeros , se llevan a cabo.

El hombre halla alegría en la repuesta de su boca; una palabra a tiempo, Â¡ qué cosa mas
buena!

Camino de la vida , hacia arriba, para el sabio, para que se aparte del seol, que está abajo.



La casa de los soberbios la destruye Yahveh, y mantiene en pie los linderos de la viuda.

Yahveh abomina los proyectos perversos; pero son puras las palabras agradables.

Quien se da al robo , perturba su casa, quien odia los regalos, vivirá.

El corazón del justo recapacita para responder,la boca de los malos esparce maldades.

Yahveh se aleja de los malos, y escucha la plegaria de los justos.

Una mirada luminosa alegra el corazón, una buena noticia reanima el vigor.

Oído que escucha represión saludable, tiene su morada entre los sabios.

Quien desatiende la corrección se desprecia a sí mismo, quien escucha la reprensión adquiere
sansatez.

EL TEMOR DEL SEÑOR C.15 V.33

El temor de Yahveh instruye en sabiduría: y delante de la gloria va la humildad.

PROVERBIOS DE SALOMÓN C.16 V1-33+C.17 V.1-28+C.18 V.1-24+C.19 V.1-29+C20 V.1-30+ C21 V1-31

C.22 V.1-29+ C.23 V.1-28

Al hombre , los planes del corazón ; pero de Yahveh , la repuesta.

Al hombre le parecen puros todos sus caminos, pero Yahveh pondera los espíritus.

Encomienda tus obras a Yahveh y tus proyectos se llevarán a cabo.

Todas las obras de Yahveh tienen su propio fin, hasta el malvado, para el día del mal.

Yahveh abomina al de corazón altivo, de cierto no quedará impune.

Con amor y lealtad se expía la falta; con el temor de Yahveh se evita el mal.

Cuando Yahveh se complace en la conducta de un hombre, hasta a sus enemigos los
reconcilia con él.

Más vale poco, con justicia, que mucha renta sin equitad.

El corazón del hombre medita su camino, pero es Yahveh quien asegura sus pasos.

Oráculo en los labios del rey : en el juicio no comete falta su boca.

De Yahveh son la balanza y los platillos justos, todas las pesas del saco son obra suya.

Los reyes aborrecen las malas acciones, pues su trono en la justicia se afianza.



El favor del rey para los labios justos ; y ama al que habla rectamente.

El furor del rey es mensajero demuerte; pero el hombre sabio lo apacigua.

Si el rosro del rey se ilumina, hay vida; su favor es como nube de lluvía tardía.

Adquirire sabiduría, cuánto mejor que el oro; adquirir inteligencia es preferible a la plata.

La calzada de los rectos es apartarse del mal; el que atiende a su camino, guarda su alma.

La arrogancia precede a la ruina; el espíritu altivo a la caída.

Mejor es ser humilde con los pobres que participar en el botin con los soberbios.

El que está atento a la palabra encontrará la dicha, el que confía en Yahveh será feliz.

Al de corazón sabio, de le llama inteligente, la dulzura de labios aumenta el saber.

La prudencia es fuente de vida para el que la tiene, el castigo de los necios es la necedad.

El corazón del sabio hace circunspecta su boca, y aumenta el saber de sus labios.

Palabras suaves, panal de miel, dulces al alma, saludables al cuerpo.

Hay caminos que parecen rectos, pero al cabo son caminos de muerte.

El ansia del trabajador para él trabaja, pues le empuja el hambre de su boca.

El hombre malvado trama el mal, tiene en los labios como un fuego ardiente.

El hombre perverso provoca querellas, el delator divide a los amigos.

El hombre violento seduce al vecino, y le hace ir por camino no bueno.

Quien cierra los ojos es para meditar maldades, el que semuerde los labios, ha consumado el
mal.

Cabellos blancos son corona de honor; y en el camino de la justicia se la encuentra.

Más vale el hombre paciente que el héroe, el dueño de sí que el conquistador de ciudades.

Se echan las suertes en el seno pero la decisión viene deYahveh.

CAPITULO 17 V.1-28

Mejor es un mendrugo de pan a secas, pero con tranquilidad, que casa llena de sacrificios de
discordia.

El siervo prudente prevalece sobre el hijo sin honra; tendrá, con los hermanos, parte en la
herencia.

Crisol para la plata , horno para el oro; los corazones, Yahveh mismo los prueba.



El malo está atento a los labios inicuos , el mentiroso presta oído a la lengua perversa.

Quien se burla de un pobre , ultraja a su Hacedor, quien se ríe de la desgracia no quedará
impune.

Corona de los ancianos son los hijos de los hijos; los padres son el honor de los hijos.

Al necio no le sienta un lenguaje pulido, y aún menos al noble un hablar engañoso.

El obsequio es un talismán, para el que puede hacerlo; donde quiera que vaya , tiene éxito.

El que cubre un delito , se gana una amistad, el que propala cosas, divide a los amigos.

Más afecta un reproche a un hombre inteligente que cien golpes a un necio.

El malvado sólo busca rebeliones, pero será enviado un cruel mensajero.

Mejor topar con osa privada de sus cachorros que con tonto en su necedad.

Si uno devuelve mal por bien no se alejatá la desdicha de su casa.

Entablar proceso es dar curso libre a las aguas; interrúmpelo antes de que se extienda.

Justificar al malo y condenar al justo; ambas cosas abomina Yahveh.

Â¿ De qué sirve la riqueza en manos del necio?

Â¿Para adquirir sabiduría, siendo un insensato?

El amigo ama en toda ocasión , el hermano nace par atienpo de angustia.

Es hombre insensato el que choca la mano y sale fiador de su vecino.

El que ama el pecado , ama los golpes, el que es altanero, busca la ruina.

El de corazón pervertido, no hallará la dicha; el de lengua doble caerá en desgracia.

El que engendra un necio, es para su mal ; no tendrá alegría el padre del insensato.

El corazón alegre mejora la salud; el espíritu abatido seca los huesos.

El malo acepta regalos en su seno, para torcer las sendas del derecho.

Ante el hombre inteligente está la sabiduría, los ojos del necio en los confines de la tierra.

Hijo necio, tristeza de su padre, y amargura de la que lo engendró.

No es bueno poner multa al justo, golpear a los nobles es contra derecho.

El que retiene sus palabras es conocedor de la ciencia, el de sangre fría es hombre inteligente.

Hasta al necio, si calla, se le tiene por sabio, por inteligente, si cierra los labios.

CAPÍTULO 18 V.1-24



El que vive apartado, busca su capricho, se enfada por cualquier consejo.

El necio no halla gusto en la prudencia, sino en manifestar su corazón.

Cuando llega la maldad, también llega el desprecio ; y con la afrenta viene la ignominia.

Las palabras en la boca del hombre son aguas profundas; torrente desbordado, fuente de
sabiduría.

Mo es bueno tener miramientos con el malo, para quitar , en el juicio, la razón al justo.

Los labios del necio se meten en el proceso, y su boca llama a los golpes.

La boca del necio es su ruina, y sus labios una trampa para su vida.

Las palabras del delator son golosinas, que bajan hasta el fondo de las entrañas.

El que es perezoso en el trabajo, es hermano del que destruye.

El nombre de Yahveh es torre fuerte, a ella corre el justo y no es alcanzado.

La fortuna del rico es su plaza fuerte; como muralla inexpugnable, en su opinión.

El corazón humano se engrie antes de la ruina, y delante de la gloria va la humildad.

Si uno responde antes de escuchar eso es para él necedad y confusión.

El animo del hombre lo sostiene en su enfermedad; pero perdido el ánimo , Â¿ quién lo
levantará?

Corazón inteligente adquiere ciencia, el oído de los sabios busca la ciencia.

El regalo de un hombre todo se lo allana, y le lleva hasta la presencia de los grandes.

Parece justo el primero que pleitea; mas llega su contendiente y lo pone al descubierto.

Las suertes ponen fin a los litigios y deciden entre los poderosos.

Un hermano ofendido es peor que una plaza fuerte, y las querellas son como cerrojos de
cuidadela.

Con el fruto de la boca sacia el hombre su vientre, con los frutos de sus labios se sacia.

Muerte y vida están en poder de la lengua, el que la ama comerá su fruto.

Quien halló mujer, halló cosqa buena, y alcanzó favor d eYahveh.

El pobre habla suplicando, pero el rico responde con dureza.

Hay amigos que causan la ruina, y hay quien ama con más apego que un hermano.

CAPITULO 19 V.1-29



Mejor es el pobre que camina en su integridad que el de labios perversos y además necio.

Tampoco es bueno el afán cuando falta la ciencia, el de pies precipitados se extravía.

La necedad del hombre pervierte su camino, y luego en su corazón se irrita contra Yahveh.

La riqueza multiplica los amigos pero el pobre de su amigo es separado.

El testigo falso no quedará impune, el que profiere mentiras no escapará.

Son numerosos los que halagan al noble, todos son amigos del hombre que da.

Los hermanos del pobre le odian todos, Â¡ cuánto más se alejarán de él los amigos!

Persique palabras, pero no hay.

El que adquiere cordura se ama a sí mismo, el que sigue la prudencia, hallará la dicha.

El testigo falso no quedará impune, el que profiere mentiras perecerá.

No siente bien al necio vivir en delicias , y menos al siervo dominar a los principes.

La prudencia del hombre domina su ira, y su gloria es dejar pasar una ofensa.

Como rugido de león la indignación del rey, su favor , como rocío sobre la hierba.

El hijo necio, calamidad para su padre, goteo sin fin las querellas de mujer.

Casa y fortuna se heredan de los padres, mujer prudente viene de Yahveh.

La pereza hunde en el sopor, el alma indolente pasará hambre.

Quien guarda los mandatos se guarda a sí mismo, quien desprecia sus caminos morirá.

Quien se apíada del débil, presta a Yahveh, el cual le dará su recompensa.

Mientras hay esperanza corrige a tu hijo, pero no te excites hasta hacerle morir.

El iracundo carga con la multa; pues si le perdonas, se la tendrás que aumentar.

Escucha el consejo, acoge la corrección, para llegar , por fin, a ser sabio.

Muchos proyectos en el corazón del hombre, pero sólo el plan de Yahveh se realiza.

Lo que se desea en un hombre es la bondad, más vale un pobre que un mentiroso.

El temor de Yahveh es para vida, vive satisfecho sin ser visitado por el mal.

El perezoso hunde la mano en el plato, y no es capaz ni de llevarla a la boca.

Golpea al arrogante y el simple se volverá sensato; reprende al inteligente y alcanzará el saber.

El que despoja a su padre y expulsa a su madre, es hijo infamante y desvergonzado.



Deja ya, hijo, de escuchar la instrucción, y de apartarte de las palabras de la ciencia.

El testigo malvado se burla del derecho; la boca de los malos devora iniquidad.

Los castigos están hechos para los arrogantes; y los golpes para la espalda de los necios.

CAPITULO 20 V.1-30

Arrogante es el vino , tumultuosa la bebida; quien en ellas se pierde , no llegará a sabio.

Como rugido de león la indignación del rey , el que la excita, se daña a sí mismo.

A partir del otoño, el perezoso no trabaja, en la cosecha busca, pero no hay nada.

El consejo en el corazón del hombre es agua profunda, el hombre inteligente sabrá sacarla.

Muchos hombres se dicen píadosos; pero hombre fiel, Â¿ quién lo encontrará?

El justo camina en la integridad; Â¡ dichosos sus hijos después de él !

Un rey sentado en el tribunal disipa con sus ojos todo mal.

Â¿Quién puede decir : << Purifiqué mi corazón, estoy limpio de mi pecado?>>.

Dos pesos y dos medidas , ambas cosas aborrece Yahveh.

Incluso en sus acciones da el muchacho a conocer si sus obras serán puras y rectas.

El oído que oye y el ojo que ve; ambas cosas las hizo Yahveh.

No ames el sueño, para no hacerte pobre; ten abiertos los ojos y te hartarás de pan.

<<Â¡ Malo , malo!>> dice el comprador, pero al marchar se felicita.

Hay oro y numerosas perlas, pero los labios instruidos son la cosa más preciosa.

Tómale su vestido , pues salió fiador de otro; tómale prenda por los extraños.

El pan de fraude le es dulce al hombre, pero luego la boca se llena de grava.

Los proyectos con el consejo se afianzan: haz con táctica la guerra.

El que anda murmuramdo descubre secretos; no andes con quien tiene la lengua suelta.

Al que maldice a su padre y a su madre, se le extinguirá su lámpara en medio de tinieblas.

Herencia adquirida al principio con presteza, no será a la postre bendecida.

No digas : << Voy a devolver el mal >>; confía en Yahveh , que te salvará.

Tener dos pesas lo abomina Yahveh; tener balanzas flasas no está bien.

De Yahveh dependen los pasos del hombre; Â¿ cómo puede el comprender su camino?



Lazo es para el hombre pronunciar a la ligera : <<Â¡Sagrado!>> y despúes de haber hecho el
voto reflexionar.

Un rey sabio aventa a los malos y hace pasar su rueda sobre ellos.

Lámpara de Yahveh es el hálito del hombre que explora hasta el fondo de su ser.

Bondad y lealtad custodian al rey, fundamenta su trono en la bondad.

El vigor es la belleza de los jóvenes, las canas el ornato de los viejos.

Las cicatrices de las heridas son remedio contra el mal, los golpes curan hasta el fondo de las
entrañas.

CAPITULO 21 V.1-31

Corriente de agua es el corazón del rey en la mano de Yahveh, que él dirige donde quiere.

Al hombre le parecen rectos todos sus caminos, pero es Yahveh quien pesa los corazones.

Practicar la justicia y la equidad, es mejor ante Yahveh que el sacrificio.

Ojos altivos , corazón arrogante, antorcha de malvados, es pecado.

Los proyectos del diligente, todo son ganancia; para el que se precipita, todo es indigencía.

Hacer tesoros con lengua engañosa, es vanidad fugitiva de quienes buscan la muerte.

La violencia de los malos los domina, porque se niegan a practicar la equidad.

Tortuoso es el camino del hombre criminal, pero el puro es recto en sus obras.

Mejor es vivir en la esquina del terrado, que casa en común con mujer litigiosa.

El alma del malvado desea el mal, su vecino no habla gracia a sus ojos.

Cuando se castiga al arrogante, el simple se hace sabio; cuando se instruye al sabio, adquiere
ciencia.

El justo observa la casa del malvado, y arroja a los malvados a la desgracia.

Quien cierra los oídos a las súplicas del débil clamará también él y no hallará respuesta.

Regalo a escondidas , aplaca la cólera, y obsequio oculto, la ira violenta.

Alegría para el justo es el cumplimiento de la justicia, pero horror para los que hacen el mal.

El hombre que se aparta del camino de la prudencia reposará en la asamblea de las sombras.

Se arruina el hombre que ama el placer, no será rico el aficionado a banquetes.

Rescate del justo es el malo, y en lugar de los rectos, el traidor.

Mejor es habitar en el desierto que con mujer litigiosa y triste.



Tesoro precioso y aceite en la casa del sabio, pero el hombre necio los devora.

Quien va tras la justicia y el amor hallará vida , justicia y honor.

El sabio escala la ciudad de los fuertes , y derriba la fortaleza en que confiaban.

El que guarda su boca y su lengua, guarda su alma de la angustia.

Al insolente y altivo se le llama : << arrogante>>; actúa en el exceso de su insolencia.

El deseo del perezodo le lleva a la muerte, porque sus manos rehúsan el trabajo.

Todo el día está el malo codicioso ; pero el justo da sin rehusar jamás.

El sacrificio de los malos es abominable, sobre todo si se ofrece con mala intención.

El testigo falso perecerá, el hombre que escucha, por siempre podrá hablar.

El hombre malo se muestra atrevido, el recto afianza su camino.

No hay sabiduría, ni hay prudencia ni hay consejo, delante de Yahveh.

CAPITULO 22 V.1-29

Más vale buen nombre que muchas riquezas, y mejor es favor que plata y oro.

El rico y el pobre se encuentran, a los dos los hizo Yahveh.

El hombre precavido ve el mal y se esconde , los simples pasan y reciben castigo.

Premio de la humildad, el temor de Yahveh, la riqueza , el honor y la vida.

Espinas y lazos en la senda del malo, el que cuida de su vida , se aleja de ellos.

Instruye al joven según sus disposiciones, que luego, de viejo, nos apartará de ellas.

El rico domina a los pobres, el deudor es esclavo de su acreedor.

Quien siembra injusticia cosecha miserias y la vara de su cólera desaparecerá.

El de buena intención será bendito, porque da de su pan al débil.

Expulsa al arrogante y se irá el litigio, y pleitos e injurias cesarán.

El que ama los corazones puros, el de gracia en los labios, es amigo del rey.

Los ojos de Yahveh custodian la ciencia, pero confunden las palabras del pérfido.

El perezoso dice : <<Hay fuera un león; voy a ser muerto en medio de la calle.>>

Fosa profunda la boca de las mujeres ajenas: aquel contra el que Yahveh se aíra , caerá en
ella.

La necedad está enraizada en el corazón del joven, la vara de la instrucción lo alejará de ella.



El que oprime a un débil, lo engrandece ; el que da a un rico, llega a empobrecerlo.

Presta oído y escucha las palabras de los sabios, y aplica tu corazón a mi ciencia, porque te
será dulce guardarlas en tu seno, y tener todas a punto en tus labios.

Para que esté en Yahveh tu confianza también a ti hoy te enseñaré.

Â¿ No he escrito para ti treinta capítulos de consejos y ciencia, para hacerte conocer la certeza
de las palabras verdaderas, y puedas responder palabras verdaderas a quien te envie?

No despojes al débil, porque es débil, y no aplastes al desdichado en la puerta, porque Yahveh
defenderá su causa y despojará de la vida a los despojadores.

No tomes por compañero a un hombre airado, ni vayas con un hombre violento, no sea que
aprendas sus senderos, y te encuentres con un lazo para tu vida.

No seas de los que chocan la mano, y salen fiadores de préstamos; porque si no tienes con
qué pagar, te tomarán el lecho en que te acuestas.

No desplaces el lindero antiguo que tus padres pusieron.

Â¿ Has visto un hombre hábil en su oficio?

Se colocará al servicio de los reyes.

No quedará al servicio de gentes oscuras.

CAPITULO 23 V.1-28

Si te sientas a comer con poderoso, mira bien al que está frente a ti; pon un cuchillo a tu
garganta si eres hombre de apetito; no desees sus manhares, porque es alimento engañoso.

No te fatigues por eniquecerte, deja de pensar en ello .

Pones tus ojos en ello y no hay nada.

Porque se hace alas como águila, y se vuela hasta el cielo.

No comas pan con hombre de malas intenciones, ni desees sus manjares.

Porque , según lo que calcula en su interior, te dice : <<Â¡ Come y bebe!>>, pero su corazón
no está contigo.

Nada más comer lo vomitarías y tus palabras amables serían tu ruina.

A oídos de necio no hables, porque se burlará de la prudencia de tus dichos.

No desplaces el lindero antiguo, no entres en el campo de los huérfanos, porque su vengador
es poderoso, y defendería su pleito contra ti.

Aplica tu corazón a la instrucción, y tus oídos a las palabras de la ciencia.

No ahorres corrección al niño, que no se va a morir porque le castigues con la vara.





Al que piensa en hacer mal, se le llama maestro en intrigas.

La necedad sólo maquina pecados, el arrogante es abominable a los hombres.

Si te dejas abatir el día de la angustia, angosta es tu fuerza.

Libra a los que son llevados a la muerte, y a los conducidos al suplicio Â¡si los pudieras
retener!

Si dices : <<Mira que no lo sabíamos>>, Â¿acaso el que pesa los corazones no comprende?
Â¿el que vigila tu alma, no lo sabe?

Él da a cada hombre según sus obras.

Come miel, hijo mío, porque es buena.

Panal de miel es dulce a tu paladar.

Pues sábete que así será la sabiduría para tu alma, y si la hallas , hay un mañana, y tu
esperanza no será aniquilada.

No pongas , malvado, asechanzaaas en la mansión del justo, no hagas violencia a su morada.

Que siete veces cae el justo, pero se levanta, mientras los malos se hunden en la desgracia.

No te alegres por la caída de tu enemigo, no se goce tu corazón cuando se hunde;no sea que
lo vea Yahveh y le desagrade, y aparte de él su ira.

No te enfuerzcas por causa de los malvados, ni tengas encidia de los malos.

Porque para el malvado no hay en mañana: la lámpara de los malos se extinguirá.

Teme, hijo mío, a Yahveh y al rey , no te relaciones con los innovadores, porque al instante
surgirá su calamidad, y Â¿ quién sabe el castigo que pueden ambos dar?

Hacer acepción de personas en el juicio no está bien.

Al que dice al malo ;<<Eres justo>>, le maldicen los pueblos y le detestan las naciones ; los
que los castigan, viven felices, y viene sobre ellos la bendición del bien.

Besa en los labios, el que responde con franqueza.

Ordena tus trabajos de fuera y prapara tu faenas en el campo; y depués puedes construirte tu
casa.

No des testimonio, en vano contra tu prójimo, ni engañes con tus labios.

No digas : <<Como él me ha hecho a mí, le haré yo a él, daré a cada uno según sus obras.>>

IMAGEN DEL PEREZOSO C.24 V.30-34

He pasado junto al campo de un perezoso, y junto a la viña de un hombre insensato, y estaba
todo invadido de ortigas, los caedos cubrían el suelo, la cerca de piedras estaba derruída.



Al verlo, medité en mi corazón, al contemplarlo aprendí la lección . << Un poco dormir , otro
poco dormitar, otro poco tumbarse con los brazos cruzados y llegará, como vagabundo, tu
miseria y como un mendigo tu pobreza.>>

SEGUNDA COLECCIÓN DE PROVERBIOS C.25 V.2-28

Es la gloria de Dios ocultar una cosa, y gloria de los reyes escrutarla.

Los cielos por su altura, la tierra por su profundidad, y el corazón de los reyes : son
inescrutables.

Quita las escorias de la plata , y quedará enteramente pues; quita al malo de delante de rey , y
su trono se afianzará en la justicia.

No te des importancia ante el rey, no te coloques en el sítio de los grandes; porque es mejor
que te digan :<< Sube acá>>, que ser humillado delante del príncipe.

Lo que han visto tus ojos, no te apresures a llevarlo a juicio; pues Â¿qué harás a la postre
cuando tu prójimo te confunda?

Defiende tu causa contra tu prójimo, pero no descubras los secretos de otro, no sea que el que
lo oye te avergüence, y que tu difamación no tenga vuelta.

Manzanas de oro con adornos de plata, es la palabra dicha a tiempo.

Anillo de oro, o collar de oro fino, la reprensión sabia en oído atento.

Como frescor de nieve el día de la siega el mensajero leal, para el que lo envía: conforta el
ánimo de su señor.

Nubes y viento, pero no lluvia, el hombre que se jacta de que va a hacer un regalo, pero
miente.

Con paciencia se persuade al juez, una lengua dulce quebranta los huesos.

Â¿Has hallado miel?, come lo que necesites; no llegues a hartarte la vomítes.

Pon tu pie pocas veces en casa del vecino, no sea que se hastíes y te aborrezca.

Martillo, espada, flecha aguda; es el hombre que da testimonio falso contra su prójimo..

Diente roto , pie titubeante: la confianza en el pérfido , el día de la angustia, como quitar el
verstido en día helado.

Poner vinagre sobre salitre, es cantar canciones a un corazón triste.

Si tu enemigo tiene hambre, dale de comer, si tiene sed, dale de beber; así amontonas sobre
su cabeza brasas y Yahveh te dará la recompensa.

El viento norte trae la lluvia, la lengua que disimula, rostros airados.

Mejor es vivir en la esquina del terrado, que casa en común con mujer litigiosa.



Agua fresca en fauces sedientas; la noticia buene de un país lejano.

Fuente hollada, manantial ensuciado, el justo que titubea ante el malo.

No es bueno comer mucha miel, ni buscar gloria y más gloria.

Ciudad abierta y sin muralla es el hombre que no domina su ánimo.

LA VIDA DEL INSENSATO C.26 V.1-12

Como nieve en verano y lluvia en la siega , así de mal le sienta la gloria al insensato.

Como se escapa el pájaro y vuela la golondrina, así no se realiza la maldición sin motivo.

Látigo para el caballo, brida para el asno y vara para la espalda de los necios.

No repondas al necio según su necedad. No sea que tú también te vuelvas como él.

Reponde al necio según su necedad. No vaya a creerse que es un sabio.

Se corta los pies, se empapa de amargura, el que envía un recado en mano de necio.

Como las piernas vacilantes del cojo, es el proverbio en boca de los necios.

Como sujetar una piedrra en la honda, es conceder honores a un necio.

Como espino que va a parar a mano de borracho, es el proverbio en boca de los necios.

Como arquero que a todos hiere, es el que toma a sueldo al necio y al borracho que pasan.

Como el pero vuelve a su vómito, vuelve el necio a su insensatez.

Â¿ Has visto a un hombre que se cree sabio?

Más se puede esperar de un necio que de él.

EL LIBRO DEL PEREZOSO C.26 V.13-28

Dice el perezoso :<<Â¡ Un león en el camino! Â¡Un león en la plaza!

La puerta gira en los goznes, y el perezoso en la cama.

El perezoso hunde la mano en el plato; pero le fatiga llevarla a la boca.

El perezoso se tiene por más sabio que siete personas que responden con tacto.

Agarra por las orejas a un pero que pasa el que se mete en litigio que no le incumbe.



Como un loco que arroja saetas escondidas, flechas y muerte, tal es el hombre que engaña a
su prójimo, y dice ; << Â¿No ves que estaba bromeando?>>

Cuando se acaba la leña , se apaga el fuego, cuando no hay chismoso, se apacigua la disputa.

Carbón sobre brasas y leña sobre fuego, es el pleiteador para atizar querellas.

Las palabras del delator son golosinas que bajan hasta el fondo de las entrañas.

Plata con escorías esmaltada sobre arcilla, son los labios dulces con corazón perverso.

El que odia , disimula con sus labios. Pero en su interior comete perfidía; si da a su voz un tono
amable, no te fies, porque hay siete abominaciones en su corazón.

Encubritá su odio con engaño, pero en la asamblea se descubrirá su malicia.

El que excava una fosa caerá en ella, el que hace rodar una piedra se le vendrá encima.

La lengua mentirosa odia a sus victimas , la boca melosa labra la ruina.

MAS PROVERBIOS C.27 V.1-27 ; C.28 V.1-28 ; C.29 V.1-27

No te regocijes por el día de mañana, porque no sabes lo que deparará el día de hoy.

Que otro te alabe y no tu propia boca; en extraño, que no tus labios.

Pesada es la piedra y pesada la arena, la ira del necio es más pesada que ellas.

El furor es cruel, agua desbordada la cólera; mas Â¿ quién resistirá ante la envidia?

Mejor es reprensión manifiesta que amor oculto.

Leales son las heridas del amigo, falsos los besos del enemigo.

Alma saciada pisotea la miel, al alma hambrienta , hasta lo amargo es dulce.

Como yerra el pájaro lejos de su nido, así yerra el hombre lejos de su lugar.

El aceite y el perfume alegran el corazón, la dulzura del amigo consuela el alma.

Mo abandones a tu amigo ni al amigo de tu padre; no entres en la casa de tu hermano el día de
tu infortunio.

Mejor es vecino próximo que hermano alejado.

Sé sabio, hijo mío, y alega mi corazón; y podré responder al que me ultraja.

El hombre precavido ve el mal y se esconde, los simples pasan y reciben castigo.

Tómale su vestido, pues salió fiador de otro; tómale prenda por los extraños.

Al que ya de mañana a su prójimo bendice en alta voz , le será contado como una maldición.



Goteo incesante en día de lluvia y mujer chismosa, son iguales; el que la retiene, retiene viento
y aceite encuentra su derecha.

El hierro con heirro se aguza, y el hombre con su prójimo se afina.

El que vigila una higuera come de su fruto, el guarda a su señor será honrado.

Como en el agua un rostro refleja otro rostro, así el corazón de un hombre refleja el de otro
hombre.

Seol y Perdición son insaciables; tampoco se sacian los ojos del hombre.

Crisol para la plata , horno para el oro, el hombre vale según su reputación.

Aunque machaques al necio en el mortero, entre el gano, con el pilón no se apartará de él su
necedad.

Conoce a fondo el estado de tu ganado, aplica tu corazón a tu rebaño; porque no es eterna la
riqueza, no se transmite una corona de edad en edad.

Cortada la hierba, aparecido el retoño, y apilado el heno de los montes, ten corderos para
poderte vesir, machos cabríos con que pagar un campo, leche de cabras abundante para tu
sustento, para alimentar a tu familia y mantener a tus criados.

CAPITULO 28 V.1-28

El malo huye sin que nadie le persiga, pero el justo como un león está seguro.

Cuando un país es rebelde, son muchos sus principes; con un hombre inteligente y sabio hay
estabilidad.

Hombre malo que oprime a los débiles es como lluvia devastadora que deja sin pan.

Los que abandonan la ley alaban al malo, los que guardan la ley se irritan contra ellos.

Los hombres malos no entienden de equidad, los que buscan a Yahveh lo comprenden todo.

Mejor es el pobre que camina en su integridad que el de caminos tortuosos, por más que sea
rico.

El que guarda la ley es un hijo inteligente, el que frecuenta orgías es la deshonra de su padre.

El que aumenta su riqueza por usura e interés, la amontona para el que se compadece de los
pobres.

El que aparta su oído para oír la ley , hasta su oración es abominable.

El que extravía a los rectos por el mal camino, en su propia fosa caerá.

Los hombres sin tacha heredarán la dicha.

El hombre rico se cree sabio, pero el pobre inteligente, lo desenmascara.



Cuando se alegran los justos, es grande el regocijo, cuando se alzan los malos, todos se
esconden.

Al que encubre sus faltas, no le saldrá bien; el que las confiesa y abandona, obtendrá piedad.

Dichoso el hombre que siempre está en temor; el que endurece su corazón caerá en el mal.

León rugiente, oso hambriento, es el malo que domina al pueblo débil.

Príncipe sin inteligencia multiplica la opresión, el que odia el lucro prolongará sus días.

El hombre culpable de una muerte huirá hasta la tumba; Â¡que nadie le detenga!

El que anda sin tacha será salvo, el que va oscilante entre dos caminos, caerá en uno de ellos.

Quien cultiva su tierra se hartará de pan , quien va tras naderías, se hartará de pobreza.

El hombre leal será muy bendecido, quien se hace rico aprisa , no quedará impune.

No es bueno hacer acepción de personas, que por un bocado de pan el hombre prevarica.

El hombre de malas intenciones corre tras la riqueza, sin saber que lo que le viene es la
indigencia.

El hombre que reprende halla al cabo más gracia que el de lengua aduladora .

El que roba a su padre y a su madre y dice ; <<No hay en ello falta>>, es compañero del
hombre destructor.

El hombre ambicioso azuza querellas, el que confia en Yahveh prosperará.

El que confía en su corazón es un necio, el que anda con sabiduría se salvará.

El que da a los pobres no conocerá la indigencia, para el que se tapa los ojos abundante
maldición.

Cuando se alzan los malos , todos se esconden, cuando perecen, los justos se multiplican.

CAPITULO 29 C.1-27

El hombre que, reprendido, endurece la cerviz, será pronto deshecho y sin remedio.

Cuando los justos se multiplican , el pueblo se alegra, cuando dominan los malos , el pueblo
gime.

El que ama la sabiduría, da alegría a su padre, el que anda con prostitutas, disipa su fortuna.

El rey, con la equidad, mantiene el país, el hombre exactor lo arruina,

El hombre que adula a su prójimo pone una red bajo sus pasos.

En el pecado del malo hay una trampa, pero el justo se regocija y alegra.

El justo conoce la causa de los débiles, el malo no tiene inteligencia para conocerla.



Los arrogantes turban la ciudad, los sabios alejan la cólera.

Cuando el sabio tiene un pleito con el necio, ya se exaspere o se ría , no logrará sosiego.

Los hombres sanguinarios odian al intachable, los rectos van en busca de su persona.

El necio da salida a toda su pasión; el sabio la reprine y apacigua.

Si un jefe hace caso de las palabras mentirosas, todos sus servidores serán malos.

El pobre y el opresor se encuentran Yahveh da la luz a los ojos de ambos.

El rey que juzga con verdad a los débiles, asegura su trono para siempre.

Vara y reprensión dan sabiduría, muchacho dejado a sí mismo, avergüenza a su madre.

Cuando se multiplican los malos, se multiplican los delitos, pero los justos contemplarán su
caída.

Corrige a tu hijo y te dejará tranquilo; y hará las delicias de tu alma.

Cuando no hay visiones, el pueblo se relaja, pero el que guarda la ley es dichoso.

No se corrige a un siervo con palabras, porque aunque las entienda, no las cumple.

Â¿Has visto un hombre dispuesto siempre a hablar? Más se puede esperar de un necio que de
él.

Si se mima a un esclavo desde niño, al final será un ingrato.

El hombre violento provoca querellas, el hombre airado multiplica los delitos.

El orgullo del pobre lo humillará; el humilde de espíritu obtendrá honores.

El que reparte con ladrón se odia a sí mismo, oye la imprecación, pero no revela nada.

Temblar ante los hombres es un lazo; el que confía en Yahveh está seguro.

Son muchos los que buscan el favor del jefe , pero es Yahveh el que juzga a cada uno.

Abominación para los justos es el hombre inicuo abominación para el malo el de recto camino.

PALABRAS DE AGUR C.30 V.2-33

Â¡Soy el más estúpido de los hombres!

No tengo inteligencia humana.

No he aprendido la sabiduría, Â¿ y voy a conocer la ciencia de los santos?

Â¿Quién subió a los cielos y volvió a bajar? Â¿quién retuvo las aguas en su manto? Â¿ quién
establició los linderos de la tierra?



Â¿ Cuál es su nombre y el nombre de su hijo, si es que lo sabes?

Probadas son todas las palabras de Dios ; él es un escudo para cuantos a él se acogen .

No añadas nada a sus palabras, no sea que te reprenda y pasas por mentiroso.

Dos cosas te pido, no me las rehúses antes de mi muerte: Aleja de mí la mentira y la palabra
engañosa: no me des pobreza ni riqueza, déjame gustar mi gocado de pan, no sea que llegue
a hartarme y reniegue, y diga : <<Â¿Quién es Yahveh?>>; o no sea que te maldiga y tengas
que pagar la pena.

Hay gente que maldice a su padre, y a su madre no bendice, gente de que se cree pura y no
está limpia de su mancha, Â¡gente de qué altivos ojos, cuyos párpados se alzan!; gente cuyos
dientes son espadas, y sus mandíbulas cuchillos, para devorar a los desvalidos echándolos del
país y a los pobres de entre los hombres.

La sanguijuela tiene dos hijas : <<Â¡Daca , daca!>>

Hay tres cosas insaciables y cuatro que nodicen . <<Â¡Basta!>>

El seol, el seno estéril, la tierra que no se sacia de agua, y el fuego que no dice :<<Â¡Basta>>!

Al ojo que se ríe del padre y desprecia la obediencia de una madre, lo picotearán los cuervos
del torrent, los aguiluchos lo devorarán.

Tres cosas hay que me debordan y cuatro que no conozco ; el camino del águila en el cielo, el
camino de la serpiente por la roca, el camino del navÂ´Â´io en alta mar, el camino del hombre
en la doncella.

Este es el camino de la mujer adúltera : come, se limpía la boca y dice :<<Â¡No he hecho nada
d emalo!>>

Por tres cosas tiembla la tierra y cuatro no puede soportar,

Por esclavo que llega a rey , por idiota que se ahíta de comer, por mujer odíada que se casa,
por esclava que hereda a su señora.

Hay cuatro seres los más pequeños de la tierra, pero que so más sabios que los sabios :las
hormigas multitud sin fuerza- que preparan en verano su alimento; los damanes - multitud sin
poder -, que ponen sus casas en la roca; las langostas, que sin tener rey, salen todas en orden;
el lagarto, al que se agarra con la mano y está en los palacios de los reyes.

Hay tres cosas de paso gallardo y cuatro de elegante marcha; el león - fuerte entre los
animales -, que ante nada retrocede, el esbelto gallo o el macho cabrío, y el rey que arenga a
su pueblo.

Si hiciste el necio, envalentonandote, y has reflexionado, pon mano en boca. Pues apretando la
leche se saca mantequilla, apretando la nariz se saca sangre y apretando la ira, se saca
querella.

PALABRAS DE LEMUEL C.31 V.1-9



Â¡ No, hijo mío, no, hijos de mis entrañas!

Â¡No , hijo de mis votos!

No entregues tu vigor a las mujeres, ni tus caminos a las que pierden a los reyes.

No es para los reyes, Lemuel, no es para los reyes beber vino, ni para los príncipes ser
aficionado a la bebida.

No sea que, bebiebdo, olviden sus decretos y pervientan las causas de todos los desvalidos.

Dad bebidas fuertes al que va a perecer y vino al de alma amargada; que beba y olvide su
misería., y no se acuerde ya de su desgracia.

Abre tu boca en favor del mudo, por la causa de todos los abandonados, abre tu boca, juzga
con justicia y defiende la causa del mísero y del pobre.

UNA MUJER DE VALOR C.31 V.10-31

UNA MUJER COMPLETA, Â¿QUIÉN LA ENCONTRARÁ?

Es mucho más valiosa que las perlas.

En ella confia el corazón de marido, y no será sin provecho.

Le produce el bien , no el malñ , todos los días de su vida.

Se busca lana y lino y lo trabaja con manos diligentes.

Es como nave de mercader que de lejos trae su provisión.

Se levanta cuando aún es de noche da de comer a sus domésticos y órdenes a su servidunbre.

Hace cálculos sobre un campo y lo compra; con el fruto de sus manos planta una viña.

Se ciñe con fuerza sus lomos y vigoriza sus brazos.

Siente que va bien su trabajo, no se apaga por la noche su lámpara.

Escha mano a la rueca, sus plamas toman el huso.

Alarga su palma al desvalido, y tiende sus manos al pobre.

No teme por su casa a la nieve, pues todos los suyos tienen vestido doble.

Para sí se hace emantos, y su vestido es de lino y púrpura.

Su marido es considerado en las puertas. Cuando se sienta con los ancianos del país.

Hace túnicas de lino y las vende, entrega al comerciante ceñidores.

Se viste de fuerza y dignidad. Y se ríe del día de mañana..



Abre su boca con sabiduría, lección de amor hay en su lengua.

Está atenta a la marcha de su casa, y no come pan de ociosidad.

Se levantan sus hijos y la llaman dichosa ; su marido, y hace su elogio :

<<Â¡Muchas mujeres hicieron proezas, pero tú las superas a todas!>>

engañosa es la gracia, vana la hermosura, la mujer que teme a Yahveh, ésa será alabada .

dadle del fruto de sus manos y que en las puertas la alaben sus obras.

SALMOS

Antiguo testamento

SALMO 1 V.1-6

Â¡Dichoso el hombre que no sigue el consejo de los impíos, ni en la senda de los pecadores se
detiene, ni en el banco de los burlones se sienta, mas se complace en la ley de Yahveh, su ley
susurra día y noche!

Es como un árbol plantado junto a corrientes de agua, que da a su tiempo el fruto, y jamás se
amustia su follaje; todo lo que hace sale bien.

Â¡ No así los impíos, no así!

Que ellos son como paja que se lleva el viento.

Por eso, no resistirán en el Juicio los impíos, ni los pecadores en la comunidad de los justos.

Porque Yahveh conoce el camino de los justos, pero el camino de los impíos se pierde.

SALMO 2 V.4-10

El que se sienta en los cielos se sonríe, Yahveh se burla de ellos.

Luego en su cólera les habla, en su furor los aterra: << Ya tengo yo consagrado a mi rey en
Sión mi monte santo.>>

Voy a anunciar el decreto de Yahveh : Él me ha dicho : <<Tú eres mi hijo ; yo te he engendrado
hoy.

Pideme, y te daré en herencia las naciones, en propiedad los confines de la tierra.



Con cetro de hierro, los quebrantarás, los quebrarás como vaso de alfarero.>>

Y ahora, reyes, comprended, corregíos, jueces de la tierra.

SALMO 3 V. 4

Mas tú Yahveh, escudo que me ciñes, mi gloria, el que realza mi cabeza.

SALMO 5 V.5-11 +13

Pues no eres tú un Dios que se complace en la impiedad, no es huésped tuyo el malo.

No, los arrogantes no resisten delante de tus ojos.

Detestas a todos los agentes de mal, pierdes a los mentirosos; al hombre sanguinario y
fraudulento le abomina Yahveh.

Mas yo, por la abundancia de tu amor, entro en tu Casa ; en tu santo Templo me prosterno,
lleno de tu temor.

Guíame, Yahveh, en tu justicia, por causa de los que me acechan, allana tu camino ante mí.

Que no hay en su boca lealtad, en su interior, tan sólo subversión; sepulcro abierto es
garganta, melosa muévese su lengua.

Trátalos, oh Dios, como culpables, haz que fracasen sus intrigas; arrójalos por el exceso de sus
crímenes, por rebelarse contra ti.

Pues tú bendices al justo, Yahveh, como un gran escudo tu favor le cubre.

SALMO 6 V.2

Yahveh , no me corrijas en tu cólera, en tu furor no me castigues.

SALMO 7 V.4-6 +9-11+15-18

YAHVEH, Dios mío, si algo de esto hice, si hay en mis manos injusticia, si a mi bienhechor con
mal he respondido si he perdonado al opresor injusto, Â¡ que el enemigo me persiga y me
alcance, estrelle mi vida contra el suelo, y tire mis entrañas por el polvo!

Yahveh, juez de los pueblos.

Júzgame, Yahveh , conforme a mi justicia y según mi inocencia.

Haz que cese la maldad de los impíos, y afianza al justo , tú que escrutas corazones y
entrañas, oh Dios justo.



Dios , el escudo que me cubre, el salvador de los de recto corazón;

Vedle en su preñez de iniquidad,, malicia concibió , fracaso pare.

Cavó una fosa, recavó bien hondo, mas cae en el hoyo que él abrió; revierte su obra en su
cabeza, su violencia en su cerviz recae.

Doy gracias a Yahveh por su justicia, salmodio al nombre de Yahveh, el Altísimo.

SALMO 8 V.2+4-7+9-10

Â¡Oh Yahveh , Señor nuestro, qué glorioso tu nombre por toda la tierra!

Al ver tu cielo, hechura de tus dedos, la luna y las estrellas, que fijaste tú,Â¿ qué es el hombre
para que de él te acuerdes,, el hijo de Adán para que de él te cuides?

Apenas inferior a un dios le hiciste, coronándole de gloria y de esplendor; le hiciste señor de las
obras de tus manos, todo fue puesto por ti bajo sus pies:

Y las aves del cielo , y los peces del mar, que surcan las sendas de las aguas.

Â¡oh Yahveh, Señor nuestro, qué glorioso tu nombre por toda la tierra!

SALMO 10 V.1-12

Â¿ Por qué , Yahvhe, te quedas lejos, te escondes en las horas de la angustia?

Por el orgullo del impío es perseguido el desdichado, que preso en la trampa que le ha urdido.

Si , el impío se jacta de los antojos de su alma, el avaro que bendice menosprecia a Yahveh, el
impío, insolente, no le busca . <<Â¡ No hay Dios!>>, es todo lo que piensa.

En todo tiempo se afianzan sus caminos, allá arriba tus juicios muy lejos de él están , a todos
sus rivales da soplidos.

Dice en su corazón ; <<Â¡ Jamás vacilare!>> porque en desgracia no se ve, maldice.

De fraude y perfidia está llena su boca, bajo su lengua sólo maldad e iniquidad; al acecho se
aposta entre las cañas en los recodos mata al inocente.

Todo ojos, espía al desvalido, al acecho escondido como león en su guarida, al acecho para
atrapar al desdichado, atrapa al desdichado arrastrádile en su red.

Espía, se agazapa, se encoge, el desvalido cae en su poder, dice en su corazón : << Dios se
ha olvidado , tiene tapado el rostro, no ha de ver jamás.>>

Â¡Levántate, Yahveh, alza tu mano, oh Dios!

Â¡No te olvides de los desdichados!



SALMO 12 V.2-9

Â¡ Salva, Yahveh, que ya no hay fieles, se acabaron los veraces entre los hijos de Adán!

Falsedad sólo dicen , cada cual a su prójimo, labios de engaño, lenguaje de corazones dobles.

Arranque Yahveh todo labio tramposo, la lengua que profiere bravatas, los que dicen : << La
lengua es nuestro fuerte, nuestros labios por nosotros, ? quien va a ser amo nuestro?>>

Por la opresión de los humildes, por el gemido de los pobres, ahora me alzo yo, dice Yahveh :
auxilio traigo a quien por él suspira.

Las palabras de Yahveh son palabras sinceras, plata pura, de ras de tierra, siete veces
purgada.

Tú , Yahveh, los guardarás, los librarás de esta ralea para simpre; de todas partes se irán los
impíos, colmo de vileza entre los hijos de Adán.

SALMO 14 V.1+3-4

Dice en su corazón el insensato ; <<Â¡ No hay Dios !>>

Corrompidos están , de conducta abominable, no hay quien haga el bien.

Todos ellos están descarriados, en masa pervertidos.

No hay nadie que haga el bien, ni uno siquiera.

Â¿ No aprederán todos los agentes de mal que comen a mi pueblo como se come el pan , y a
Yahveh no invocan?

SALMO 15 V.1-5

Yahveh, Â¿ quién morará en tu tienda?, Â¿ quién habitará en tu santo monte?

El que anda sin tacha, y obra la justicia; que dice la verdad de corazón, y no calumnia con su
lengua; que no daña a su hermano, ni hace agracio a su prójimo; con menosprecio mira al
réprobo, mas honra a los que temen a Yahveh; que jura en su perjuicio y no retracta, no presta
a usura su dinero, ni acepta soborno en daño de inocente.

Quien obra así jamás vacilará.

SALMO 17 V.1-5


